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Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений: 

 

ФОП ДО – федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

ДО – дошкольное образование. 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности.  

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляю-

щей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности.  

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППК – Психолого-педагогический консилиум.  

Программа, ОП ДО – образовательная программа дошкольного образования разновозрастной группы, разработанная в организации, осу-

ществляющей образовательную деятельность и реализующей образовательные программы дошкольного образования.  

УМК – учебно-методический комплект.  

ЧБД – часто болеющие дети.  

ЭСО – Электронные средства обучения. 

СанПиН – санитарные правила и нормы.  

СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021 г., реги-

страционный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.  

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 – СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания насе-

ления», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 г. № 32 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года.  

СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Фе-

дерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года.  
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Обязательная часть Программы. 

Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования       (далее – Программа, далее ОП ДО )разновозрастной группы «Лесовичок» дошкольно-

го отделения Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» разработа-

на в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобр-

науки России от 17 октября 2013 г. № 1155с изменениями от 21 января 2019г. и 8 ноября 2022г. (далее – ФГОС ДО) и федеральной образова-

тельной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистриро-

вано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия программы не ограничен, про-

грамма действует до принятия новой. 

Программа является нормативно-управленческим документом, регламентирующим содержание и организацию образовательной дея-

тельности и представляющим модель образовательного процесса разновозрастной группы «Лесовичок». 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на 

период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте Российской 

Федерации 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения Российской 

Федерации 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
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Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

- образовательным программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденных приказом 

Минпросвещения Российской Федерации от 30.09.2022г. №874 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 02.12.2022г., 

регистрационный № 70809); 

‒   СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 

62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

‒  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

(зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

‒  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 01.01.2027 г.; 

‒ Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях истратегических задачах развития РФ 

на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»; 

‒ Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

‒ Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

‒ Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры МБДОУ и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»; 

‒ Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

‒ Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

‒ Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая 

деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 

‒ Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»; 

‒ Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года»;  

‒ Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных ФГОС ДО»; 
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‒ Устав МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча»; 

‒ Программа развития МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча»; 

            - Локальные акты МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча»; 
 

Программа отвечает образовательным потребностям социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в раз-

личных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. Все 

это направлено на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специ-

фичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из целевого, содержательного и организационного разделов, каждый из которых содержит обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части каждого раздела являются взаимодополняющими и необхо-

димыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения, как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена выбранной(ыми) участниками образовательных от-

ношений 1.«Программа дополнительного образования «Душа России». Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей до-

школьного возраста с 3 до 7 лет в соответствии с ФОП»); 

 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 

образовательных отношени - не более 40%  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа ВОСПИТАНИЯ; 

‒ режим и распорядок дня разновозрастной группы; 

‒ календарный план воспитательной работы. 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО: 

В Целевом разделе Программы представлены: 
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1) пояснительная записка, которая раскрывает: цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; значимые характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста; 

2) планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; 

3) подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка: задач и содержания образовательной 

деятельности по каждой из пяти образовательных областей для всех возрастных групп, обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей: направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (КРР) различных целевых групп, в т.ч. детей с ОВЗ (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитателя, которая раскрывает задачи и направления воспитательной ра-

боты, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этни-

ческой группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

‒ особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 

Дополнительный раздел Программы представлен в виде краткой презентации, которая ориентирована на родителей (законных 

представителей) детей, где указаны: возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа, ссылка на ФОП ДО, характери-

стика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Программа направлена на: 
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 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответству-

ющим возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализа-

ции детей. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего ис-

торию и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобра-

зовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Для публикации на сайте МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча», в соответствии с Постановлением Прави-

тельства РФ от 20.10.2021г. № 1802 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в инфор-

мационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной организации» Образовательная про-

грамма разновозрастной группы «Лесовичок» и Рабочая программа воспитания оформляются отдельными документами. Образовательная 

программа разновозрастной группы и Рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте МБОУ «Средняя школа им. В.А. 

Маркелова с. Старая Сахча» в разделе «Сведения об образовательной организации» - подраздел «Образование» в соответствии с рубрика-

тором информации подраздела: 

 
Название рубрики подраздела «Образование» Название документации, подлежащей 

размещению 

Об описании образовательной программы в форме электронного 

документа или в виде активных ссылок, непосредственный пере-

ход по которым позволяет получить доступ к страницам сайта, в 

том числе: 

Образовательная программа разновозраст-

ной группы ДО «Лесови-

чок»(общеобразовательной направленности) 

О методических и иных документах, разработанных образова-

тельной организацией для обеспечения образовательного процес-

са, а также рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы, включаемых в основные образовательные 

программы в соответствии с ч.й.ст.12.1 Федерального закона от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

Рабочая программа воспитания и календар-

ный план воспитательной работы 
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ции», в виде электронного документа 

 

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО на основе ранее действующей ООП дошкольного 

образования  разновозрастной группы ДО «Лесовичок» (общеобразовательной направленности) 

 

Программа реализуется с 1 сентября 2023 года. 
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1.1.1. Цели и задачи Программы. (п.14.2. ФОП ДО) 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Россий-

ской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее 

развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в 

том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточ-

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей до-

школьного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отече-

ству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидатель-

ный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, кол-

лективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Феде-

рации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятель-

ности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка, как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

 

 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. (п.14.3. ФОП ДО) 

 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

 

 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реа-

лизации прав ребенка на уход, присмотр, оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в разновозрастной группе для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности разновозрастной группы ―Лесовичок»; 

‒  климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей до-

школьного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии (в соответствии с периодизаци-

ей психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, до-

школьное детство подразделяется на три возраста детства:  

1) 2 мес.-1 г. – младенчество;  

2) ранний возраст (от 1 года до 3 лет);  

3) дошкольный возраст (от 3 до 7(8) лет). 
 

 Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 месяцев до 7 лет в 

группах общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом МБОУ «Средняя школа 

им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча»). Программа реализуется в течение всего времени пребыва-

ния обучающихся в ОО (режим работы разновозрастной группы «Лесовичок»: с 7.00. до 19.00, 

5 дней в неделю (кроме выходных и праздничных дней)). Программа реализуется на русском 

языке – на государственном языке Российской Федерации. 
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1.5.1. МЛАДЕНЧЕСТВО (ОТ ДВУХ МЕСЯЦЕВ ДО ОДНОГО ГОДА)  

ПЕРВАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА (ПЕРВЫЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-

шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у де-

вочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечива-

ющих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. 

Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремо-

ты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование 

фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев 

представлена фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной актив-

ности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности индивидуаль-

но и является одним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция быст-

рый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. Отсутствие рит-

мичности в активности младенца является показателем незрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам слух, а к двенадцати 

месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро сменяется 

четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: 

 переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); 

сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею 

и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первона-

чально появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых необходимы 

кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве являются: произвольное достижение 

объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые 

они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются предпосылки развития 

восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитив-

но сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий 

голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на высоко-

контрастные паттерны, со множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные 

образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на основные цвета, они 

делят звуки речи на категории, соответствующие основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пас-

сивная речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже 

реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепто-

ры в коже чувствительны к прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаружи-

вают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы 

исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью кото-

рого младенцы получают знания об окружении, осязание является основой раннего когнитивного развития. Для раз-

вития восприятия принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о движении объ-

ектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокуляр-

ное зрение. К трем месяцам формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируются 

способность проводить перцептивное различение множеств; элементарные представления о константности объектов. 

Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни ребенок произно-

сит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для 

развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются пер-

вые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная ходьба к концу перио-

да. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш 

кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть ме-

сяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе 

взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в общении. Общение 

направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в прито-

ке впечатлений. Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и физическое развитие; опре-

деляет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В эмоцио-

нальной сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и 

семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев дети 

начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию 

для регуляции собственного поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют 

эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности собственных суждений. Начало формиро-

вания эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от рождения до полугода); избирательность привя-

занности (от шести месяцев до полутора лет). 
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Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощущение границ тела. 

Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы регуляции своего эмоционального состоя-

ния: раскачивание; посасывание и жевание как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание 

от неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Фор-

мируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию темперамента к внешне-

му воздействию. Выделяют следующие основные показатели темперамента у детей: уровень активности (специфиче-

ские темп и сила активности); раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной ин-

дивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к восстановлению внутренней 

гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость (насто-

роженность по отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость 

к социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации 

поведения. 

 

1.5.2. РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ ОДНОГО ГОДА ДО ТРЁХ ЛЕТ)  

1.5.2.1. ВТОРАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТ (ВТОРОЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают 

вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум 

годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной 

нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически полностью под-

чиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых процессов, 

снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную 

деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание пре-

кращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. Пре-

имущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, 

тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно форми-

ровать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство 

детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься 

по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недоста-

точного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с 

мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую 

на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 

позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, про-

лезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (миш-

ке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг 

с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все 

лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется зритель-

ное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать 

объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объ-

екта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных свя-

зей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-

орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние дей-

ствия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулиро-

вать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одно-

временно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспери-

ментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на 

основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные 

обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных проб, 
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«подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: пе-

дантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание 

действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные дей-

ствия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). 

Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формиро-

вании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. 

Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации дей-

ствий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. Пер-

вый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие 

понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, син-

таксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предме-

том (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена чет-

кая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно орга-

низовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляю-

щие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть 

(мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись упо-

треблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других 

ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности 

со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, 

надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором 

году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду 

(кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 

он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый 

словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагатель-

ные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, 

пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому об-

разцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети узна-

ют о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра стано-

вится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. 

Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, пред-

ставляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал взрос-

лый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, 

но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех 

лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одно-

го предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспро-

изводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складыва-

ются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие иг-

рушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; ми-

сочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными харак-

теристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; 

обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достиже-

ний. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и со-

трудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индиви-

дуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие 

преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной ра-

боте взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоя-

тельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несо-

вершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и 

даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого 
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гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш 

ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоя-

тельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисципли-

ну расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, 

не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и 

др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи появ-

ляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые 

виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в 

предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, 

если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко вы-

раженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через осуществление 

эффективных предметных действий. 

 

1.5.2.2. ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (ТРЕТИЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у 

девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной 

нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережаю-

щее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережаю-

щее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ре-

бенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрос-

лыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собствен-

ную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понима-

ние речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать назва-

ния окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические струк-

туры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Ак-

тивный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям без-

ошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; разли-

чать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что воз-

никающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размыш-

ляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменует-

ся появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам 

предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реаль-

ными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисо-

вание, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровы-

ми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформули-

ровать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 
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Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений 

со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависи-

мость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождает-

ся рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис мо-

жет продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 
1.5.3. ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ (ОТ ТРЕХ ДО СЕМИ ЛЕТ)  

1.5.3.1. ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к че-

тырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования 

осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуля-

ции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и ассоциа-

тивной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный харак-

тер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоци-

онально значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной 

речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусто-

ронняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — ин-

дивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам вос-

приятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях обра-

зовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется воз-

можностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характери-

зуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), 

ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельно-

сти, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и при-

меняет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года 

отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игруш-

кой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовыва-

ется. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные 

навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсут-

ствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек 

по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, 

начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познава-

тельного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменя-

ется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в основ-
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ном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово 

играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют ре-

гулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная 

самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

1.5.3.2. СРЕДНЯЯ ГРУППА (ПЯТЫЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре 

года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у 

мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры боль-

ших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в стро-

ении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять 

лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем про-

извольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Воз-

растает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприя-

тия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов 

и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируют-

ся перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления 

детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, уве-

личивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного 

возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается граммати-

ческая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательно-

сти. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, 

принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает мо-

делирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети раз-

личают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные гео-

метрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирова-

ние по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы 

общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвы-

чайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со 

сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов по-

ведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определя-

ет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в 
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социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные 

эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает форми-

роваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм срав-

нения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

1.5.3.3. СТАРШАЯ ГРУППА (ШЕСТОЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в 

пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у 

девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет 

ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эф-

фективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в нагляд-

ном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимо-

действие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в дан-

ном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 

Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творче-

ское воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по парамет-

рам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключа-

емость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятив-

ных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Твор-

ческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 че-

ловек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию 

и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возни-

кать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становят-

ся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого во-

ображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого 

ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет при-

обретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление дей-

ствий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверст-

никами начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом 

к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значи-

мость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной струк-

турой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Форми-

руется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность са-

мооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

1.5.3.4. ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (СЕДЬМОЙ ГОД ЖИЗНИ) 

Росто-весовые характеристики 
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к 

семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину («по-

луростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, фор-

мирующие облик лица. 
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Функциональное созревание 
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные 

изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-

11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годова-

лого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики ра-

боты кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным програм-

мам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в 

буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, при-

сутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно 

развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свой-

ства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрос-

лых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических ме-

ханизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, ра-

боты без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внеш-

ние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно по-

вышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические 

операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным постро-

ением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологи-

ческой речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры 

с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависи-

мости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Ри-

сунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к 

школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они сво-

бодно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному за-

мыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Харак-

тер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные мо-

тивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельно-

стью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с фор-

мированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки 

и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы граждан-

ской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, со-
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отнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы (п.15. ФОП ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образователь-

ных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориен-

тиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны, как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исто-

рической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 1) младенческий (пер-

вое и второе полугодия жизни); 2) ранний (от 1 года до 3 лет) ; 3) дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пя-

ти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронно-

стью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обо-

значенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже за-

данных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может разли-

чаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития 

и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной про-

граммы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

 
1.6.1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В МЛАДЕНЧЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

К одному году: 

• ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения 

ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребѐнок эмоционально реа-

гирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 

• ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, 

имена близких родственников; 

• ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие 

поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые 

несут смысловую нагрузку; 

• ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребѐнок обнаруживает поисковую и 

познавательную активность по отношению к предметному окружению; 

• ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные 

особенности, положительно реагирует на них; 
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• ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных му-

зыкальных инструментов; 

• ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет дей-

ствия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, 

вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них зна-

комые предметы и тому подобное); 

• ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, 

качает куклу и тому подобное). 

 

1.6.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваи-

вать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполня-

ет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

• ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

• ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится проявлять самостоятель-

ность в бытовом и игровом поведении; 

• ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; 

знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

• ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х 

слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

• ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

• ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных простран-

ственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребѐнок знает 

основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует перво-

начальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особен-

ностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями при-

роды, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

• ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

• ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может 

выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
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• ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение мно-

гих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с 

куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.6.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

1.6.3.1. К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 

• ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построе-

ния и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при 

ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

• ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

• ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и по-

буждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

• ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разреше-

ниями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет 

элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

• ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения 

со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает 

на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

• ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, со-

гласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы веж-

ливого общения; 

• ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает 

иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращен-

ную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую актив-

ность в общении со сверстником; 
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• ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в про-

цессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представ-

ления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с пред-

метами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопри-

мечательностях и традициях; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окруже-

ния, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления при-

роды, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

• ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с 

использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; ис-

пользовать простые строительные детали для создания постройки с последующим еѐ анализом; 

• ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмо-

циональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

• ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени 

героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

• ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрыв-

ки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

 

1.6.3.2. К пяти годам: 

• ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными по-

собиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие круп-

ной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и эле-

менты спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной органи-

зации; 

• ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового харак-

тера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 
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• ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может догово-

риться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

• ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти пред-

ставления в играх; 

• ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрос-

лыми или сверстниками; 

• ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, 

речевые контакты становятся более длительными и активными; 

• ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой вы-

разительности; 

• ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; 

• ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспро-

изводит текст; 

• ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

• ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осу-

ществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в сво-

бодной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, об-

следовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, 

использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, тра-

дициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой 

родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенно-

стях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в приро-

де, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно срав-

нивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную по-

следовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представ-

ления для познания окружающей действительности; 

• ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в 

произведениях искусства действия, поступки, события; 
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• ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, 

используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с же-

ланием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

• ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, 

владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предме-

ты-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в роле-

вой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

• ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет 

негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

1.6.3.2 К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к 

новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при вы-

полнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, 

быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен про-

явить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и орга-

низовать знакомую подвижную игру; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с ви-

дами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюде-

ние личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоро-

вья и здоровья окружающих; 

• ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми 

и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверст-

никами ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

• ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в 

своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

• ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно отно-

сится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

• ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в 

разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права 
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других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает 

и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным дей-

ствиям; 

• ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, 

владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибоч-

но пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет из-

бирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фанта-

зирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребѐ-

нок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявля-

ет любознательность; 

• ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; спосо-

бен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориенти-

ровкой в пространстве и времени; 

• ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из 

них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые све-

дения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государ-

ственные символы; 

• ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты 

по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бе-

режно относится к ним; 

• ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализован-

ной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

• ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со 

всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и 

композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообраз-

ные материалы; 

• ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить 

и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в 

играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.6.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои дви-

жение и управлять ими; 

• ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

• ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спор-

тивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на мест-

ности; 

• ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок проявляет нравственно-

волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической 

культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; 

о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 
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окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельно-

сти, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; спосо-

бен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разре-

шать возникающие конфликты конструктивными способами; 

• ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение 

и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ори-

ентации; ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

• у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 

содействие); 

• ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению пра-

вил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; при-

менять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные реше-

ния и проявлять инициативу; 

• ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, исполь-

зует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпо-

чтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персона-

жей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

• ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементар-

ными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инжене-

рии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 

субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей ре-

альности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных истори-

ческих событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

• ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 

предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу ис-

следования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

• ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и пла-

неты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает спо-

собы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочте-

ния в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

• ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и 

жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

• ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 

деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических компози-

ций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

• ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи обра-

за и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом 
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игровой ситуации; 

• ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и 

объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интере-

сами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познава-

тельным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстри-

рует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.    

1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

(п.16. ФОП ДО).  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особен-

ностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особен-

ности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить измене-

ния в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педаго-

га, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осу-

ществлять управление образовательным процессом. 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга ста-

новления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого 

могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольни-

ков и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траек-

тории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые об-

разовательные потребности.  

Педагогическая диагностика осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за 

детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ре-

бенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в 

деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление 

этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования педагогическая диагностика становления основных (ключевых) характеристик разви-

тия личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 

ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем 

развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внима-

нии педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодей-

ствия. 

Данные педагогической диагностики отражают динамику становления основных (ключе-

вых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процес-

са. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характе-

ристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успеш-
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ность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные педагогической диагно-

стики – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития лично-

сти ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образова-

ния для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым 

условиям развития на следующем уровне образования. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются тре-

бованиями ФГОС ДО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных ре-

зультатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошколь-

ного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагоги-

ческой диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным тре-

бованиям образовательной деятельности и подготовки детей
3
; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и ито-

говой аттестации обучающихся
4
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей до-

школьного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (монито-

ринга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитате-

лей и родителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, плани-

рованию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится 

в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед 

с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используют-

ся специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речево-

го, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педа-

гогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентира-

ми для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих пла-

нируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого пока-

зателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указыва-

ет на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свиде-

тельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

                                                   
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, вы-

явить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а так-

же скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей раз-

вития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, ко-

торые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятель-

ности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения мате-

риалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно до-

полнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, кон-

структивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, моти-

вирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные обра-

зовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно про-

ектирует образовательный процесс. 

 

Для педагогической диагностики, которая выступает рабочим инструментом в ходе 

реализации Программы, согласие родителей не требуется. 

 

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью 2 раза в год (Локальный акт 

№______от «_____»_____________202__г. по МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Ста-

рая Сахча», который регламентирует проведение диагностики). Для проведения педагогической 

диагностики на разных этапах освоения Программы педагогами разновозрастной группы «Лесо-

вичок» используются следующие диагностические пособия: 

 

 

М.И. Кузнецова, 

Е.Э. Кочурова под редакци-

ей  

Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в 

школе  

  

Под редакцией А.Я. Ветохи-

ной 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста» 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Национально-культурные особенности: 

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения содержа-

ния, связанного с традициями региона. Это отвечает потребностям и интересам народов, 

проживающих в регионе Ульяновской области и позволяет организовывать образователь-

ную деятельность, направленные на изучение природных, социокультурных и экономиче-

ских особенностей региона.  С учетом национально-культурных традиций осуществляется 

отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов местного 

фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного воз-

раста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. Формирование 

общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, селу Старая Сахча, родному краю, культурному наследию рус-

ского народа. 

3.Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собствен-

ного достоинства, как представителя своего народа. 

4. Ознакомление с историей, географией Ульяновской области, Мелекесского района, села 

Старая Сахча, расширение знаний детей о своем крае (малой родине).  

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона. 

6.Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

7. Создание благоприятных условий для освоения родного языка(русский) и сохранения 

государственных языков, развития межэтнической культуры, коммуникативных способно-

стей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других 

национальностей. 

 

Климатические особенности: 

С учетом особенностями климата и природных условий определяется проведение режимных 

моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

-  холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и пла-

нирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

Социально-демографические особенности: 

- при организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными националь-

ными и культурными традициями: родительская общественность разновозрастной группы 

представлена социальной группой  молодого и среднего возраста, не работающих, получаю-

щие пособия по уходу за детьми, с низким финансовым положением, со  средним образова-

тельным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, имеются многодетные и неполные семьи. 

Этнический состав семей воспитанников - в основном дети из русскоязычных семей. 
- с учетом особенностей демографической ситуации в регионе Ульяновской области определяются 

формы, средства образовательной деятельности. 

- природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопре-

деляет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет 

выпускникам разновозрастной группы  адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 
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проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 
 

 

 

Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной деятельности  

 Климатические особенности 

  

Климат в Ульяновской области умеренно-континентальный климат.  

Ульяновская область расположена на востоке Востоке Европейской части России, в  

Среднем Поволжье. Общая площадь региона составляет 37,2  тыс.га. Река Волга 

делит территориюобласти на возвышенное Правобережье и низменное Левобережье 

(Заволжье) 

Территория Ульяновской области имеет развлетвлѐнную гидрографическую сеть. 

По еѐ территории протекает 2030 рек, речек, ручьѐвобщей протяжѐнностью 10 294 

км.  

Основная река Волга (Куйбышевское и Саратовское водохранилища). Крупными 

реками являются Сура(841км.),Свияга (375 км.), Большой Черемшан (336 км.), Те-

решка (273 км.), Барыш (247 км.) 

 

Территория Ульяновской области характеризуется умеренно-континентальным 

типом климата средних широт, с теплым летом и умеренно-холодной зимой. Самым 

теплым месяцем является июль со средней месячной температурой воздуха по тер-

ритории 18 – 20 °С, самым холодным – январь со средними месячными температу-

рами от -13 °С. Продолжительность теплого периода (с устойчивой температурой 

выше 0 °С) колеблется по территории в пределах 198-209 дней, холодного – 156-167 

дней. Осадки по территории распределяются сравнительно равномерно, годовая 

сумма их составляет 350 – 500 мм. 

 

Почвы преимущественно выщелочные чернозѐмные и серые лесные 

На территории Ульяновской области находятся Ундорские, Кременские и Сенгиле-

евские горы  

Климатические условия региона имеют свои особенности и исходя из этого, в обра-

зовательный процесс разновозрастной группы включены мероприятия, направлен-

ные на оздоровление детей, повышение сопротивляемости организма и предупре-

ждение обострение аллергических реакций: 

 режим дня в разновозрастной группе «Лесовичок»  наполняется активной 

двигательной, игровой деятельностью, включены бодрящая гимнастика 

после сна, упражнения для расслабления, дыхательная гимнастика, гимна-

стика для глаз; 

 в холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняет-

ся пребывание детей на прогулке;  

 в теплое время – жизнедеятельность детей организуется на открытом воз-

духе. 

Национально-культурные особенно-

сти 

  

В Ульяновской области проживают представители всех народов и национальностей 

Поволжья. Основными народами являются русские, татары, чуваши и мордва. 

Социально-демографические особенно-

сти 

  

Численность населения области по данным Ростата составляет 1172782 чел. Плот-

ность населения – 31,54 чел./кв.м. Городское население – 77,99% 

родительская общественность разновозрастной группы представлена социаль-

ной группой  молодого и среднего возраста, не работающих, получающие посо-

бия по уходу за детьми, с низким финансовым положением, со  средним обра-

зовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей, имеются многодетные и 

неполные семьи. Этнический состав семей воспитанников - в основном дети из 

русскоязычных семей. 
 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть), состав-

ляет 4 0 % от общего объема Программы; ориентирована на специфику национальных, со-

циокультурных и иных условий, в том числе региональных и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников и включает парциальную образовательную программу 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
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.«Программа дополнительного образования «Душа России». Патриотическое и духовно-

нравственное воспитание детей дошкольного возраста с 3 до 7 лет в соответствии с ФОП»); а 

также: 

- Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «МИР 

БЕЗ ОПАСНОСТИ», издательский дом «Цветной мир», 2017, 112 стр. Рецензия ФГАУ «ФИРО» № 32 

от 13 февраля 2017 г.  

  Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» создана в ответ на запрос совре-

менного социума — семьи, общества и государства — к воспитанию одухотворенного человека-

созидателя, умеющего сохранять свое здоровье (физическое и психическое), делать выбор в соответствии 

с принятыми социокультурными нормами (на основе адекватного анализа ситуации), управлять своим со-

стоянием и поведением, готового к встрече с быстро меняющимся миром и стремительно обновляющейся 

культурой, умеющего работать в команде и нести ответственность за результаты своей деятельности, спо-

собного к самоактуализации и саморазвитию на всех этапах своей жизни. Универсальная способность к 

самоактуализации и саморазвитию человека предполагает достаточно высокий уровень жизненных ком-

петенций и практических навыков, связанных с безопасностью личности.  

       Содержание программы «Мир Без Опасности» охватывает следующие виды детской безопасности: 

• витальная (жизнь и здоровье ребенка), • социальная, • дорожная, • пожарная, • экологическая, • ин-

формационная. Основная часть программного материала направлена на формирование культуры без-

опасности личности. Пропедевтический курс включает адаптированное содержание, связанное с фор-

мированием начальных представлений о безопасности общества и государства (в соответствии с воз-

растными особенностями детей дошкольного возраста).   

-Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». – М.: ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, пере-

работанное и дополненное.  

        Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру). «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ».  

        Концепция авторской Программы художественно-эстетического развития детей 2-7 лет  

«Цветные ладошки» (формирование эстетического отношения к окружающему миру) Ведущая позиция, 

определяющая принципы и содержание авторской программы, – методологическая установка, отстаи-

вающая самоценность изобразительного искусства как процесса и результата художественного творче-

ства, посредством которого ребенок познает окружающий мир и себя в этом мире. Содержание художе-

ственного образования в дошкольной организации – это запечатленный в изобразительном искусстве 

духовный опыт всего человечества, раскрывающий вопросы бытия человека и смысла жизни с эстети-

ческих позиций. Цель занятий изобразительным искусством – направленное и последовательное воспи-

тание у детей эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения к окружающему 

миру и творческой самореализации.  

       Теоретическая значимость программы состоит в том, что автором разработана теоретическая кон-

цепция формирования у детей 2–7 лет эстетического отношения к миру в условиях амплификации 

изобразительной деятельности. Кон - цепция отвечает на запросы современной дошкольной дидактики 

и раскрывает эффективный путь обновления художественного образования дошкольников, представ-

ленный в форме теоретикометодической системы, включающей цели, задачи, принципы, психологопе-

дагогические и культурные условия, инновационные технологии, формы, методы, критерии, перспекти-

вы. Сформулированы теоретико-методологические принципы реализации концепции: культуросообраз-

ности, природосообразности, семиотической неоднородности, развивающего характера художественно-

го образования, приоритета содержания по отношению к методам и технологиям. Открыта перспектива 

организации культуросообразного образовательного пространства детского сада на принципах интегра-

ции; определены интеграционные связи между категориями «отношение» и «деятельность»; смодели-
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рован вариант интеграции изобразительной и познавательной деятельности детей 2–7 лет. Раскрыт и 

описан способ организации тематического пространства занятий по принципу «бинарной оппозиции» в 

целях создания целостной картины мира. Технологии:  

- Р.М.Литвиновой «Региональная культура как средство патриотического воспитания детей дошкольно-

го возраста»,  

- «Я, ты, мы» Авторы: О. М. Князева, Р. Б. Стеркина,  

- Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2009. – 144с.  

- Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ реализации в детском саду (для детей 2 – 7 

лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.  

- Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты музыкальных занятий, посо-

бие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Компо-

зитор», 2009. – 176 с.  

-Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа эмоционального развития де-

тей дошкольного возраста 4 – 6 лет.  

-Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетикофонематическим 

недоразвитием, М.: 1993.  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 

 

 

 

 

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. Обязательная часть. 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями раз-

вития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП 

ДО, с указанием используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

 

Содержательные линии образовательной деятельности, реализуемой по основ-

ным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально - коммуника-

тивного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития), 

определяет Федеральная образовательная программа. В каждой образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное 

для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 3 до 7 лет (п.17. ФОП ДО). 

Представлены также задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям рос-

сийского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Содержательный раздел Программы включает также описания: 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП ДО; 

 взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отражение 

направлений  в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП ДО. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы. При реализации задач и содержания Про-

граммы обеспечивается интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе. 

Содержание образовательной деятельности разновозрастной группы «Лесовичок» ориен-

тировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуаль-

ных особенностей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных обла-

стей: 

- «Социально-коммуникативное развитие» (далее – СКР),  

- «Познавательное развитие» (далее – ПР), 

- «Речевое развитие» (далее – РР), 

- «Художественно-эстетическое развитие» (далее – ХЭР),  

- «Физическое развитие» (далее – ФР). 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ОУ по основным направлениям обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное 

и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Про-

граммы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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2.1.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обу-

чающихся. 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (п.18. ФОП ДО). 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудниче-

ству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств 

и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде)». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной области «Социально- коммуникативное разви-

тие» представлены в следующих таблицах: 
 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (ОТ 2-Х МЕСЯЦЕВ ДО 3-Х ЛЕТ) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопере-

живания, социального и 

эмоционального интеллекта, 

воспитание гуманных чувств 

и отношений 

до 6 месяцев: осуществлять 

эмоционально-контактное 

взаимодействие и общение с 

ребенком, эмоционально-

позитивное реагирование на 

него 

создавать условия для благо-

приятной адаптации ребенка к 

детскому саду. 

поддерживать эмоционально-

положительное состояние де-

тей в период адаптации к дет-

скому саду; 

 

 

ребѐнок стремится к обще-

нию со взрослыми, реагиру-

ет на их настроение; ребѐнок 

проявляет интерес к сверст-

никам; наблюдает за их дей-

ствиями и подражает им; 

играет рядом 

формировать элементарные 

представления о людях (взрос-

лые, дети), их внешнем виде, 

действиях, одежде, о некото-

рых ярко выраженных эмоцио-

нальных состояниях (радость, 

грусть), о семье и детском саде. 

развитие общения ребѐн-

ка со взрослыми и 

сверстниками, формирова-

ние готовности к сов-

с 6 месяцев: организовать эмо-

ционально-позитивную под-

держку ребенка в его действиях 

через вербальное обозначение 

поддерживать пока еще непро-

должительные контакты со 

сверстниками, интерес к 

сверстнику 

поддерживать доброжелатель-

ные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную от-

зывчивость в ходе привлечения 
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местной деятельности и со-

трудничеству 

совершаемых совместных дей-

ствий с ребенком; поддержи-

вать потребность ребенка в 

совместных действиях со 

взрослым; 

к конкретным действиям по-

мощи, заботы, участия; 

с 9 месяцев: формировать по-

ложительное отношение к 

окружающим, доверие и жела-

ние вступать в контакт не толь-

ко с близкими, но и с другими 

людьми; поощрять интерес к 

предметам (игрушкам) и дей-

ствиям с ними; способствовать 

проявлению самостоятельности 

и активности в общении, осво-

ении пространства и предмет-

но-манипулятивной деятельно-

сти 

формировать элементарные 

представления: о себе, близких 

людях, ближайшем предметном 

окружении; 

формировать первичные пред-

ставления ребенка о себе, о 

своем возрасте, поле, о родите-

лях (законных представителях) 

и близких членах семьи 

усвоение и присвоение 

норм, правил поведения и 

морально-нравственных 

ценностей, принятых в рос-

сийском обществе 

 создавать условия для получе-

ния опыта применения правил 

социального взаимодействия 

развивать игровой опыт ребен-

ка, помогая детям отражать в 

игре представления об окру-

жающей действительности 

ребѐнок в играх отображает 

действия окружающих («гото-

вит обед», «ухаживает за боль-

ным» и другое), воспроизводит 

не только их последователь-

ность и взаимосвязь, но и со-

циальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ  

ФОП ДО п.18.1.2. 

 

ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО п.18.3.2.  
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СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (от 3-х до 7-ми лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО Задачи ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

в сфере социальных отношений 

развитие эмоцио-

нальной отзывчиво-

сти и сопережива-

ния, социального и 

эмоционального ин-

теллекта, воспитание 

гуманных чувств и 

отношений; 

 

Развивать 

эмоциональную от-

зывчивость, способ-

ность откликаться на 

ярко выраженные 

эмоции сверстников и 

взрослых, различать и 

понимать отдельные 

эмоциональные про-

явления, учить пра-

вильно их называть; 

Развивать эмоцио-

нальную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание 

героям литературных и ани-

мационных произведений, 

доброе отношение к живот-

ным и растениям; 

Содействовать пониманию 

детьми собственных и чу-

жих эмоциональных состо-

яний, и переживаний, овла-

дению способами эмпатий-

ного поведения в ответ на 

разнообразные эмоцио-

нальные проявления 

сверстников и взрослых; 

 

Обогащать эмоцио-

нальный опыт ребенка, разви-

вать способность ребенка рас-

познавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осу-

ществлять выбор социально 

одобряемых действий в кон-

кретных ситуациях и обосно-

вывать свои намерения и цен-

ностные ориентации; 

ребѐнок способен 

откликаться на эмо-

ции близких людей, 

проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопе-

реживание, содей-

ствие); 

 

усвоение и присвое-

ние норм, правил по-

ведения и морально-

нравственных ценно-

стей, принятых в рос-

сийском обществе 

Обогащать 

представления детей о 

действиях, в которых 

проявляются доброе 

отношение и забота о 

членах семьи, близ-

ком окружении; 

Развивать позитивное 

отношение и чувство принад-

лежности детей к семье, ува-

жение к родителям (законным 

представителям), педагогам и 

окружающим людям; 

Обогащать представления детей о формах поведения 

и действиях в различных ситуациях в семье и  в детском са-

ду; 

ребѐнок соблюдает 

элементарные соци-

альные нормы и 

правила поведения в 

различных видах 

деятельности, взаи-

моотношениях со 

взрослыми и 

сверстниками; 
Приучать детей к вы-

полнению элементар-

ных правил культуры 

поведения в детском 

саду; 

 

Воспитывать культуру обще-

ния со взрослыми и сверстни-

ками, желание выполнять пра-

вила поведения, быть вежли-

выми в общении со взрослыми 

и сверстниками; 

Расширять представления о 

правилах поведения в об-

щественных местах; об 

обязанностях в группе; 

 

Воспитывать привычки куль-

турного поведения и общения с 

людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных 

местах; 

 

развитие общения 

ребѐнка со взрос-

лыми и сверстни-

ками, формирование 

готовности к сов-

местной деятельности 

и сотрудничеству 

Поддерживать в уста-

новлении положи-

тельных контактов 

между детьми, осно-

ванных на общих ин-

тересах к действиям с 

игрушками, предме-

тами и взаимной сим-

патии 

Развивать стремление к сов-

местным играм, взаимодей-

ствию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию 

в практической деятельности; 

Поддерживать интерес де-

тей к отношениям и собы-

тиям в коллективе, согла-

сованию действий между 

собой и заинтересованно-

сти в общем результате 

совместной деятельности; 

Обогащать опыт применения 

разнообразных способов взаи-

модействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активно-

сти; 

ребѐнок владеет 

средствами общения 

и способами взаи-

модействия со 

взрослыми и 

сверстниками; спо-

собен понимать и 

учитывать интересы 

и чувства других; 

договариваться и 

дружить со сверст-

никами; старается 

разрешать возника-

Оказывать помощь в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

Воспитывать доброжелатель-

ное отношение ко взрослым и 

детям; 

 

Обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

Развивать способность ребенка 

понимать и учитывать интере-

сы и чувства других; договари-

ваться и дружить со сверстни-
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повседневном обще-

нии и бытовой дея-

тельности; 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

 

ками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными 

способами; 

ющие конфликты 

конструктивными 

способами 

развитие самостоя-

тельности и ини-

циативности, плани-

рования и регуля-

ции ребенком соб-

ственных действий 

Формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятель-

ности; 

Поддерживать положительную самооценку ребенка, 

уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чув-

ства собственного достоинства, стремления стать школьни-

ком; 

ребѐнок способен 

понимать свои пе-

реживания и причи-

ны их возникнове-

ния, регулировать 

свое поведение и 

осуществлять выбор 

социально одобряе-

мых действий в кон-

кретных ситуациях, 

обосновывать свои 

ценностные ориен-

тации; ребѐнок 

стремится сохранять 

позитивную само-

оценку 

формирование основ гражданственности и патриотизма 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

формирование у ре-

бенка основ граждан-

ственности и патрио-

тизма, уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, сообще-

ству детей и взрос-

лых в Организации, 

региону проживания и 

стране в целом 

Обогащать представ-

ления детей о малой 

родине и поддержи-

вать их отражения в 

различных видах дея-

тельности. 

Воспитывать уважительное 

отношение  

- к Родине,  

- символам страны,  

- памятным датам 

Воспитывать уважитель-

ное отношение  

- к Родине,  

- к людям разных нацио-

нальностей, проживаю-

щим на территории Рос-

сии,  

- их культурному насле-

дию  

Воспитывать патриотические 

и интернациональные чув-

ства, уважительное отноше-

ние  

- к Родине,  

- к представителям разных 

национальностей,  

интерес к их культуре и обы-

чаям  

ребѐнок проявляет 

духовно-

нравственные каче-

ства и основы пат-

риотизма 

Воспитывать гордость за 

достижения страны в обла-

сти спорта, науки, искусства 

и других областях. 

 

Знакомить детей с содер-

жанием государственных 

праздников и традициями 

празднования,  

Расширять представления 

детей о государственных 

праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, 

Развивать патриотические 

чувства, уважение и гор-

дость за поступки героев 

Отечества, достижения 

страны. 

Развивать чувство гордости 

за достижения страны в обла-

сти спорта, науки и искус-

ства, служения и верности 

интересам страны. 
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Развивать интерес детей к ос-

новным достопримечательно-

стям населѐнного пункта, в 

котором они живут. 

Поддерживать: 

 детскую любозна-

тельность по отноше-

нию к родному краю,  

 эмоциональный от-

клик на проявления кра-

соты в различных архи-

тектурных объектах и 

произведениях искус-

ства, явлениях природы.  

Развивать: 

 интерес детей к насе-

лѐнному пункту, в котором 

живѐт, 

 переживание чувства 

удивления, восхищения до-

стопримечательностями, со-

бытиями прошлого и насто-

ящего;  

Поощрять активное участие в 

праздновании событий, свя-

занных с его местом прожи-

вания. 

Знакомить с целями и 

доступными практиками во-

лонтерства в России и вклю-

чать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в 

детском саду, в селе и в горо-

де. 

трудовое воспитание 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

формирование пози-

тивных установок к 

различным видам тру-

да и творчества 

Развивать интерес к 

труду взрослых в дет-

ском саду и в семье;  

Формировать представления 

об отдельных профессиях 

взрослых на основе ознаком-

ления с конкретными видами 

труда 

Формировать представле-

ния о профессиях и трудо-

вых процессах 

Формировать представления о 

труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

ребѐнок проявляет 

положительное от-

ношение к миру, 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому себе Формировать пред-

ставления о конкрет-

ных видах хозяй-

ственно-бытового 

труда, направленных 

на заботу о детях (мы-

тье посуды, уборка 

помещений группы и 

участка и прочее) и 

трудовые навыки 

Вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового 

труда 

Поддерживать освое-

ние умений сотрудничества в 

совместном труде; 

Воспитывать береж-

ное отношение к 

Воспитывать уважение и бла-

годарность взрослым за их 

Воспитывать бережное от-

ношение к труду взрослых, 

Воспитывать ответ-

ственность, добросовестность, 
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предметам и игруш-

кам как результатам 

труда взрослых 

труд, заботу о детях;  к результатам их труда;  стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной 

помощи; 

Развивать ценностное 

отношение к труду взрослых; 

Приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздевание, 

умывание), развивать 

самостоятельность, 

уверенность, положи-

тельную самооценку 

Развивать самостоятельность 

и уверенность в самообслужи-

вании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в 

детском саду и семье 

Развивать самостоятель-

ность и инициативу в тру-

довой деятельности по са-

мообслуживанию, хозяй-

ственно-бытовому, ручно-

му труду и конструирова-

нию, труду в природе 

Развивать интерес и самостоя-

тельность в разных видах до-

ступного труда, умения вклю-

чаться в реальные трудовые 

связи со взрослыми и сверст-

никами 

у ребѐнка выражено 

стремление зани-

маться социально 

значимой деятель-

ностью; 

  Знакомить детей с элемен-

тарными экономическими 

знаниями, формировать 

первоначальные представ-

ления о финансовой гра-

мотности 

Формировать элементы финан-

совой грамотности, осознания 

материальных возможностей 

родителей (законных предста-

вителей), ограниченности ма-

териальных ресурсов 

формирование основ безопасного поведения 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет Планируемые ре-

зультаты 

формирование основ 

социальной навигации 

и безопасного поведе-

ния в быту и природе, 

социуме и медиапро-

странстве (цифровой 

среде) 

Развивать интерес к 

правилам безопасного 

поведения 

Обогащать представления де-

тей об основных источниках и 

видах опасности  

-в быту,  

-на улице,  

-в природе,  

- в общении с незнакомыми 

людьми 

Формировать представле-

ния детей об основных ис-

точниках и видах опасно-

сти  

- в быту,  

- на улице,  

- в природе 

Формировать представления об 

опасных для человека ситуаци-

ях   

- в быту,  

- в природе  

и способах правильного пове-

дения 

ребѐнок способен к 

осуществлению со-

циальной навигации 

как ориентации в 

социуме и соблюде-

нию правил без-

опасности в реаль-

ном и цифровом 

взаимодействии Обогащать представ-

ления о правилах без-

опасного поведения  

- в быту 

Знакомить детей с простей-

шими способами безопасного 

поведения в опасных ситуаци-

ях 

Формировать осмотритель-

ное отношение к потенци-

ально опасным для челове-

ка ситуациям 

Воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям  

- в общении,  

- в быту,  

- на улице,  

- в природе 

Формировать представления о правилах без-

опасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства 

Формировать представле-

ния о правилах безопасно-

сти дорожного движения в 

качестве пешехода и пас-

Формировать представления о 

правилах безопасности дорож-

ного движения в качестве пе-

шехода и пассажира транс-
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сажира транспортного 

средства 

портного средства 

Обогащать представ-

ления о правилах без-

опасного использова-

ния бытовых предме-

тов и гаджетов, ис-

ключая практическое 

использование элек-

тронных средств обу-

чения. 

Формировать представления о 

правилах безопасного исполь-

зования электронных гадже-

тов, в том числе мобильных 

устройств, планшетов и про-

чее, исключая практическое 

использование электронных 

средств обучения. 

Формировать представле-

ния детей об основных ис-

точниках и видах опасно-

сти в информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет) и способах 

безопасного поведения 

Знакомить с основными 

правилами пользования 

сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая прак-

тическое использование 

электронных средств обу-

чения индивидуального 

использования 

Воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям в сети Ин-

тернет. 

Содержание образова-

тельной деятеельно-

сти  

ФОП ДО п.18.4.2 

 

ФОП ДО п.18.5.2 

 

ФОП ДО п.18.6.2 

 

ФОП ДО п.18.7.2 

 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной области «СКР» 

 
Приобщение к 

Ценностям 
 

Задачи направлений воспитания 

«Родина», «Природа» - воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

«Семья», «Человек».  

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро» 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям 

и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

«Дружба», «Сотрудниче-

ство», «Труд» 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде  и  лжи; 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, милосердия и заботы; нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться воспитание социальных чувств и навыков: способности к со-

циально значимому поступку, приобретения ребенком опыта 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и  

результатам своего труда и труда других людей. 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 
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Методики и технологии для решения задач 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие: 

 

  

Зартайская И.В. Когда мне грустно 

Зартайская И.В. Когда мне обидно. 

Зартайская И.В. Когда я счастлив 

Зартайская И.В. Когда мне обидно 

Зартайская И.В. Когда я сержусь 

Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А.  Ай, болит! История о закадычных друзьях. 

Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А. ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про любопытного Зайчонка 

Чал-Борю В. Ю., Пояркова Е. 

А. 

Давай злиться вместе! (Волчонок и Сова) 

Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А.  Крепкий орешек. История про задиристых бельчат 

Белевич А.А., Чал-Борю В.В., 

Пояркова Е.А. 

НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго лисѐнка  

Чал-Борю В. Ю., Пояркова Е. 

А 

Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не будем драться! Надо ли делиться, если 

совсем не хочется?   

Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про медвежонка, который не 

любил есть 

Нагаева С.В., Вышинская М. Навсегда? 

Нагаева С.В. ОТРАВЛЕННЫЕ СЛОВА.  

Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими рекомен-

дациями для педагогов ДОО. 

Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет 

Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькой де-

вочки по большой стране (с НАКЛЕЙКАМИ) 

ИЗ МОДЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Методические пособия Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 

лет). 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

 Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

 России»; «День Победы». Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война 

 в произведениях художников»; «Защитники Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

 Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года». 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3-7 лет. 

 Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Очень важные профессии». 

 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет).  

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 Наглядно - дидактические пособия Бордачева И. Ю. 

 Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева 

 И. Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4-7 лет 

 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 
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 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста (2 – 3 года) 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая младшая группа. (3 – 4 года) 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. (4 – 5 лет) 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. (5 – 6 лет) 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. (6 – 7 лет) 
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Познавательное развитие» (п.19. ФОП ДО). 

«Познавательное развитие предполагает: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных кон-

тинентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспи-

тание гуманного отношения к природе; 

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и со-

циокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 
- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, 

 - овладение логико-математическими способами их познания; 
- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной области «Познавательное развитие» представлены в сле-

дующих таблицах: 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (от 2-х месяцев до 3-х лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
освоение сенсорных этало-

нов и перцептивных (об-

следовательских) действий, 

развитие поисковых исследо-

вательских умений, мысли-

тельных операций, воображе-

ния и способности к творче-

скому преобразованию объек-

тов познания, становление со-

знания; 

 

вовлекать ребенка в действия с 

предметами и игрушками, раз-

вивать способы действий с ни-

ми; 

поощрять целенаправленные 

моторные действия, использо-

вание наглядного действенного 

способа в решении практиче-

ских жизненных ситуаций, 

находить предмет по образцу 

или словесному указанию; 

формировать стремление детей 

к подражанию действиям 

взрослых, понимать обознача-

ющие их слова; 

совершенствовать обследова-

тельские действия: выделение 

цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, 

поощрять сравнение предметов 

между собой по этим призна-

кам и количеству, использовать 

один предмет в качестве образ-

ца, подбирая пары, группы; 

развивать разные виды воспри-

ятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, обо-

нятельного; 

ребѐнок различает и называет 

основные цвета, формы пред-

метов, ориентируется в основ-

ных пространственных и вре-

менных отношениях;  

формирование представлений   формировать у детей простей-
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о количестве, числе, счете, 

величине, геометрических 

фигурах, пространстве, време-

ни, математических зависимо-

стях и отношениях этих кате-

горий 

шие представления о геометри-

ческих фигурах, величине и 

количестве предметов на осно-

ве чувственного познания; 

развитие любознательности, 

интереса и мотивации к позна-

вательной деятельности 

развивать интерес детей к 

окружающим предметам и дей-

ствиям с ними; развивать спо-

собности детей ориентировать-

ся в знакомой обстановке, под-

держивать эмоциональный 

контакт в общении со взрос-

лым; 

развивать познавательный ин-

терес к близким людям, к 

предметному окружению, при-

родным объектам; формиро-

вать умения ориентироваться в 

ближайшем окружении; 

развивать наглядно-

действенное мышление в про-

цессе решения познавательных 

практических задач;  

ребѐнок осуществляет поиско-

вые и обследовательские дей-

ствия 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Окружающий мир 
формирование представлений 

о себе и ближайшем соци-

альном окружении, культур-

но-исторических событиях, 

традициях и социокультурных 

ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран 

и народов мира 

  развивать первоначальные 

представления о себе и близких 

людях, эмоционально-

положительное отношение к 

членам семьи и людям бли-

жайшего окружения, о дея-

тельности взрослых; расширять 

представления о населенном 

пункте, в котором живет ребе-

нок, его достопримечательно-

стях, эмоционально откликать-

ся на праздничное убранство 

дома, детского сада; 

ребѐнок знает основные осо-

бенности внешнего облика че-

ловека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демон-

стрирует первоначальные 

представления о населенном 

пункте, в котором живет (го-

род, село и так далее) 

Природа 
формирование основ эколо-

гической культуры, знаний 

об особенностях и много-

образии природы Родного края 

и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природ-

ных сообществ и роли чело-

века в природе, правилах 

поведения в природной сре-

де, воспитание гуманного 

вызывать интерес к объектам 

живой и неживой природы в 

процессе взаимодействия с ни-

ми, узнавать их. 

развивать умения узнавать объ-

екты живой и неживой приро-

ды ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким 

проявлениям и свойствам, за-

мечать явления природы, под-

держивать стремления к взаи-

модействию с ними. 

организовывать взаимодей-

ствие и знакомить с животны-

ми и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, 

строением и отличительными 

особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

развивать способность наблю-

дать за явлениями природы, 

воспитывать бережное отноше-

ребѐнок имеет представления 

об объектах живой и неживой 

природы ближайшего окруже-

ния и их особенностях, прояв-

ляет положительное отношение 

и интерес к взаимодействию с 

природой, наблюдает за явле-

ниями природы, старается не 

причинять вред живым объек-

там 
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отношения к природе ние к животным и растениям. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

ФОП ДО п.19.1.2. ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО п.19.3.2.  

 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (от 3-х до 7-ми лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
освоение сенсорных эта-

лонов и перцептивных 

(обследовательских) дей-

ствий, развитие поиско-

вых исследовательских 

умений, мыслительных 

операций, воображения и 

способности к творческому 

преобразованию объектов 

познания, становление со-

знания 

Формировать представ-

ления детей о сенсорных 

эталонах цвета и формы, 

их использовании в са-

мостоятельной деятель-

ности 

Обогащать сенсорный 

опыт детей, развивать це-

ленаправленное восприя-

тие и самостоятельное об-

следование окружающих 

предметов (объектов) с 

опорой на разные органы 

чувств 

Развивать интерес детей 

к самостоятельному по-

знанию объектов окру-

жающего мира в его раз-

нообразных проявлениях 

и простейших зависимо-

стях 

Расширять самостоя-

тельность, поощрять 

творчество детей в по-

знавательно-

исследовательской дея-

тельности, избиратель-

ность познавательных 

интересов 

ребѐнок способен ре-

шать адекватные возрас-

ту интеллектуальные, 

творческие и личност-

ные задачи; применять 

накопленный опыт для 

осуществления различ-

ных видов детской дея-

тельности, принимать 

собственные решения и 

проявлять инициативу 

Развивать умение непо-

средственного попарного 

сравнения предметов. 

Обучать детей сравнению 

и группировке объектов на 

основе признаков 

Обучать сравнению и группировке объектов  

 

 

Развивать исследователь-

ские умения 

Обучать сравнению и 

группировке объектов жи-

вой и неживой природы на 

основе признаков. 

Продолжать учить детей использовать приѐмы экс-

периментирования для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и качеств 

 

формирование представле-

ний о цифровых средствах 

познания окружающего 

мира, способах их безопас-

ного использования 

  Формировать представ-

ления детей  о цифровых 

средствах, познания 

окружающего мира, спо-

собах их безопасного 

использования  

Развивать умения детей 

применять некоторые 

цифровые средства, со-

блюдая правила их без-

опасного использования 

ребѐнок имеет разнооб-

разные познавательные 

умения: определяет про-

тиворечия, формулирует 

задачу исследования, 

использует разные спо-

собы и средства провер-

ки предположений: 

сравнение с эталонами, 

классификацию, систе-

матизацию, некоторые 

цифровые средства и 

другое 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-
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3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет ЗУЛЬТАТЫ 

Математические представления 
формирование представле-

ний о количестве, числе, 

счете, величине, геометри-

ческих фигурах, простран-

стве, времени, математиче-

ских зависимостях и отно-

шениях этих категорий 

 

овладение логико-

математическими способа-

ми их познания 

Развивать умение непо-

средственного попарного 

сравнения предметов по 

форме, величине и коли-

честву, определяя их со-

отношение между собой 

Обогащать элементарные 

математические представ-

ления о количестве, числе, 

форме, величине предме-

тов, пространственных и 

временных отношениях. 

Развивать способность 

использовать математи-

ческие знания и анали-

тические способы для 

познания математиче-

ской стороны окружаю-

щего мира: опосредо-

ванное сравнение объек-

тов с помощью замести-

телей (условной меры), 

сравнение по разным 

основаниям, счет, упоря-

дочивание, классифика-

ция, сериация и тому 

подобное); совершен-

ствовать ориентировку в 

пространстве и времени 

Поощрять использова-

ние счета, вычислений, 

измерения, логических 

операций для познания и 

преобразования предме-

тов окружающего мира; 

 

ребѐнок способен при-

менять в жизненных и 

игровых ситуациях зна-

ния о количестве, форме, 

величине предметов, 

пространстве и времени, 

умения считать, изме-

рять, сравнивать, вычис-

лять и тому подобное 

Помогать осваивать чувственные способы ориентиров-

ки в пространстве и времени; развивать исследователь-

ские умения 

Обогащать пространственные и временные пред-

ставления 

развитие любознательно-

сти, интереса и мотивации к 

познавательной деятельно-

сти 

Развивать исследователь-

ские умения 

Развивать способы реше-

ния поисковых задач в са-

мостоятельной и совмест-

ной со сверстниками и 

взрослыми деятельности 

Развивать интерес детей 

к самостоятельному по-

знанию объектов окру-

жающего мира в его раз-

нообразных проявлениях 

и простейших зависимо-

стях; 

Развивать умения детей 

включаться в коллек-

тивное исследование, 

обсуждать его ход, дого-

вариваться о совместных 

продуктивных действи-

ях, выдвигать и доказы-

вать свои предположе-

ния, представлять сов-

местные результаты по-

знания 

ребѐнок проявляет лю-

бознательность, активно 

задает вопросы взрос-

лым и сверстникам; ин-

тересуется субъективно 

новым и неизвестным в 

окружающем мире; спо-

собен самостоятельно 

придумывать объясне-

ния явлениям природы и 

поступкам людей; скло-

нен наблюдать, экспе-

риментировать; строить 

смысловую картину 

окружающей реально-

сти, использует основ-

ные культурные способы 

деятельности 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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Окружающий мир 
формирование представ-

лений о себе и бли-

жайшем социальном 

окружении, культурно-

исторических событиях, 

традициях и социокуль-

турных ценностях малой 

родины и Отечества, мно-

гообразии стран и народов 

мира 

Обогащать представле-

ния ребенка о себе, 

окружающих людях, 

эмоционально-

положительного отноше-

ния к членам семьи, к 

другим взрослым и 

сверстникам; 

 

 Расширять представления 

о себе и своих возможно-

стях в познавательной дея-

тельности с родителями и 

членам семьи; продолжать 

развивать представления 

детей о труде взрослого. 

 

Развивать способы взаи-

модействия с членами 

семьи и людьми бли-

жайшего окружения в 

познавательной деятель-

ности, расширять само-

стоятельные действия 

различной направленно-

сти, закреплять позитив-

ный опыт в самостоя-

тельной и совместной со 

взрослым и сверстника-

ми деятельности. 

Закреплять и расширять 

представления детей о 

способах взаимодей-

ствия со взрослыми и 

сверстниками в разных 

видах деятельности, раз-

вивать чувство соб-

ственной компетентно-

сти а решении познава-

тельных задач 

 

ребѐнок обладает 

начальными знаниями о 

природном и социаль-

ном мире, в котором он 

живет: элементарными 

представлениями из об-

ласти естествознания, 

математики, истории, 

искусства и спорта, ин-

форматики и инженерии 

и тому подобное; о себе, 

собственной принад-

лежности и принадлеж-

ности других людей к 

определенному полу; 

составе семьи, род-

ственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, 

его национально-

культурных ценностях; 

государстве и принад-

лежности к нему 

формирование целостной 

картины мира, представ-

лений об объектах окру-

жающего мира, их свой-

ствах и отношениях 

Конкретизировать пред-

ставления детей об объ-

ектах ближайшего окру-

жения: о родном насе-

ленном пункте, его 

названии, достопримеча-

тельностях и традициях, 

накапливать эмоцио-

нальный опыт участия в 

праздниках; 

 

Развивать представления 

детей о своей малой ро-

дине, городе(селе), его до-

стопримечательностях, 

поддерживать интерес к 

стране; знакомить с тради-

циями и праздниками, 

принимать участие в под-

готовке к праздникам, 

эмоционально откликаться 

на участие в них 

Расширять представления о культурно-исторических 

событиях малой родины и Отечества, развивать ин-

терес к достопримечательностям родной страны, ее 

традициям и праздникам; воспитывать эмоциональ-

но-положительное отношение к ним. 

ребѐнок имеет представ-

ление о жизни людей в 

России, имеет некоторые 

представления о важных 

исторических событиях 

Отечества; имеет пред-

ставление о многообра-

зии стран и народов ми-

ра 

Формировать и расширять представления детей о 

многообразии стран и народов мира 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Природа 
формирование основ 

экологической культуры, 

знаний об особенностях 

и многообразии природы 

Расширять представле-

ния детей о многообра-

зии и особенностях рас-

тений, животных бли-

Расширять представления 

о многообразии объектов 

живой природы, их осо-

бенностях, питании, месте 

1. Расширять представле-

ния о многообразии объ-

ектов живой природы, их 

особенностях, среде оби-

1. Расширять и уточнять 

представления детей о 

богатстве природного 

мира в разных регионах 

ребѐнок имеет представ-

ление о некоторых 

наиболее ярких предста-

вителях живой природы 
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Родного края и различных 

континентов, о взаимосвя-

зях внутри природных со-

обществ и роли человека 

в природе, правилах 

поведения в природной 

среде, воспитание гуман-

ного отношения к природе 

жайшего окружения, их 

существенных отличи-

тельных признаках, зна-

комить с правилами по-

ведения по отношению к 

живым объектам приро-

ды.  

обитания, жизненных про-

явлениях и потребностях; 

 

тания и образе жизни. 

2.  в разные сезоны года, их 

потребностях; 

3. продолжать учить 

группировать объекты 

живой природы. 

 

России и на планете, о 

некоторых способах 

приспособления живот-

ных и растений к среде 

обитания, их потребно-

стях, образе жизни жи-

вой природы и человека 

в разные сезоны года, 

закреплять умения клас-

сифицировать объекты 

живой природы. 

России и планеты, их 

отличительных призна-

ках, среде обитания, по-

требностях живой при-

роды, росте и развитии 

живых существ; свой-

ствах неживой природы, 

сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за 

погодой, живыми объек-

тами, имеет сформиро-

ванный познавательный 

интерес к природе, осо-

знанно соблюдает пра-

вила поведения в приро-

де, знает способы охра-

ны природы, демонстри-

рует заботливое отно-

шение к ней 

Расширять представле-

ния детей о неживой 

природе, явлениях при-

роды и деятельности че-

ловека в природе в раз-

ные сезоны года. 

Знакомить с объектами и 

свойствами неживой при-

роды, отличительными 

признаками времен года, 

явлениями природы и дея-

тельностью человека в 

разные сезоны, явлениями 

природы и деятельностью 

человека в разные сезоны.  

Продолжать знакомить с 

сезонными изменениями 

в природе, и деятельно-

стью человека в разные 

сезоны,  

Расширять и углублять 

представления детей о 

неживой природе и ее 

свойствах, их использо-

вании человеком, явле-

ниях природы.  

Развивать умение непо-

средственного попарного 

сравнения предметов по 

форме, величине и коли-

честву, определяя их со-

отношение между собой 

Обучать сравнению и 

группировке объектов жи-

вой природы на основе 

признаков. 

 

Продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования 

для познания объектов 

живой неживой природы 

и их свойств и качеств 

Воспитывать самостоя-

тельность, поощрять 

творчество детей в по-

знавательно-

исследовательской дея-

тельности, избиратель-

ность познавательных 

интересов 

Знакомить с правилами 

поведения по отношению 

к живым объектам при-

роды 

Воспитывать эмоциональ-

но-положительное отно-

шение ко всем живым су-

ществам, желание их бе-

речь и заботиться 

Воспитывать положи-

тельное отношение ко 

всем живым существам, 

желание их беречь и за-

ботиться 

Воспитывать бережное и 

заботливое отношения к 

ней, формировать пред-

ставления о профессиях, 

связанных с природой и 

ее защитой 

СОДЕРЖАНИЕ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЛАСТИ 

ФОП ДО п. 19.4.2 

 

ФОП ДО п. 19.5.2 

 

ФОП ДО п. 19.6.2 

 

ФОП ДО п. 19.7.2 

 

 

 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной области «ПР» 
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Приобщение к ценностям Задачи направлений воспитания 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина», 

«Природа» 

 - воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию наро-

дов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны( РФ, Ульяновской области,Мелекесского райо-

на, с.Старой Сахчи))   (флагу, гербу, гимну); 
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Литературные средства для решения задач 

образовательной области «Познавательное развитие»  

Математическое развитие 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет. Методиче-

ские рекомедации. Часть 1  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Ступень 1 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Демонстрационный материал  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Раздаточный материал  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Ступень 2 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Демонстрационный материал  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Раздаточный материал 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет. Методиче-

ские рекомедации. Часть 2  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс математики для де-

тей 5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 3 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. Ступень 

3 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. Демон-

страционный материал   

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 5-6 лет. Разда-

точный материал 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 1.  

Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Часть 2.  

Демонстрационный материал   

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Разда-

точный материал  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. часть4(1) 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Практический курс математики для до-

школьников. Методические рекомендации. Ступень 4 (1-2)  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Игралочка - ступенька к школе. Математика для детей 6-7 лет. Ступень 

4 (2) 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Зимняя математика. Игровые задания для дошкольников (с НАКЛЕЙ-

КАМИ) 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Весенняя математика. Игровые задания для дошкольников (с НАКЛЕЙ-

КАМИ) 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Летняя математика. Игровые задания для дошкольников (с НАКЛЕЙ-

КАМИ) 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Осенняя математика. Игровые задания для дошкольников (с НАКЛЕЙ-

КАМИ) 
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Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Задачи в кроссвордах. Математика для детей 5-7 лет  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Который час? Математика для детей 5-7 лет 

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е.  

Сказочная математика для детей 6-7 лет  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Логика.  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Считаем до 5.  

Петерсон Л.Г., Кочема-

сова Е.Е. 

Формы и Фигуры.  

Соловьева Е. В. Моя математика. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

Соловьѐва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

Соловьева Е. В. Моя математика. Развивающая книга для детей 5-6 лет (Радуга). 

Соловьѐва Е.В. Моя математика. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

Соловьѐва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 3-4 лет 

Соловьѐва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 4-5 лет 

Соловьѐва Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 5-6 лет 

Соловьѐва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 лет 

Соловьѐва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 4-5 лет 

Соловьѐва Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 5-6 лет 

Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 3-4 года 

Султанова М.Н. Тропинки. Математика до школы. 4-5 лет 

Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 1 

Султанова М.Н. Математика до школы. 5-6 лет. В 2 ч. Часть 2 

Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

Султанова М.Н. Математика до школы. 6-7 лет. В 2 ч. Часть 2 

Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. 

Часть 1 

Петерсон Л.Г. Раз - ступенька, два - ступенька: математика для детей 5-7 лет. В 2 ч. 

Часть 2 

Петерсон Л.Г., Холина 

Н.П. 

Раз - ступенька, два - ступенька Практический курс математики для до-

школьников. Методические рекомендации  

Шевелев К.В. Математика для самых маленьких. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет  
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Шевелев К.В. Формирование логического мышления. Рабочая тетрадь для детей 3-4 

лет  

 

Шевелев К.В.  Мои первые шаги в математике. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

Шевелев К.В. Путешествие в мир логики. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  

 

Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 10. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет (РП)  

Шевелев К.В. "Тесты по математике" Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  

Шевелев К.В.  Графические диктанты. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

Шевелев К.В. ДУМАЮ. СЧИТАЮ. СРАВНИВАЮ. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

Шевелев К.В.  Ориентация в пространстве и на плоскости. Рабочая тетрадь ддя детей 5-

6 лет 

Шевелев К.В. ТЕСТЫ-ЗАДАНИЯ по математике. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет  

 

Шевелев К.В. Логика. Сравнение. Счет. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

 

Шевелев К.В.  Развивающие задания. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

Шевелев К.В. Развитие математических способностей у дошкольников. Рабочая тет-

радь для детей 6-7 лет  

Шевелев К.В. СЧИТАЮ ДО 20. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет (РП)  

Ребенок и окружающий мир 

Тимофеева Л.Л., Береж-

нова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий". Конспекты современных 

форм организации детских видов деятельности.  Вторая младшая группа 

детского сада. 

Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. Метод. рекомендации. 

Сред.группа 

Тимофеева Л.Л., Береж-

нова О.В.  

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий". Конспекты современных 

форм организации детской деятельности. Старшая группа 

Тимофеева Л.Л., Береж-

нова О.В. 

Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир. Методические 

рекомендации к программе "Мир открытий". Подготовительная группа 

детского сада  

Бережнова О.В., Тимо-

феева Л.Л. 

МИР ЧУДЕС. Правдивая история о необыкновенном путешествии Ко-

лобка и его друзей. Ребенок и окружающий мир  

Тимофеева Л.Л., Береж-

нова О.В. 

Наш мир. ЗАГАДКИ НА КАЖДОМ ШАГУ. Путешествие первооткры-

вателей. Ребѐнок и окружающий мир.  5-6 лет 

Тимофеева Л.Л., Береж-

нова О.В. 

Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой.  6-7 

лет  

Безруких М.М., Филип- Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 1 (+ 
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пова Т.А. наклейки) 

Безруких М.М., Филип-

пова Т.А. 

Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет.  В 3 ч. Часть 2 (+ 

наклейки) 

Безруких М.М., Филип-

пова Т.А. 

Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 3 (+ 

наклейки) 

Безруких М.М., Филип-

пова Т.А. 

Ступеньки к школе. Твое здоровье. 5-6 лет (+ наклейки) 

Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям   

Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям 

Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по ролям 

Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой по ролям 

Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по ролям    

Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой по ролям   

Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по ролям 

Данилова Ю.Г. Транспорт.  Первое чтение с мамой по ролям             

Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй про непослушных детей 

Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, двое детей, кот и собака Джа 

Данилова Ю.Г. Очень занятый папа 

Агапина М.С. Космос. Большое путешествие Николаса 

Агапина М.С. ЛЕС. Большое путешествие с Николасом 

Агапина М.С. МОРЕ. Большое путешествие с Николасом 

Агапина М.С. НЕБО. Большое путешествие с Николасом  

Агапина М. МУЗЕЙ. Большое путешествие с Николасом   

Агапина М.С. ГОРЫ. Большое путешествие с Николасом (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Агапина М.С. Под землей и под водой. Большое путешествие с Николасом 

Вахрушев А.А., Маслова 

И.В. 

ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКА-

МИ) 

Вахрушев А.А., Маслова 

И.В.  

ВСПОМИНАЕМ ЛЕТО! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Вахрушев А.А., Маслова 

И.В.  

ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКА-

МИ) 
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Вахрушев А.А., Маслова 

И.В. 

ВСПОМИНАЕМ ЗИМУ! Учимся видеть и понимать (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Запесочная Е.А. Какие бывают ПРАЗДНИКИ  

Запесочная Е.А. Какие бывают профессии.  

Запесочная Е.А. Строим дом! 

Запесочная Е.А. Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали? 

Запесочная Е.А. Что такое время?  

Под ред. Г.Г. Онищенко Я питаюсь правильно! 5+ 

Под ред. Онищенко Г. Г. Я питаюсь правильно! 7+ 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность до-

школьников (4–7 лет). 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3–4 года). 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4–5 

лет). 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подго-

товительная к школе группа (6–7 лет). 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений: 

 Младшая группа (3–4 года). Помораева И.А., Позина В.А. Формирование эле-

ментарных математических представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений: Старшая группа (5–6 лет). 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических пред-

ставлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего воз-

раста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 

 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет) 

 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 

 Система работы в младшей группе: 3-4 года. Юный эколог. С.Н. Николаева. 

 Система работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева. 
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 Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог. С.Н. Николаева. 

 Система работы в подготовительной к школе группе: 6-7 лет. Юный эколог. С.Н. Нико-

лаева. 

 Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог. С.Н. Николаева. 

 Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

 Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет). 

 Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр. 

Наглядно-дидактические пособия 

 Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в 

ДОУ. 

 Плакаты: 

 «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник за-

ботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепоч-

ки», «Этого не следует делать в лесу». «Водный транспорт»; «Воздушный 

транспорт»; «Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние жи-

вотные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Живот-

ные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; «Лет-

ние виды спорта» «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музы-

кальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран ближнего зарубе-

жья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелет-

ные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»; «Птицы жарких стран»; 

«Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; 

«Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет».  

Картины из жизни диких животных: 

  «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. 

 Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 

Серия «Мир в картинках»: 

 «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 
«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Инструменты 
домашнего мастера»; «Космос»; «Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы 

домашние»; «Птицы средней полосы»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и 
помощники»; «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные 

принадлежности»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите 

детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о 

космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года»; «Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 
специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»;  

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите 
детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; 
«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об 

овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 
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чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о 

драгоценных камнях». 
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Речевое развитие» (п.20. ФОП ДО). 

«Речевое развитие включает: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

- формирование правильного звукопроизношения; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

- развитие фонематического слуха; 

- обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формиро-

вание их осмысленного восприятия; 

- развитие речевого творчества; 

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной области «Речевое развитие» представлены в следу-

ющих таблицах: 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ (от 2-х месяцев до 3-х лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Формирование словаря 
обогащение активного и пас-

сивного словарного запаса 

с 2 месяцев: формировать 

предпосылки для развития ре-

чи; активизировать интонаци-

онную выразительность рече-

вых реакций и вокализаций; 

побуждать вступать со взрос-

лым в общение, эмоционально 

вызывая ребенка повторять 

фонемы, повторять за ребенком 

фонемы, произносимые им; 

вводить в речь слова, связывая 

их со смысловым содержанием; 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: рас-

ширять запас понимаемых 

слов; закреплять умения пони-

мать слова, обозначающие ча-

сти тела человека, бытовые и 

игровые действия, признаки 

предметов; понимать простые 

по конструкции фразы взросло-

го; 

развивать понимание речи и 

активизировать словарь. Фор-

мировать у детей умение по 

словесному указанию педагога 

находить предметы, различать 

их местоположение, имитиро-

вать действия людей и движе-

ния животных. Обогащать сло-

варь детей существительными, 

глаголами, прилагательными, 

наречиями и формировать уме-

ние использовать данные слова 

в речи. 

ребѐнок понимает и выполняет 

простые поручения взрослого; 

ребѐнок стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: за-

креплять умение понимать сло-

ва, обозначающие предметы, 

некоторые действия, признаки, 

размер, цвет, местоположение; 

понимать речь взрослого и вы-

полнять его просьбы; выпол-
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нять несложные поручения. 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Звуковая культура речи 
формирование правильного 

звукопроизношения 

с 6 месяцев: развивать способ-

ность понимания речи взросло-

го, находить взглядом, а затем 

и указательным жестом 

названную педагогом знако-

мую игрушку, предмет; разви-

вать предпосылки активной 

речи (лепет, подражание про-

стым слогам и звукосочетани-

ям), поддерживать стремление 

детей вступать в контакт с 

окружающими взрослыми и 

детьми в играх; 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие активной речи: про-

должать формировать у детей 

умение произносить неслож-

ные звукоподражания, простые 

слова; развивать речевое обще-

ние со взрослым; стимулиро-

вать детей подражать речи 

взрослого человека, повторять 

за взрослым и произносить са-

мостоятельно слова, обознача-

ющие близких ребенку людей, 

знакомые предметы и игрушки, 

некоторые действия; добивать-

ся от детей коротких фраз; вос-

питывать у детей потребность в 

общении; 

упражнять детей в правильном 

произношении гласных и со-

гласных звуков, звукоподража-

ний, отельных слов. Формиро-

вать правильное произношение 

звукоподражательных слов в 

разном темпе, с разной силой 

голоса. 

 

 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие активной речи: по-

буждать детей использовать 

накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, 

упражнять в замене звукопод-

ражательных слов общеупотре-

бительными; способствовать 

развитию диалогической речи, 

воспроизводить за взрослым 

отдельные слова и короткие 

фразы; побуждать детей упо-

треблять несложные для про-

изношения слова и простые 

предложения; 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Интерес к художественной литературе 
ознакомление с литературными 

произведениями различных 

с 9 месяцев: развивать пони-

мание речи: обогащать пассив-
от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

привлекать малышей к слуша-

-формировать у детей умение 

воспринимать небольшие по 

ребѐнок проявляет интерес к 

стихам, сказкам, повторяет от-
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жанров (фольклор, художе-

ственная и познавательная ли-

тература), формирование их 

осмысленного восприятия 

ный словарь детей, формиро-

вать умение различать близких; 

закреплять умение находить 

предмет по слову педагога, вы-

полнять движения, действия; 

находить по слову педагога из 

5 - 8 знакомых игрушек одну, 

узнавать изображение знакомо-

го предмета на картинках; раз-

вивать активную речь: произ-

носить первые облегченные 

слова, обозначающие названия 

знакомых предметов и дей-

ствий. 

нию произведений народного 

фольклора (потешки, пестуш-

ки, песенки, сказки) с нагляд-

ным сопровождением (игрушки 

для малышей, книжки-

игрушки, книжки-картинки) и 

игровыми действиями с игруш-

ками; 

объему потешки, сказки и рас-

сказы с наглядным сопровож-

дением (и без него); 

-побуждать договаривать и 

произносить четверостишия 

уже известных ребенку стихов 

и песенок, воспроизводить иг-

ровые действия, движения пер-

сонажей; 

-поощрять отклик на ритм и 

мелодичность стихотворений, 

потешек; формировать умение 

в процессе чтения произведе-

ния повторять звуковые жесты; 

-развивать умение произносить 

звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, 

баю-бай, ква-ква и тому подоб-

ное), отвечать на вопросы по 

содержанию прочитанных про-

изведений; 

-побуждать рассматривать кни-

ги и иллюстрации вместе с пе-

дагогом и самостоятельно; 

-развивать восприятие вопро-

сительных и восклицательных 

интонаций художественного 

произведения. 

дельные слова и фразы за 

взрослым 

 от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать умение слушать чте-

ние взрослым наизусть поте-

шек, стихов, песенок, сказок с 

наглядным сопровождением 

(картинки, игрушки, книжки-

игрушки, книжки-картинки); 

 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

реагировать улыбкой и движе-

ниями на эмоциональные реак-

ции малыша при чтении и про-

певании фольклорных текстов; 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей умение эмо-

ционально откликаться на ритм 

и мелодичность пестушек, пе-

сенок, потешек, сказок; 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Грамматический строй речи 
развитие грамматически пра-

вильной и связной речи (диало-

гической и монологической) 

 от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

побуждать к повторению за 

педагогом при чтении слов 

стихотворного текста, песенок, 

выполнению действий, о кото-

рых идет речь в произведении; 

формировать у детей умение 

согласовывать существитель-

ные и местоимения с глагола-

ми, составлять фразы из 3 - 4 

слов 

ребѐнок владеет активной ре-

чью, использует в общении 

разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и бо-

лее, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами 

и просьбами от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

поддерживать положительные 

эмоциональные и избиратель-

ные реакции в процессе чтения 
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произведений фольклора и ко-

ротких литературных художе-

ственных произведений; 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

рассматривать вместе с педаго-

гом и узнавать изображенные в 

книжках-картинках предметы и 

действия, о которых говори-

лось в произведении; 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

формировать умение показы-

вать и называть предметы, объ-

екты, изображенные в книж-

ках-картинках; показывая, 

называть совершаемые персо-

нажами действия; 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Связная речь 
владение речью как средством 

коммуникации, познания и са-

мовыражения 

 

 от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

воспринимать вопросительные 

и восклицательные интонации 

поэтических произведений; 

продолжать развивать у детей 

умения понимать речь педаго-

га, отвечать на вопросы; рас-

сказывать об окружающем в 2-

4 предложениях. 

ребѐнок владеет активной ре-

чью, использует в общении 

разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и бо-

лее, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами 

и просьбами 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

побуждать договаривать (за-

канчивать) слова и строчки 

знакомых ребенку песенок и 

стихов. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБ-

ЛАСТИ 

ФОП ДО п.20.1.2. 

Куар код 

ФОП ДО п.20.2.2. 

Куар код 

ФОП ДО п.20.3.2. 

Куар код 

 

 

 

 

Образовательная область РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (от 3-х до 7-ми лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Формирование словаря. Обобгащение словаря 
обогащение активного и 

пассивного словарного 

Закреплять у детей 

умение различать и 

Вводить в словарь детей 

 существительные, обозна-

Вводить в словарь детей 

 существительные, обо-

Расширять запас слов, обо-

значающих название 

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-
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запаса называть: 

 части предметов,  

 качества предметов,  

 сходные по назначе-

нию предметы,  

 понимать обобщаю-

щие слова. 

чающие профессии,  

 глаголы, обозначающие 

трудовые действия.  

 

 

значающие профессии (ка-

менщик, тракторист, швея);  

 названия техники (экс-

каватор, комбайн);  

 прилагательные, обозна-

чающие признаки предме-

тов;  

 наречия, характеризую-

щие отношение людей к 

труду (старательно, береж-

но); 

 глаголы, характеризую-

щие трудовую деятель-

ность людей.  

 предметов,  

 действий,  

 признаков.  

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

Продолжать учить детей 

определять и называть 

 местоположение предме-

та,  

 время суток, характеризо-

вать состояние и настроение 

людей. 

Упражнять детей в умении 

подбирать слова со сход-

ными значениями (сино-

нимы) и противоположны-

ми значениями (антонимы). 

Закреплять у детей умения 

использовать в речи сино-

нимы, существительные с 

обобщающими значениями 
Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные 

слова. 

 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Формирование словаря.  Активизация словаря 
обогащение активного и 

пассивного словарного 

запаса 

 Активизировать в речи 

слова, обозначающие 

названия предметов 

ближайшего окруже-

ния. 

 

Закреплять у детей умения 

использовать в речи 

 существительные, обозна-

чающие названия частей и 

деталей предметов,  

 прилагательные, обозна-

чающие свойства предметов,  

 наиболее употребитель-

ные глаголы, наречия и 

предлоги;  

 употреблять существи-

тельные с обобщающим зна-

чением. 

Закреплять у детей умение 

правильно, точно по смыс-

лу употреблять в речи  

 существительные,  

 прилагательные,  

 глаголы,  

 наречия,  

 предлоги,  

 использовать существи-

тельные с обобщающим 

значением (строитель, хле-

бороб). 

Совершенствовать умение 

использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

Звуковая культура речи 
формирование правиль-

ного звукопроизноше-

ния 

Продолжать закреплять 

у детей умение внятно 

произносить в словах 

Закреплять правильное про-

изношение гласных и со-

гласных звуков, отрабаты-

Закреплять правильное, 

отчетливое произношение 

всех звуков родного языка.  

Совершенствовать умение 

различать на слух и в про-

изношении все звуки род-

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 
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все гласные и соглас-

ные звуки, кроме ши-

пящих и сонорных.  

вать произношение свистя-

щих, шипящих и сонорных 

звуков.  

Учить детей различать на 

слух и отчетливо произно-

сить часто смешиваемые 

звуки (с-ш, ж-з) 

ного языка. со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

развитие фонематиче-

ского слуха 
 Проводить работу по разви-

тию фонематического слуха: 

учить различать на слух и 

называть слова с определен-

ным звуком.  

Продолжать развивать фо-

нематический слух. Учить 

определять место звука в 

слове.  

Совершенствовать фонема-

тический слух:  

 называть слова с опре-

деленным звуком,  

 находить слова с этим 

звуком в предложении,  

 определять место звука 

в слове (в начале, в сере-

дине, в конце).  

развитие звуковой и 

интонационной культу-

ры речи 

Вырабатывать правиль-

ный темп речи, интона-

ционную выразитель-

ность. 

Совершенствовать интона-

ционную выразительность 

речи. 

Отрабатывать интонацион-

ную выразительность речи. 
Развивать интонационную 

сторону речи (мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 

Продолжать закреплять 

умение отчетливо про-

износить слова и корот-

кие фразы. 

Продолжать работу над дик-

цией: совершенствовать от-

четливое произношение слов 

и словосочетаний.  

Отрабатывать дикцию: 

учить детей внятно и от-

четливо произносить слова 

и словосочетания с есте-

ственной интонацией. 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Грамматический строй речи 
развитие грамматически 

правильной и связной 

речи (диалогической и 

монологической) 

Продолжать  

1.формировать у детей 

умения согласовывать 

слова в 

 роде,  

 числе,  

 падеже;  

2.использовать в речи  

 имена существитель-

ные вформе единствен-

ного и множественного 

числа, обозначающие 

животных и их дете-

нышей;  

 существительных в 

форме множественного 

Совершенствовать умения: 

 образовывать форму мно-

жественного числа суще-

ствительных, обозначающих 

детенышей животных,  

 употреблять эти суще-

ствительные в именительном 

и родительном падежах;  

 правильно использовать 

форму множественного чис-

ла родительного падежа су-

ществительных; 

 

 

 

Совершенствовать умение 

детей согласовывать в 

предложении 

 существительные с 

числительными,  

 существительные с 

прилагательным,  

 образовывать множествен-

ное число существитель-

ных, обозначающих дете-

нышей животных.  

Развивать умения пользо-

ваться несклоняемыми су-

ществительными (метро) 

Закреплять умение согла-

совывать 

 существительные с числи-

тельными,  

существительные с прила-

гательными. 

 

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 
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числа в родительном 

падеже;  

Формировать умение 

правильно употреблять 

существительные с 

предлогами. 

Совершенствовать умение 

правильно использовать 

предлоги в речи; правильно 

понимать и употреблять 

предлоги с пространствен-

ным значением (в, под, меж-

ду, около). 

Закреплять у детей 

умения образовывать 

повелительную форму 

глаголов, использовать 

приставочный способ 

для образования глаго-

лов, знакомить детей с 

образованием звуко-

подражательных глаго-

лов.  

Совершенствовать умение 

правильно употреблять фор-

мы повелительного наклоне-

ния глаголов. 

Развивать умения  

образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-

котенок-котище),  

образовывать существи-

тельные с увеличительны-

ми, уменьшительными, 

ласкательными суффикса-

ми и улавливать оттенки в 

значении слов. 

Закреплять умение образо-

вывать 

 глаголы с приставками 

 существительные с суф-

фиксами,  

 сравнительную и пре-

восходную степени имен 

прилагательных. 

Совершенствовать у 

детей умение пользо-

ваться в речи разными 

способами словообра-

зования. 

Правильно образовывать 

названия предметов посуды 

Познакомить с разными 

способами образования 

слов. 

Совершенствовать умение 

детей образовывать одно-

коренные слова 

Формировать умение 

составлять предложе-

ния с однородными 

членами.  

 

Продолжать формировать у 

детей умение правильно со-

гласовывать слова в предло-

жении. 

Продолжать совершен-

ствовать у детей умение  

 составлять по образцу 

простые и сложные пред-

ложения;  

при инсценировках пользо-

ваться прямой и косвенной 

речью. 

Совершенствовать умение 

детей использовать в речи 

сложные предложения раз-

ных видов. 

 

 Совершенствовать умения 

использовать простые слож-

носочинѐнные и сложнопод-

чинѐнные предложения 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Развитие связной речи 
владение речью как 

средством коммуника-

ции, познания и само-

выражения 

Продолжать закреплять 

у детей умение отвечать 

на вопросы педагога 

при рассматривании 

предметов, картин, ил-

люстраций;  

Продолжать совершенство-

вать диалогическую речь 

детей.  

Совершенствовать диало-

гическую и монологиче-

скую  формы речи. 

Совершенствовать диало-

гическую и монологиче-

скую формы речи. 

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-
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Продолжать закреплять 

умение свободно всту-

пать в общение со 

взрослыми и детьми, 

Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу:  

 задавать вопросы по 

поводу предметов, их ка-

честв, действий с ними, вза-

имоотношений с окружаю-

щими,  

 правильно по форме 

и содержанию отвечать на 

вопросы 

Закреплять умения под-

держивать непринужден-

ную беседу: 

 задавать вопросы,  

 правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей;  

 объединять в распростра-

ненном ответе реплики 

других детей, 

 отвечать на один и тот же 

вопрос по-разному (кратко 

и распространенно). 

Закреплять умение отве-

чать на вопросы и задавать 

их. 

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

 Развивать коммуникативно-

речевые умения у дошколь-

ников (умение вступить, 

поддержать и завершить об-

щение) 

Закреплять умение участ-

вовать в общей беседе, 

внимательно слушать собе-

седника, не перебивать его, 

не отвлекаться. 

Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые 

умения 

Закреплять пользовать-

ся простыми формула-

ми речевого этикета.   

Воспитывать культуру об-

щения: формирование уме-

ний приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе.  

Продолжать формировать у 

детей 

умение использовать раз-

нообразные формулы рече-

вого этикета, употреблять 

их без напоминания; 

Воспитывать культуру ре-

чевого общения 

Использовать формулы ре-

чевого этикета  

 при ответе по телефону,  

 при вступлении в разговор 

с незнакомыми людьми,  

 при встрече гостей. 

Продолжать формировать 

культуру общения:  

 называть взрослых по 

имени и отчеству, на «вы»,  

 называть друг друга 

ласковыми именами,  

 во время разговора не 

опускать голову, смотреть 

в лицо собеседнику,  

не вмешиваться в разговор 

взрослых 

 

Воспитывать умение 

повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предло-

жений об игрушке или 

по содержанию карти-

ны, 

Поддерживать стремление 

детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях; 

Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитан-

ных книг, просмотренных 

фильмов. 

Формировать умения стро-

ить разные типы высказы-

вания (описание, повество-

вание, рассуждение), со-

блюдая их структуру и ис-

пользуя разнообразные 

типы связей между пред-

ложениями и между частя-
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ми высказывания. 

развитие речевого твор-

чества 

Побуждать участвовать 

в драматизации отрыв-

ков из знакомых сказок. 

Поддерживать стремление 

детей пересказывать не-

большие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь про-

читанные 

Формировать умение со-

ставлять небольшие рас-

сказы творческого характе-

ра по теме, предложенной 

педагогом. 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы о 

предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок.  

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

Подводить детей к пе-

ресказыванию литера-

турных произведений 

Формировать умение 

воспроизводить текст 

знакомой сказки или 

короткого рассказа сна-

чала по вопросам педа-

гога, а затем совместно 

с ним 

Поддерживать стремление 

составлять по образцу не-

большие рассказы о:  

 предмете,  

 игрушке,  

 по содержанию сюжетной 

картины. 

Формировать умение само-

стоятельно составлять по 

плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, 

составлять письма (педаго-

гу, другу); составлять рас-

сказы из опыта, передавая 

хорошо знакомые события.  

Продолжать учить детей 

составлять небольшие рас-

сказы из личного опыта, 

творческие рассказы без 

наглядного материала.  

Закреплять умение состав-

лять рассказы и небольшие 

сказки 

Развивать коммуникатив-

но-речевые умения, умение 

связно, последовательно и 

выразительно пересказы-

вать небольшие литератур-

ные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи во-

просов педагога, вырази-

тельно передавая диалоги 

действующих лиц, харак-

теристики персонажей,  

Продолжать учить детей 

самостоятельно, вырази-

тельно, последовательно, 

без повторов передавать 

содержание литературного 

текста, использовать в пе-

ресказе выразительные 

средства, характерные для 

произведения 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Подготовка детей к обучению грамоте 
формирование предпо-

сылок к обучению гра-

моте 

Знакомить детей с тер-

минами «слово», «звук» 

в практическом плане. 

Продолжать знакомить с 

терминами «слово», «звук» 

практически. Учить пони-

мать и употреблять эти слова 

при выполнении упражне-

ний, в речевых играх 

Познакомить детей со сло-

весным составом предло-

жения 

Упражнять  

 в составлении предло-

жений из 2-4 слов,  

 членении простых пред-

ложений на слова с указа-

нием их последовательно-

сти. 

ребѐнок владеет речью 

как средством комму-

никации, ведет диалог 

со взрослыми и 

сверстниками, исполь-

зует формулы речево-

го этикета в соответ-

ствии с ситуацией об-

щения, владеет ком-

муникативно-

речевыми умениями 

Знакомить детей с тем, что 

слова: 

 состоят из звуков, звучат 

по-разному и сходно,  

Познакомить детей со зву-

ковым составом слова. 

Формировать у детей уме-

ние 

 делить слова на слоги,  

 составлять слова из сло-

Выделять словесное ударе-

ние и определять его место 
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звуки в слове произносятся в 

определенной последова-

тельности; могут быть раз-

ные по длительности звуча-

ния (короткие и длинные) 

в структуре слова. гов,  

 делить на слоги трех-

сложные слова с открыты-

ми слогами; 

Формировать умение 

вслушиваться в звуча-

ние слова. 

Формировать умения разли-

чать на слух твердые и мяг-

кие согласные (без выделе-

ния терминов) 

Формировать у детей уме-

ние производить анализ 

слов различной звуковой 

структуры 

Знакомить детей с буква-

ми; 

Формировать умения разли-

чать на слух  

 твѐрдые и мягкие соглас-

ные (без выделения терми-

нов); 

 определять и изолирован-

но произносить первый звук 

в слове; 

 называть слова с заданным 

звуком; выделять голосом 

звук в слове: произносить 

заданный звук протяжно, 

громче, четче, чем он произ-

носится обычно, называть 

изолированно. 

Формировать у детей уме-

ние 

 качественно характери-

зовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый соглас-

ный, мягкий согласный, 

ударный гласный, безудар-

ный гласный звук),  

правильно употреблять 

соответствующие термины 

Формировать у детей уме-

ние читать: 

 слоги,  

 слова,  

 простые предложения из 

2-3 слов. 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 дет 

Формирование интереса к художественной литературе 
ознакомление с литера-

турными произведени-

ями различных жанров 

(фольклор, художе-

ственная и познаватель-

ная литература), фор-

мирование их осмыс-

ленного восприятия 

Обогащать опыт вос-

приятия жанров фольк-

лора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о 

животных) и художе-

ственной литературы 

(небольшие авторские 

сказки, рассказы, сти-

хотворения). 

Обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (загадки, 

считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказ-

ки) и художественной лите-

ратуры (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

Обогащать опыт восприя-

тия жанров фольклора (по-

тешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, вол-

шебные сказки) и художе-

ственной литературы (не-

большие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения). 

Знакомить с разнообраз-

ными по жанру и тематике 

художественными произ-

ведениями. 

ребѐнок знает и 

осмысленно воспри-

нимает литературные 

произведения различ-

ных жанров, имеет 

предпочтения в жан-

рах литературы, про-

являет интерес к кни-

гам познавательного 

характера, определяет 

характеры персона-

жей, мотивы их пове-

дения, оценивает по-

ступки литературных 

Знать основные особенности 

жанров литературных произ-

ведений. 

Формировать представле-

ния о некоторых жанровых, 

композиционных, языко-

вых особенностях произве-

дений: 

 поговорка,  

Формировать представле-

ния о жанровых, компози-

ционных и языковых осо-

бенностях жанров литера-

туры: 

 литературная сказка, 
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 загадка,  

 считалка,  

 скороговорка,  

 народная сказка,  

 рассказ,  

 стихотворение. 

 стихотворение, 

 басня, 

 пословица, 

 небылица, 

 былина. 

героев 

Формировать избиратель-

ное отношение к извест-

ным произведениям фольк-

лора и художественной 

литературы, 

Поддерживать избиратель-

ные интересы детей к про-

изведениям определенного 

жанра и тематики. 

Поддерживать инициативу 

детей в выборе произведе-

ний для совместного слу-

шания (в том числе и по-

вторное). 

Развивать интерес к произ-

ведениям познавательного 

характера. 

Развивать интерес к изда-

ниям познавательного и 

энциклопедического харак-

тера; 

Формировать положитель-

ное эмоциональное отно-

шение к «чтению с про-

должением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со 

сквозным персонажем). 

Формировать положитель-

ное эмоциональное отно-

шение к «чтению с про-

должением (сказка-

повесть, цикл рассказов со 

сквозным персонажем). 

Формировать навык 

совместного слушания 

выразительного чтения 

и рассказывания (с 

наглядным сопровож-

дением и без него). 

Привлекать внимание детей 

к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам 

предметов и явлений. 

Развивать образность речи 

и словесное творчество  

 умения выделять из тек-

ста образные единицы,  

 понимать их значение, 

 составлять короткие рас-

сказы по потешке, при-

баутке 

Развивать образность речи 

и словесное творчество 

 составление сравнений,  

 метафор,  

 описательных и метафо-

рических загадок,  

 сочинение текстов ска-

зочного и реалистичного 

характера,  

 создание рифмованных 

строк 

Способствовать вос-

приятию и пониманию 

содержания и компози-

ции текста (поступки 

Развивать способность вос-

принимать содержание и 

форму художественных про-

изведений: 

Углублять восприятие со-

держания и формы произ-

ведений: 

 оценка характера персо-

Углублять восприятие со-

держания и формы произ-

ведений: 

 оценка характера персо-
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персонажей, последова-

тельность событий в 

сказках, рассказах). 

 устанавливать причинно-

следственные связи в по-

вествовании,  

 понимать главные харак-

теристики героев; 

нажа с опорой на его порт-

рет, поступки, мотивы по-

ведения; 

 другие средства раскры-

тия образа;  

 ритм в поэтическом тек-

сте. 

нажа с опорой на его порт-

рет, поступки, мотивы по-

ведения  

 другие средства раскры-

тия образа;  

 развитие поэтического 

слуха 

 Формировать умение 

внятно, не спеша про-

износить небольшие 

потешки и стихотворе-

ния, воспроизводить 

короткие ролевые диа-

логи из сказок и при-

бауток в играх-

драматизациях, повто-

рять за педагогом зна-

комые строчки и рифмы 

из стихов, песенок, 

пальчиковых игр. 

Развивать художественно-

речевые и исполнительские 

умения: 

 выразительное чтение 

наизусть потешек, при-

бауток, стихотворений;  

 выразительное исполне-

ние ролей в инсценировках;  

 пересказ небольших рас-

сказов и сказок 

Совершенствовать художественно-речевые и исполни-

тельские умения: 

 выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; 

 выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту 

Поддерживать положительные эмоциональные прояв-

ления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совмест-

ного слушания художественных произведений. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявле-

ния детей (радость, удовольствие при слушании произве-

дений). 

Поддерживать общение 

детей друг с другом и с 

педагогом в процессе 

совместного рассматри-

вания книжек-картинок, 

иллюстраций. 

Воспитывать ценностное 

отношение к книге, уваже-

ние к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Рассматривание иллюстра-

ций разных художников к 

одному и тому же произве-

дению 

Формировать отношение 

детей к книге как эстетиче-

скому объекту 

СОДЕРЖАНИЕ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЛАСТИ 

ФОП ДО п.20.4.2. ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО п.20.6.2. 
 

ФОП ДО п.20.7.2.  

 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной области «РР». 

 

 Приобщение к ценностям Задачи направлений воспитания 
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«Культура», «Красота», «Позна-

ние» 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;  

 воспитание отношения к русскому родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления гово-

рить красиво (на правильном, богатом, образном языке); 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны 
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Литературные средства для решения задач 

образовательной области «Речевое развитие»: 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Игры и конспекты занятий. Вторая младшая группа детского сада 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.  Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Игры и конспекты занятий. Средняя группа детского сада  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С. Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Игры и конспекты занятий. Старшая группа детского сада 

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.  Развитие речи. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". 

Игры и конспекты занятий. Подготовительная группа детского сада. 

Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.  ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей 4-5 лет  

Ушакова  О.С., Артюхова И.С.  ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет 

Ушакова  О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет  

Батяева С.В., Мохирева Е.А.  Называй, говори, рассказывай! Где мы были? Что узнали? Давай погово-

рим! Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., Мохирева Е.А.  От слова к связной речи. Где мы были? Что узнали? Давай поговорим! 

Полный курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет. (с 

НАКЛЕЙКАМИ) 

Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что узнали? Давай поговорим! Полный 

курс игровых занятий по развитию речи детей 3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ) 

Мохирева Е.А., Батяева С.В. Веселые путешествия со звуками и буквами  

Мохирева Е.А., Батяева С.В. Космические приключения со звуками и буквами 

Мохирева Е. Полезные игры с предлогами У, НА  

Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. Пособие для детей 5-7 лет 

Мохирева Е. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ  

Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА. Мохирева 

Е.А. 

Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, ВОКРУГ, ЧЕРЕЗ, 

МЕЖДУ  

Мохирева Е.А., Батяева С.В. Удивительные истории со звуками и буквами. Задания, игры  

Батяева С.В., Мохирева Е.А. Готовимся к школе. Говорим красиво и правильно. Тетрадь по развитию 

речи. 6-7 лет 

Гризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие для детей 3-4 лет. (Ра-

дуга) 

Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем.  Пособие для детей 4-5 лет 

Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. Пособие для детей 5-6 лет 

(Радуга) 

Гризик Т. И., Ерофеева Т. И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. Пособие для детей 6-8 лет 

Гризик Т.И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет 

Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

Гризик Т.И., Лаврова Т.В. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

Гризик Т. И. Узнаю мир.Развивающая книга для детей 5-6 лет. 

Кузнецова М.И. Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 года 
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Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

Кузнецова М.И. Тропинки. Готовимся к письму. 4-5 лет 

Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе. В 3 частях. Часть 3 

Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И. Готовимся к школе. 5-7 лет. Пособие для будущих первоклассников 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова Готовлюсь к школе. 5-6 лет. Тесты 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова Готовлюсь к школе. 6-7 лет. Тесты 

Колесникова Е.В.  "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-методическое пособие к иллюстра-

тивному материалу "От звукоподражаний к словам"  

Колесникова Е.В.  "От звукоподражаний к словам". Иллюстративный материал для развития 

речи у детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь)  

Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради "Раз-словечко, два-словечко"  

Колесникова Е.В.  Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

Колесникова Е.В.  "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет" Сценарии учебно-

игровых занятий к рабочей тетради "От слова к звуку"  

Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  

 

Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

 

Колесникова Е.В.  Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно-методическое 

пособие к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для детей 

4-5 лет)  

Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет 

Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради "От А до Я"  

Колесникова Е.В.  "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-методическое по-

собие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 5-6 

лет). 

Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  

 

Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет 

Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы. 

Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению для маленьких бузнаек 

Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет. Учебно-

методическое пособие к рабочей тетради "Я начинаю читать"  

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАРПЫ. Сказки народа Коми. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ШЫМАВИЙ. Марийские сказки. СКАЗКИ БАБУШ-

КИ МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 
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коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ АНИИ. Эвенкийские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ МИЧИЙИ. Якутские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ДОЛУМЫ. Тувинские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские сказки. СКАЗКИ БАБУШКИ 

МАТРЕНЫ. Русские сказки. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  Гербова В.В. Раз-

витие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–

7 лет). 

 Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2–4 лет. 

 Ушакова О.С. «Развитие речи» – линейка методических пособий для детей от 3 до 

7 лет; 

 Бережнова О.В. «Мир звуков и букв» (подготовка к обучению грамоте) – линейка 

 методических пособий для детей от 3 до 7 лет; 

 Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» – линейка методических 

пособий для детей от 3 до 7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; 

«Говори правильно»; Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Сло-

вообразование»; «Ударение». 

  Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в произве-

дениях художников»; «Весна»; «Времена 

года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие 

 речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой 

 суп?» 
 Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи», 

«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

  Книги для чтения детям 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет.
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (п.21. ФОП ДО). 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, му-

зыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятель-

ности (праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художе-

ственно-речевой, театрализованной и другое)». 
 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлены в следующих таблицах: 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (от 2-х месяцев до 3-х лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Музыкальная деятельность 
развитие предпосылок цен-

ностно-смыслового восприя-

тия и понимания мира 

природы и произведений ис-

кусства (словесного, музыкаль-

ного, изобразительного) 

от 2 - 3 до 5 - 6 месяцев: разви-

вать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку кон-

трастного характера; формиро-

вать навык сосредоточиваться 

на пении взрослых и звучании 

музыкальных инструментов 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

 формировать у детей эмо-

циональный отклик на музыку 

(жестом, мимикой, подпевани-

ем, движениями), желание 

слушать музыкальные произ-

ведения; 

 создавать у детей радостное 

настроение при пении, движе-

ниях и игровых действиях под 

музыку; 

 развивать у детей умение 

 воспитывать интерес к му-

зыке, желание слушать музы-

ку, подпевать, выполнять про-

стейшие танцевальные движе-

ния; 

 приобщать к восприятию 

музыки, соблюдая первона-

чальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музы-

кальное произведение и эмо-

ционально на него реагировать 

 развивать у детей художе-

ребѐнок с удовольствием слу-

шает музыку, подпевает, вы-

полняет простые танцевальные 

движения 

от 5 - 6 до 9 - 10 месяцев: при-

общать детей к слушанию во-

кальной и инструментальной 

музыки; формировать слуховое 

внимание, способность при-

слушиваться к музыке, слушать 
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ее прислушиваться к словам пе-

сен и воспроизводить звуко-

подражания и простейшие ин-

тонации;  

- развивать у детей умение вы-

полнять под музыку игровые и 

плясовые движения, соответ-

ствующие словам песни и ха-

рактеру музыки 

ственное восприятие (смот-

реть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознаком-

ления с произведениями музы-

кального, изобразительного 

искусства, природой;  

- развивать отзывчивость на 

доступное понимание произ-

ведений искусства, интерес к 

музыке (в процессе прослуши-

вания классической и народ-

ной музыки), изобразительно-

му искусству (в процессе рас-

сматривания и восприятия 

красоты иллюстраций, рисун-

ков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

от 9 - 10 месяцев до 1 года: 

способствовать возникновению 

у детей чувства удовольствия 

при восприятии вокальной и 

инструментальной музыки 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Приобщение к искусству 
формирование элементарных 

представлений о видах ис-

кусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и 

другое); 

 

становление эстетического и 

эмоционально-нравственного 

отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетическо-

го вкуса 

 Развивать у детей способность 

слушать художественный текст 

и активно (эмоционально) реа-

гировать на его содержание; 

 поддерживать интерес к ма-

лым формам фольклора (пе-

стушки, заклинки, прибаутки); 

 интерес, внимание, любозна-

тельность, стремление к эмо-

циональному отклику детей на 

отдельные эстетические свой-

ства и качества предметов и 

явлений окружающей действи-

тельности; 

 поддерживать стремление 

детей выражать свои чувства и 

впечатления на основе эмоцио-

нально содержательного вос-

приятия доступных для пони-

мания произведений искусства 

или наблюдений за природны-

ми явлениями;  

 развивать эмоциональный 

отклик детей на отдельные эс-

тетические свойства и качества 

предметов в процессе рассмат-

ребѐнок эмоционально откли-

кается на красоту природы и 

произведения искусства 
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ривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

познакомить детей с народны-

ми игрушками (дымковской, 

богородской, матрешкой и дру-

гими); 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Изобразительная деятельность 
освоение разнообразных 

средств художественной 

выразительности в различ-

ных видах искусства 

 Обеспечивать возможности 

наблюдать за процессом рисо-

вания, лепки взрослого, вызы-

вать к ним интерес; 

 научить правильно держать 

карандаш, кисть; 

 познакомить со свойствами 

глины, пластилина, пластиче-

ской массы; 

 развивать положительные 

эмоции на предложение нари-

совать, слепить; 

 развивать сенсорные основы 

изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разной 

формы, цвета (начиная с кон-

трастных цветов); 

 включать движение рук по 

предмету при знакомстве с его 

формой; 

- воспитывать интерес к изоб-

разительной деятельности (ри-

сованию, лепке) совместно со 

взрослым и самостоятельно; 

ребѐнок осваивает основы 

изобразительной деятельности 

(лепка, рисование) и конструи-

рования: может выполнять уже 

довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и 

играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палоч-

ки, колечки, лепешки 

формирование художествен-

ных умений и навыков в раз-

ных видах деятельности (ри-

совании, лепке, аппликации, 

художественном конструиро-

вании, пении, игре на дет-

ских музыкальных инструмен-

тах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творче-

стве и другое); 

 Поощрять у детей желание ри-

совать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя 

возможность ритмично запол-

нять лист бумаги яркими пят-

нами, мазками, линиями; 

 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Конструктивная деятельность 
формирование художествен-

ных умений и навыков в раз-

ных видах деятельности (ри-

совании, лепке, аппликации, 

художественном конструиро-

вании, пении, игре на дет-

ских музыкальных инструмен-

тах, музыкально-ритмических 

   знакомить детей с деталями 

(кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения 

строительных форм на плоско-

сти; 

- развивать интерес к конструк-

тивной деятельности, поддер-

ребѐнок осваивает основы 

изобразительной деятельности 

(лепка, рисование) и конструи-

рования: может выполнять уже 

довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и 

играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палоч-
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движениях, словесном творче-

стве и другое); 

 

развитие и поддержку само-

стоятельной творческой дея-

тельности детей (изобрази-

тельной, конструктивной, му-

зыкальной, художественно-

речевой, театрализованной и 

другое) 

живать желание детей строить 

самостоятельно 
ки, колечки, лепешки 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Театрализованная деятельность 
формирование художествен-

ных умений и навыков в раз-

ных видах деятельности (ри-

совании, лепке, аппликации, 

художественном конструиро-

вании, пении, игре на дет-

ских музыкальных инструмен-

тах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творче-

стве и другое); 

 

развитие и поддержку само-

стоятельной творческой дея-

тельности детей (изобрази-

тельной, конструктивной, му-

зыкальной, художественно-

речевой, театрализованной и 

другое) 

   пробуждать интерес к теат-

рализованной игре путем пер-

вого опыта общения с персо-

нажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контак-

тов со взрослым (бабушка при-

глашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться 

на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), 

подражать движениям живот-

ных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведе-

ниях малых фольклорных 

форм); 

 способствовать проявлению 

самостоятельности, активности 

в игре с персонажами-

игрушками; 

 развивать умение следить 

за действиями заводных игру-

шек, сказочных героев, адек-

ватно реагировать на них; 

 способствовать формирова-

нию навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев; 

создавать условия для система-

тического восприятия театра-

лизованных выступлений педа-

ребѐнок с удовольствием слу-

шает музыку, подпевает, вы-

полняет простые танцевальные 

движения 
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гогического театра (взрослых). 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

Культурно-досуговая деятельность 
реализацию художественно-

творческих способностей 

ребенка в повседневной 

жизни и различных видах 

досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и дру-

гое) 

 

развитие и поддержку само-

стоятельной творческой дея-

тельности детей (изобрази-

тельной, конструктивной, му-

зыкальной, художественно-

речевой, театрализованной и 

другое) 

   создавать эмоционально-

положительный климат в раз-

новозрастной группе «Лесови-

чок», обеспечение у детей чув-

ства комфортности, уюта и за-

щищенности; формировать 

умение самостоятельной рабо-

ты детей с художественными 

материалами; 

 привлекать детей к посиль-

ному участию в играх, театра-

лизованных представлениях, 

забавах, развлечениях и празд-

никах; 

 развивать умение следить 

за действиями игрушек, ска-

зочных героев, адекватно реа-

гировать на них; 

формировать навык перево-

площения детей в образы ска-

зочных героев 

ребѐнок с удовольствием слу-

шает музыку, подпевает, вы-

полняет простые танцевальные 

движения 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 
ФОП ДО 21.1.2 

Куар код 

ФОП ДО 21.2.2 

Куар код 

ФОП ДО 21.3.2 

Куар код 

 

 

 

Образовательная область ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (от 3-х до 7-ми лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приобщение к искусству 
становление эстетиче-

ского и эмоционально-

нравственного отноше-

ния к окружающему 

миру, воспитание эсте-

тического вкуса 

Воспитывать интерес к искус-

ству. 

Развивать воображение, 

художественный вкус. 

Поддерживать личност-

ные проявления детей в 

процессе освоения ис-

кусства и собственной 

творческой деятельно-

сти: самостоятельность, 

инициативность, инди-

Продолжать развивать у 

детей 

интерес к искусству. 

 

ребѐнок способен вос-

принимать и понимать 

произведения различ-

ных видов искусства, 

имеет предпочтения в 

области музыкальной, 

изобразительной, теат-
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видуальность, творче-

ство. 

рализованной деятель-

ности 

развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и пони-

мания мира природы 

и произведений искус-

ства (словесного, музы-

кального, изобразитель-

ного) 

Продолжать развивать  

художественное восприятие, 

подводить детей к восприятию 

произведений искусства (раз-

глядывать и чувствовать). 

Продолжать развивать у 

детей художественное и 

эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с 

произведениями разных 

видов искусства. 

Продолжать развивать 

 эстетическое восприя-

тие,  

 эстетические чувства,  

 эмоции,  

 эстетический вкус,  

 интерес к искусству . 

Продолжать развивать у 

детей   

- эстетический  вкус;  

- формировать у детей 

предпочтения в области 

изобразительной дея-

тельности. 

Развивать эстетические 

интересы, эстетические 

предпочтения, желание 

познавать искусство и 

осваивать изобразитель-

ную деятельность. 

Формировать у детей 

основы художественной 

культуры. 

 

Активизировать прояв-

ление эстетического 

отношения к окружаю-

щему миру (искусству, 

природе, предметам 

быта, игрушкам, соци-

альным явлениям. 

Расширять знания детей 

об изобразительном ис-

кусстве. 

Развивать у детей эстетиче-

ские чувства при восприятии 

 изобразительного,  

 народного декоратив-

но-прикладного ис-

кусства 

Развивать отзывчивость и 

эстетическое сопережива-

ние на красоту окружаю-

щей действительности. 

Развивать эмоциональный отклик на проявления 

красоты в окружающем мире, произведениях искус-

ства и собственных творческих работах; способ-

ствовать освоению эстетических оценок, суждений 

Формировать понимание кра-

соты произведений искусства, 

потребность общения с искус-

ством. 

Формировать понимание 

красоты произведений ис-

кусства, потребность об-

щения с искусством. 

Продолжать развивать умение наблюдать и оцени-

вать прекрасное в окружающей действительности, 

природе. 

Содействовать возникнове-

нию положительного эмоцио-

нального отклика на красоту 

окружающего мира, выражен-

ного в произведениях искус-

ства. 

Развивать у детей интерес 

к искусству как виду твор-

ческой деятельности чело-

века. 

Формировать бережное 

отношение к произведе-

ниям искусства. 

Формировать гуманное 

отношение к людям и 

окружающей природе. 

Знакомить детей с элементар-

ными средствами выразитель-

ности в изобразительном ис-

Познакомить детей с сред-

ствами выразительности 

разных видов искусства. 

Формировать умение выделять  и использовать в 

своей изобразительной деятельности средства выра-

зительности разных видов искусства, знать и назы-
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кусстве вать материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

формирование элемен-

тарных представлений 

о видах искусства 

(музыка, живопись, 

театр, народное искус-

ство и другое); 

Приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и 

мирового искусства; 

Приобщать детей к луч-

шим образцам отечествен-

ного и мирового искус-

ства; 

Продолжать формиро-

вать умение  выделять, 

называть, группировать 

произведения по видам 

искусства (литература, 

изобразительное искус-

ство, архитектура, фото-

графия). 

Закреплять знания детей 

о видах искусства (изоб-

разительное, декоратив-

но-прикладное искус-

ство, архитектура). 

ребѐнок способен вос-

принимать и понимать 

произведения различ-

ных видов искусства, 

имеет предпочтения в 

области музыкальной, 

изобразительной, теат-

рализованной деятель-

ности 

  Познакомить детей с ви-

дами и жанрами искусства, 

историей его возникнове-

ния 

 

Формировать у детей уме-

ние сравнивать произведе-

ния различных видов ис-

кусства. 

Продолжать знакомить 

детей с жанрами изобра-

зительного искусства; 

продолжать знакомить 

детей с архитектурой. 

Закреплять у детей зна-

ния об искусстве как 

виде творческой дея-

тельности людей. 

Расширять представле-

ния детей о народном 

искусстве, художе-

ственных промыслах; 

развивать интерес к уча-

стию в фольклорных 

праздниках 

Помогать детям разли-

чать народное и профес-

сиональное искусство 

ребѐнок выражает инте-

рес к культурным тра-

дициям народа в про-

цессе знакомства с раз-

личными видами и 

жанрами искусства; 

обладает начальными 

знаниями об искусстве Формировать патриотическое 

отношение и чувство со-

причастности к природе род-

ного края, к семье в процессе 

изобразительной деятельно-

сти. 

Воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою 

страну, край в процессе 

ознакомления с различны-

ми видами искусства. 

Продолжать развивать у 

детей стремление к по-

знанию культурных 

традиций своего народа 

через творческую дея-

тельность. 

Формировать чувство 

патриотизма и граждан-

ственности в процессе 

ознакомления с различ-

ными произведениями 

изобразительного искус-

ства гражданственно-

патриотического содер-

жания. 

  Формировать духовно-

нравственные качества, 

в процессе ознакомле-

ния с различными вида-

ми искусства духовно-

нравственного содержа-

Формировать у детей 

духовно-нравственные 

качества и чувства со-

причастности к культур-

ному наследию, тради-

циям своего народа в 
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ния. процессе ознакомления с 

различными видами и 

жанрами искусства. 

Воспитывать уважи-

тельное отношение и 

чувство гордости за 

свою страну, в процессе 

ознакомления с разными 

видами искусства. 

Формировать духовно-

нравственное отношение 

и чувство сопричастно-

сти к культурному 

наследию своего народа. 

    Формировать чувство 

патриотизма и граждан-

ственности в процессе 

ознакомления с различ-

ными произведениями 

музыки, изобразитель-

ного искусства граждан-

ственно-

патриотического содер-

жания. 

 

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и так далее. 

Формировать у детей ин-

терес к детским выстав-

кам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и 

т.п. 

Организовать посеще-

ние выставки, театра, 

музея, цирка. 

Организовать посещение 

выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с ро-

дителями (законными 

представителями)). 

Уметь называть вид ху-

дожественной деятель-

ности, профессию и лю-

дей, которые работают в 

том или ином виде ис-

кусства. 

Расширять знания детей 

о творческой деятельно-

сти, ее особенностях; 

называть виды художе-

ственной деятельности, 

профессию деятеля ис-

кусства. 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Изобразительная деятельность 
формирование художе-

ственных умений и 

Формировать у детей интерес 

к занятиям изобразительной 

Продолжать развивать ин-

терес детей и положитель-

Продолжать развивать 

интерес детей к изобра-

Формировать у детей 

устойчивый интерес к 

ребѐнок владеет умени-

ями, навыками и сред-
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навыков в разных ви-

дах деятельности (ри-

совании, лепке, аппли-

кации, художественном 

конструировании, пе-

нии, игре на детских 

музыкальных инстру-

ментах, музыкально-

ритмических движени-

ях, словесном творче-

стве и другое); 

деятельностью. ный отклик к различным 

видам изобразительной 

деятельности. 

зительной деятельности. 

  

изобразительной дея-

тельности. 

 

ствами художественной 

выразительности в раз-

личных видах деятель-

ности и искусства; ис-

пользует различные 

технические приемы в 

свободной художе-

ственной деятельности 

Формировать у  детей знания 

в области изобразительной 

деятельности. 

Обогащать представления 

детей об изобразительном 

искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской 

литературы, репродукции 

произведений живописи, 

народное декоративное 

искусство, скульптура ма-

лых форм и другое) как на 

основе развития творче-

ства. 

Развивать художествен-

но-творческие способ-

ности в продуктивных 

видах детской деятель-

ности. 

Развивать художествен-

но-творческие способно-

сти детей в изобрази-

тельной деятельности 

Знакомить детей с народной 

игрушкой (филимоновской, 

дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения 

зрительных впечатлений и 

показа условно - обобщенной 

трактовки художественных 

образов. 

Совершенствовать у 

детей изобразительные 

навыки и умения, фор-

мировать художествен-

но - творческие способ-

ности; 

Развивать художествен-

ный вкус, творческое 

воображение, наблюда-

тельность и любозна-

тельность;  

. 

   Обогащать содержание 

изобразительной дея-

тельности в соответ-

ствии с задачами позна-

вательного и социально-

го развития детей. 

показывать детям, чем 

отличаются одни произ-

ведения искусства от 

других, как по тематике, 

так и по средствам выра-

зительности; называть, к 

каким видам и жанрам 

изобразительного искус-

ства они относятся, об-

суждать их содержание, 

поощрять индивидуаль-

ные оценки детьми этих 

произведений 

 

Развивать у детей эстетиче-

ское восприятие. 

Продолжать у детей разви-

вать эстетическое воспри-

ятие, образные представ-

ления, воображение, эсте-

тические чувства, художе-

ственно - творческие спо-

собности. 

Развивать у детей эсте-

тическое восприятие, 

желание созерцать кра-

соту окружающего ми-

ра. 

Продолжать развивать у 

детей образное эстети-

ческое восприятие, об-

разные представления 

Развивать у детей художе-

ственное восприятие, уме-

ние последовательно вни-

мательно рассматривать 

произведения искусства и 

предметы окружающего 

Формировать эстетиче-

ские суждения; аргумен-

тированно и развернуто 

оценивать изображения, 

созданные как самим 

ребенком, так и его 
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мира; соотносить увиден-

ное с собственным опы-

том. 

сверстниками, обращая 

внимание на обязатель-

ность доброжелательно-

го и уважительного от-

ношения к работам то-

варищей. 

Поддерживать личностное 

творческое начало в про-

цессе восприятия прекрас-

ного и собственной изоб-

разительной деятельности. 

Развивать положительный эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества предметов, на эстетиче-

скую сторону явлений природы и окружающего мира; отоб-

ражать свои представления и впечатления об окружающем 

мире доступными графическими и живописными средства-

ми. 

Формировать у детей эстетическое отношение к 

предметам и явлениям окружающего мира, произ-

ведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности. 

 Вызывать у детей положительный эмоциональный отклик 

на красоту природы, произведения искусства (книжные ил-

люстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

другое). 

 

освоение разнообраз-

ных средств художе-

ственной выразитель-

ности в различных 

видах искусства 

Формировать умение у детей в 

рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы 

и явления, передавая их об-

разную выразительность. 

 

Формировать у детей уме-

ние выделять и использо-

вать средства выразитель-

ности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

Формировать умение у 

детей передавать в 

изображении не только 

основные свойства 

предметов (форма, ве-

личина, цвет), но и ха-

рактерные детали, соот-

ношение предметов и их 

частей по величине, вы-

соте, расположению 

относительно друг дру-

га. 

Воспитывать самостоя-

тельность; активно и 

творчески применять 

ранее усвоенные спосо-

бы изображения в рисо-

вании, лепке и апплика-

ции, используя вырази-

тельные средства. 

ребѐнок владеет умени-

ями, навыками и сред-

ствами художественной 

выразительности в раз-

личных видах деятель-

ности и искусства; ис-

пользует различные 

технические приемы в 

свободной художе-

ственной деятельности 

Развивать художественно-

творческие способности у 

детей в различных видах 

изобразительной деятель-

ности. 

Формировать умение у детей 

видеть  цельный художе-

ственный образ в единстве 

изобразительно - вырази-

тельных средств колористи-

ческой, композиционной и 

смысловой трактовки. 

Развивать умение рассмат-

ривать предметы,  

называть форму: круглая, 

овальная, квадратная, пря-

моугольная, треугольная;  

цвет (разнообразные цвета 

и их оттенки), 

 величину (предмета в це-

лом и его частей). 

В процессе восприятия 

предметов и явлений 

развивать у детей мыс-

лительные операции: 

анализ, сравнение, упо-

добление (на что похо-

же), установление сход-

ства и различия предме-

тов и их частей, выделе-

ние общего и единично-

го, характерных призна-

ков, обобщение 

Развивать аналитические 

способности, умение 

сравнивать предметы 

между собой, выделять 

особенности каждого 

предмета; совершен-

ствовать умение изоб-

ражать предметы, пере-

давая их форму, величи-

ну, строение, пропор-

ции, цвет, композицию. 
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Развивать у детей чув-

ство формы, цвета, про-

порций. 

Формировать у детей способы 

зрительного и тактильного 

обследования различных объ-

ектов для обогащения и уточ-

нения восприятия особенно-

стей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры. 

Продолжать формировать 

у детей умение рассматри-

вать и обследовать пред-

меты, в том числе с помо-

щью рук. 

Закреплять у детей зна-

ния об основных фор-

мах предметов и объек-

тов природы. 

Обогащать у детей сен-

сорный опыт, включать 

в процесс ознакомления 

с предметами движения 

рук по предмету. Обогащать у детей сен-

сорный опыт, развивая 

органы восприятия: зре-

ние, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

развитие и поддержку 

самостоятельной твор-

ческой деятельности 

детей (изобразитель-

ной, конструктивной, 

музыкальной, художе-

ственно-речевой, теат-

рализованной и другое) 

Находить связь между пред-

метами и явлениями окружа-

ющего мира и их изображени-

ями (в рисунке, лепке, аппли-

кации). 

Поощрять детей вопло-

щать в художественной 

форме свои представления, 

переживания, чувства, 

мысли. 

Поощрять детей вопло-

щать в художественной 

форме свои представле-

ния, переживания, чув-

ства, мысли; поддержи-

вать личностное творче-

ское начало. 

Поощрять стремление 

детей сделать свое про-

изведение красивым, 

содержательным, выра-

зительным. 

ребѐнок участвует в 

создании индивидуаль-

ных и коллективных 

творческих работ, тема-

тических композиций к 

праздничным утренни-

кам и развлечениям, 

художественных проек-

тах 
Инициировать выбор 

сюжетов о семье, жизни 

в группе, а также о бы-

товых, общественных и 

природных явлениях 

(воскресный день в се-

мье, группа на прогулке, 

профессии близких 

взрослых, любимые 

праздники, средства 

связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, аква-

риум, герои и эпизоды  

из любимых сказок и 

мультфильмов). 

Формировать у детей 

умение замечать недо-

статки своих работ и 

исправлять их; вносить 

дополнения для дости-

жения большей вырази-

тельности создаваемого 

образа. 

Учить рисовать детей с 

натуры. 

Продолжать учить детей 

рисовать с натуры. 

реализацию художе-

ственно-творческих 

способностей ребенка 

в повседневной жиз-

ни и различных видах 

Формировать умение у детей 

создавать как индивидуаль-

ные, так и коллективные ком-

позиции в рисунках, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать у детей умение создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, ап-

пликации. 

Продолжать развивать у 

детей коллективное 

творчество; 

воспитывать у детей 

стремление действовать 

ребѐнок участвует в 

создании индивидуаль-

ных и коллективных 

творческих работ, тема-

тических композиций к 
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досуговой деятельности 

(праздники, развлечения 

и другое 

согласованно, договари-

ваться о том, кто какую 

часть работы будет вы-

полнять, как отдельные 

изображения будут объ-

единяться в общую кар-

тину. 

праздничным утренни-

кам и развлечениям, 

художественных проек-

тах 

Организовывать участие 

детей в создании инди-

видуальных творческих 

работ и тематических 

композиций к празднич-

ным утренникам и раз-

влечениям, художе-

ственных проектах. 

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности 

другого человека, бережно относиться к продуктам его труда. 

реализацию художе-

ственно-творческих 

способностей ребенка 

в повседневной жиз-

ни и различных видах 

досуговой деятельности 

(праздники, развлечения 

и другое 

Переводить детей от рисова-

ния - подражания к самостоя-

тельному творчеству. 

Создавать условия для 

самостоятельного художе-

ственного творчества де-

тей. 

Поддерживать у детей 

стремление самостоя-

тельно сочетать; знако-

мые техники, помогать 

осваивать новые, по 

собственной инициативе 

объединять разные спо-

собы изображения. 

Создавать условия для 

свободного, самостоя-

тельного, разнопланово-

го экспериментирования 

с художественными ма-

териалами. 

ребѐнок самостоятельно 

выбирает технику и 

выразительные средства 

для наиболее точной 

передачи образа и свое-

го замысла, способен 

создавать сложные объ-

екты и композиции, 

преобразовывать и ис-

пользовать с учѐтом 

игровой ситуации; 

Формировать у детей умение 

сохранять правильную позу 

при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над сто-

лом, к мольберту; сидеть сво-

бодно, не напрягаясь. 

Закреплять у детей умение 

сохранять правильную 

позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к моль-

берту; сидеть свободно, не 

напрягаясь. 

Формировать у детей 

навык самоконтроля за 

сохранением правиль-

ной позы при рисова-

нии: не горбиться, не 

наклоняться низко над 

столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не 

напрягаясь. 

Закреплять у детей 

навык самоконтроля за 

сохранением правильной 

позы при рисовании: не 

горбиться, не наклонять-

ся низко над столом, к 

мольберту; сидеть сво-

бодно, не напрягаясь. 

Воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее 

место в порядке, по окончании работы убирать все со стола. 

Формировать у детей умение организовывать свое 

рабочее место, готовить все необходимое для заня-

тий; работать аккуратно, экономно расходовать ма-

териалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок. 

ЗАДАЧИ ФГОС ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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ДО ЗУЛЬТАТЫ 

Конструктивная деятельность 

формирование художе-

ственных умений и 

навыков в разных ви-

дах деятельности (ри-

совании, лепке, аппли-

кации, художественном 

конструировании, пе-

нии, игре на детских 

музыкальных инстру-

ментах, музыкально-

ритмических движени-

ях, словесном творче-

стве и другое); 

Развивать у детей интерес к конструктивной деятельности ребѐнок владеет умени-

ями, навыками и сред-

ствами художественной 

выразительности в раз-

личных видах деятель-

ности и искусства; ис-

пользует различные 

технические приемы в 

свободной художе-

ственной деятельности 

Формировать умение у детей 

различать, называть и исполь-

зовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трех-

гранные призмы). 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок, конус и др.); использовать их с учѐтом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); учить заменять одни 

детали другими 

Формировать умение у детей 

использовать в постройках 

детали разного цвета. 

Знакомить детей с различными видами конструкторов. 

Развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную дея-

тельность детей. 

Знакомить детей с профессиями строителя и прочее. Знакомить детей с профессиями дизайнера, кон-

структора, архитектора, строителя и прочее. 

Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Подводить детей 

к простейшему анализу со-

зданных построек. 

Развивать у детей умение 

устанавливать ассоциатив-

ные связи, предлагая 

вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели; 

учить анализировать обра-

зец постройки: выделять 

основные части, различать 

и соотносить их по вели-

чине и форме, устанавли-

вать пространственное 

расположение этих частей 

относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху - 

перекрытие, крыша; в ав-

томобиле - кабина, кузов и 

т.д.). 

Продолжать развивать 

умение детей устанав-

ливать связь между со-

здаваемыми постройка-

ми и тем, что они видят 

в окружающей жизни. 

Формировать умение у 

детей видеть конструк-

цию объекта и анализи-

ровать еѐ основные ча-

сти, их функциональное 

назначение. 

 

реализацию художе-

ственно-творческих 

способностей ребенка 

в повседневной жиз-

ни и различных видах 

досуговой деятельности 

Формировать умение у детей 

сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее 

умения (накладывание, при-

ставление, прикладывание). 

Побуждать детей созда-

вать постройки разной 

конструктивной сложно-

сти (гараж для нескольких 

машин, дом в 2 - 3 этажа, 

широкий мост для проезда 

Создавать разнообраз-

ные постройки и кон-

струкции (дома, спор-

тивное и игровое обору-

дование и т.п.); учить 

выделять основные ча-

Формировать интерес к 

разнообразным зданиям 

и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.); по-

ощрять желание переда-

вать их особенности в 

ребѐнок самостоятельно 

выбирает технику и 

выразительные средства 

для наиболее точной 

передачи образа и свое-

го замысла, способен 



91 

 

(праздники, развлечения 

и другое 

автомобилей или поездов, 

идущих в двух направле-

ниях и другое). 

сти и характерные дета-

ли конструкций. 

конструктивной дея-

тельности; 

предлагать детям само-

стоятельно находить 

отдельные конструктив-

ные решения на основе 

анализа существующих 

сооружений. 

создавать сложные объ-

екты и композиции, 

преобразовывать и ис-

пользовать с учѐтом 

игровой ситуации 

Продолжать учить детей 

обыгрывать постройки, объ-

единять их по сюжету: дорож-

ка и дома — улица; стол, стул, 

диван — мебель для кукол; 

приучать детей после игры 

аккуратно складывать детали 

в коробки 

Развивать у детей умение использовать в сюжетно - ролевой игре постройки из 

строительного материала. 

Познакомить детей со свой-

ствами бумаги. 

Обучать конструированию 

из бумаги: сгибать прямо-

угольный лист пополам, 

совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для 

украшения участка, по-

здравительная открытка), 

приклеивать к основной 

форме детали (к дому - 

окна, двери, трубу; к авто-

бусу - колеса; к стулу - 

спинку). 

Совершенствовать уме-

ние работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; 

работать по готовой 

выкройке (шапочка, 

лодочка, домик, коше-

лек); закреплять умение 

создавать из бумаги 

объемные фигуры. 

При работе с бумагой и 

картоном закреплять 

умение складывать бу-

магу прямоугольной, 

квадратной, круглой 

формы в разных направ-

лениях (пилотка); ис-

пользовать разную по 

фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью 

шаблона; формировать 

умение использовать 

образец; совершенство-

вать умение детей созда-

вать объемные игрушки 

в технике оригами. 

Учить мастерить простейшие 

поделки из природного мате-

риала (сотворчество детей и 

педагога); учить бережно от-

носиться к материалам, акку-

ратно убирать их. 

Приобщать детей к изго-

товлению поделок из при-

родного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скор-

лупы, соломы (лодочки, 

ѐжики и так далее). 

Закреплять умение де-

тей делать игрушки, 

сувениры из природного 

материала (шишки, вет-

ки, ягоды) и других ма-

териалов (катушки, про-

волока в цветной об-

мотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя 

части. 

При работе с природным 

материалом закреплять 

умение создавать фигу-

ры людей, животных, 

птиц из желудей, ши-

шек, косточек, травы, 

веток, корней и других 

материалов, передавать 

выразительность образа, 

создавать общие компо-
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зиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»); 

развивать фантазию, 

воображение. 

реализацию художе-

ственно-творческих 

способностей ребенка 

в повседневной жиз-

ни и различных видах 

досуговой деятельности 

(праздники, развлечения 

и другое 

Воспитывать умение работать 

коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с об-

щим замыслом, договаривать-

ся, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Учить детей договаривать-

ся о том, что они будут 

строить, распределять 

между собой материал, 

согласовывать действия 

и совместными усилиями 

достигать результат. 

Учить детей коллектив-

но возводить постройки, 

необходимые для игры, 

планировать предстоя-

щую работу, сообща 

выполнять задуманное. 

Закреплять у детей 

навыки коллективной 

работы: умение распре-

делять обязанности, ра-

ботать в соответствии с 

общим замыслом, не 

мешая друг другу. 

ребѐнок самостоятельно 

выбирает технику и 

выразительные средства 

для наиболее точной 

передачи образа и свое-

го замысла, способен 

создавать сложные объ-

екты и композиции, 

преобразовывать и ис-

пользовать с учѐтом 

игровой ситуации; 

Формировать умение у детей 

использовать в постройках 

детали разного цвета. 

Использовать детали раз-

ного цвета для создания и 

украшения построек. 

Формировать умение 

создавать различные по 

величине и конструкции 

постройки одного и того 

же объекта; учить стро-

ить по рисунку, само-

стоятельно подбирать 

необходимый строи-

тельный материал; 

учить применять кон-

структивные умения, 

полученные в процессе 

освоения умений кон-

структивной деятельно-

сти. 

 

Формировать умение у 

детей использовать в 

постройках детали раз-

ного цвета. Учить самостоятельно из-

мерять постройки (по вы-

соте, длине и ширине), 

соблюдать заданный вос-

питателем принцип кон-

струкции (построй такой 

же домик, но высокий); 

учить сооружать построй-

ки из крупного и мелкого 

строительного материала. 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Музыкальная деятельность 
становление эстетиче-

ского и эмоционально-

нравственного отноше-

ния к окружающему 

миру, воспитание эсте-

тического вкуса 

Развивать у детей эмоцио-

нальную отзывчивость на му-

зыку; 

- формировать у детей умение 

узнавать знакомые песни, пье-

сы; 

- чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокой-

ный), эмоционально на нее 

реагировать; - выражать свое 

Продолжать развивать у 

детей интерес к музыке, 

желание ее слушать, вызы-

вать эмоциональную от-

зывчивость при восприя-

тии музыкальных произве-

дений;  

- обогащать музыкальные 

впечатления детей, спо-

собствовать дальнейшему 

Продолжать формиро-

вать у детей эстетиче-

ское восприятие музы-

ки, умение различать 

жанры музыкальных 

произведений (песня, 

танец, марш);  

- развивать у детей му-

зыкальную память, уме-

ние различать на слух 

Воспитывать граждан-

ско-патриотические чув-

ства через изучение Гос-

ударственного гимна 

Российской Федерации;  

- продолжать приобщать 

детей к музыкальной 

культуре, воспитывать 

музыкально-

эстетический вкус; раз-

ребѐнок способен вос-

принимать и понимать 

произведения различ-

ных видов искусства, 

имеет предпочтения в 

области музыкальной, 

изобразительной, теат-

рализованной деятель-

ности 
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настроение в движении под 

музыку; 

развитию основ музыкаль-

ной культуры; 

- воспитывать слушатель-

скую культуру детей;  

- развивать музыкальность 

детей; - воспитывать инте-

рес и любовь к высокоху-

дожественной музыке; 

- продолжать формировать 

умение у детей различать 

средства выразительности 

в музыке, различать звуки 

по высоте; 

 

звуки по высоте, музы-

кальные инструменты;  

- формировать у детей 

музыкальную культуру 

на основе знакомства с 

классической, народной 

и современной музыкой; 

- накапливать представ-

ления о жизни и творче-

стве композиторов;  

- продолжать развивать 

у детей интерес и лю-

бовь к музыке, музы-

кальную отзывчивость 

на нее;  

- продолжать развивать 

у детей музыкальные 

способности детей: зву-

ковысотный, ритмиче-

ский, тембровый, дина-

мический слух; 

- знакомить детей с тре-

мя жанрами музыкаль-

ных произведений: пес-

ней, танцем, маршем; 

 

вивать у детей музы-

кальные способности: 

поэтический и музы-

кальный слух, чувство 

ритма, музыкальную 

память;  

- продолжать обогащать 

музыкальные впечатле-

ния детей, вызывать яр-

кий эмоциональный от-

клик при восприятии 

музыки разного характе-

ра;  

- формирование у детей 

основы художественно-

эстетического восприя-

тия мира, становление 

эстетического и эмоцио-

нально-нравственного 

отношения к отражению 

окружающей действи-

тельности в музыке; зна-

комить детей с элемен-

тарными музыкальными 

понятиями; 

формирование художе-

ственных умений и 

навыков в разных ви-

дах деятельности (ри-

совании, лепке, аппли-

кации, художественном 

конструировании, пе-

нии, игре на детских 

музыкальных инстру-

ментах, музыкально-

ритмических движени-

ях, словесном творче-

стве и другое); 

Учить детей петь простые 

народные песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

Поддерживать у детей ин-

терес к пению; 

 

Способствовать даль-

нейшему развитию у 

детей навыков пения, 

движений под музыку, 

игры и импровизации 

мелодий на детских му-

зыкальных инструмен-

тах; творческой актив-

ности детей; 

Совершенствовать у де-

тей звуковысотный, 

ритмический, тембровый 

и динамический слух; - 

способствовать даль-

нейшему формированию 

певческого голоса; 

ребѐнок владеет умени-

ями, навыками и сред-

ствами художественной 

выразительности в раз-

личных видах деятель-

ности и искусства; ис-

пользует различные 

технические приемы в 

свободной художе-

ственной деятельности Поддерживать детское игро-

вое, танцевальное творчество;  

Поощрять желание детей 

самостоятельно занимать-

ся музыкальной деятель-

ностью; 

Развивать у детей уме-

ние сотрудничества в 

коллективной музы-

кальной деятельности 

Развивать у детей навык 

движения под музыку; 

Поддерживать детское экспе-

риментирование с немузы-

кальными (шумовыми, при-

Способствовать освоению 

элементов танца и ритмо-

пластики для создания 

Развивать у детей уме-

ние творческой интер-

претации музыки раз-

Развивать детское музы-

кально-художественное 

творчество, реализация 
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родными) и музыкальными 

звуками и исследования ка-

честв музыкального звука: 

высоты, длительности, дина-

мики, тембра; 

музыкальных двигатель-

ных образов в играх, дра-

матизациях, инсценирова-

нии; 

ными средствами худо-

жественной вырази-

тельности; 

 

самостоятельной твор-

ческой деятельности 

детей; удовлетворение 

потребности в самовы-

ражении;  

- формировать у детей 

умение использовать 

полученные знания и 

навыки в быту и на до-

суге; 

 - способствовать освоению 

детьми приемов игры на 

детских музыкальных ин-

струментах; 

- обучать детей игре на детских музыкальных ин-

струментах; 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Театральная деятельность 

формирование художе-

ственных умений и 

навыков в разных ви-

дах деятельности (ри-

совании, лепке, аппли-

кации, художественном 

конструировании, пе-

нии, игре на детских 

музыкальных инстру-

ментах, музыкально-

ритмических движени-

ях, словесном творче-

стве и другое); 

Воспитывать у детей устойчи-

вый интерес детей к театрали-

зованной игре, создавать 

условия для ее проведения; 

- формировать положитель-

ные, доброжелательные, кол-

лективные взаимоотношения; 

Продолжать развивать ин-

терес детей к театрализо-

ванной деятельности; 

Знакомить детей с раз-

личными видами теат-

рального искусства (ку-

кольный театр, балет, 

опера 

и прочее); 

Продолжать приобще-

ние детей к театрально-

му искусству через зна-

комство с историей те-

атра, его жанрами, 

устройством и профес-

сиями; 

 

ребѐнок владеет умени-

ями, навыками и сред-

ствами художественной 

выразительности в раз-

личных видах деятель-

ности и искусства; ис-

пользует различные 

технические приемы в 

свободной художе-

ственной деятельности 
Формировать умение следить 

за развитием действия в иг-

рах-драматизациях и куколь-

ных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших 

детей; 

Формировать опыт соци-

альных навыков поведе-

ния, создавать условия для 

развития творческой ак-

тивности детей; 

Знакомить детей с теат-

ральной терминологией 

(акт, актер, антракт, ку-

лисы и так далее); 

Продолжать знакомить 

детей с разными видами 

театрализованной дея-

тельности; 

- развивать у детей уме-

ние создавать по пред-

ложенной схеме и сло-

весной инструкции де-

корации и персонажей 

из различных материа-

лов (бумага, ткань, бро-

сового материала и про-

чее);  

- продолжать развивать 

навыки кукловождения в 

различных театральных 
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системах (перчаточны-

ми, тростевыми, марио-

неткам и так далее); 

Формировать умение у детей 

имитировать характерные 

действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет); 

- передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением); 

Учить элементам художе-

ственно-образных вырази-

тельных средств (интона-

ция, мимика, пантомими-

ка);  

- активизировать словарь 

детей, совершенствовать 

звуковую культуру речи, 

интонационный строй, 

диалогическую речь; 

Развивать интерес к 

сценическому искус-

ству; 

Продолжать развивать у 

детей умение передавать 

особенности характера 

персонажа с помощью 

мимики, жеста, движе-

ния и интонационно-

образной речи; 

 

 

Познакомить детей с различ-

ными видами театра (куколь-

ным, настольным, пальчико-

вым, театром теней, театром 

на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами 

вождения настольных кукол; 

- формировать у детей умение 

сопровождать движения про-

стой песенкой; 

Познакомить детей с раз-

личными видами театра 

(кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и 

другое); 

Создавать атмосферу 

творческого выбора и 

инициативы для каждо-

го ребенка; 

Формировать умение 

согласовывать свои дей-

ствия с партнерами, 

приучать правильно 

оценивать действия пер-

сонажей в спектакле;  

-поощрять желание 

разыгрывать в творче-

ских театральных, ре-

жиссерских играх и иг-

рах драматизациях сю-

жетов сказок, литера-

турных произведений, 

внесение в них измене-

ний и придумывание 

новых сюжетных линий, 

введение новых персо-

нажей, действий; 

 Вызывать желание действо-

вать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

- формировать у детей инто-

национную выразительность 

речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

Формировать у детей про-

стейшие образно-

выразительные умения, 

имитировать характерные 

движения сказочных жи-

вотных; 

 

Развивать личностные 

качеств (коммуникатив-

ные навыки, партнер-

ские взаимоотношения);  

- воспитывать доброже-

лательность и контакт-

ность в отношениях со 

сверстниками; 

Поощрять способность 

творчески передавать 

образ в играх драмати-

зациях, спектаклях; 

 

реализацию художе-

ственно-творческих 

Развивать у детей диалогиче-

скую речь в процессе теат-

Развивать эстетический 

вкус, воспитывать чувство 

Развивать навыки дей-

ствий с воображаемыми 

 ребѐнок самостоятельно 

выбирает технику и 
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способностей ребенка 

в повседневной жиз-

ни и различных видах 

досуговой деятельности 

(праздники, развлечения 

и другое 

рально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение 

следить за развитием действия 

в драматизациях и кукольных 

спектаклях;  

- формировать у детей умение 

использовать импровизацион-

ные формы диалогов дей-

ствующих лиц в хорошо зна-

комых сказках; 

прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические 

и эмоциональные пережи-

вания; 

 

предметами; 

- способствовать разви-

тию навыков передачи 

образа различными спо-

собами (речь, мимика, 

жест, пантомима и про-

чее); 

выразительные средства 

для наиболее точной 

передачи образа и свое-

го замысла, способен 

создавать сложные объ-

екты и композиции, 

преобразовывать и ис-

пользовать с учѐтом 

игровой ситуации 

 Побуждать интерес к 

творческим проявлениям в 

игре и игровому общению 

со сверстниками;  

Создавать условия для 

показа результатов 

творческой деятельно-

сти, поддерживать ини-

циативу изготовления 

декораций, элементов 

костюмов и атрибутов; 

 

ЗАДАЧИ ФГОС 

ДО 

ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

культурно-досуговая деятельность 
развитие и поддержку 

самостоятельной твор-

ческой деятельности 

детей (изобразитель-

ной, конструктивной, 

музыкальной, художе-

ственно-речевой, теат-

рализованной и другое) 

Способствовать организации 

культурно-досуговой деятель-

ности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное 

благополучие и отдых; 

Развивать умение органи-

зовывать свободное время 

с пользой;  

 

Развивать желание ор-

ганизовывать свободное 

время с интересом и 

пользой; 

Продолжать формиро-

вать интерес к полезной 

деятельности в свобод-

ное время (отдых, твор-

чество, самообразова-

ние); 

ребѐнок участвует в 

создании индивидуаль-

ных и коллективных 

творческих работ, тема-

тических композиций к 

праздничным утренни-

кам и развлечениям, 

художественных проек-

тах 

Помогать детям организовы-

вать свободное время с инте-

ресом; 

Поощрять желание зани-

маться интересной само-

стоятельной деятельно-

стью, отмечать красоту 

окружающего мира (кру-

жение снежинок, пение 

птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в 

различных видах деятель-

ности (изобразительной, 

словесной, музыкальной); 

Формировать основы 

досуговой культуры во 

время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

 - воспитывать интерес к 

народной культуре, 

продолжать знакомить с 

традициями народов 

страны;  

- воспитывать интерес и 

желание участвовать в 

народных праздниках и 

развлечениях; 

Развивать желание 

участвовать в подготов-

ке и участию в развлече-

ниях, соблюдать культу-

ру общения (доброжела-

тельность, отзывчивость, 

такт, уважение); 

 

 Создавать условия для актив-

ного и пассивного отдыха; 

Развивать интерес к раз-

влечениям, знакомящим с 

Создавать условия для 

проявления культурных 

Расширять представле-

ния о праздничной куль-
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- создавать атмосферу эмоци-

онального благополучия в 

культурно-досуговой деятель-

ности; 

культурой и традициями 

народов страны; 

потребностей и интере-

сов, а также их исполь-

зования в организации 

своего досуга; 

- формировать понятия 

праздничный и будний 

день, понимать их раз-

личия; 

- знакомить с историей 

возникновения праздни-

ков, воспитывать бе-

режное отношение к 

народным праздничным 

традициям и обычаям; 

туре народов России, 

поддерживать желание 

использовать получен-

ные ранее знания и 

навыки в праздничных 

мероприятиях (кален-

дарных, государствен-

ных, народных); 

- воспитывать уважи-

тельное отношение к 

своей стране в ходе 

предпраздничной подго-

товки; 

Развивать интерес к просмот-

ру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных 

и литературных произведе-

ний; 

- формировать желание участ-

вовать в праздниках и развле-

чениях; 

 - формировать основы празд-

ничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и 

развлечения; 

Осуществлять патриотиче-

ское и нравственное вос-

питание, приобщать к ху-

дожественной культуре, 

эстетико-эмоциональному 

творчеству; 

Развивать интерес к 

участию в праздничных 

программах и вызывать 

желание принимать уча-

стие в подготовке по-

мещений к ним (укра-

шение флажками, гир-

ляндами, цветами и 

прочее); 

Формировать чувство 

удовлетворения от уча-

стия в коллективной 

досуговой деятельности; 

 Приобщать к праздничной 

культуре, развивать жела-

ние принимать участие в 

праздниках (календарных, 

государственных, народ-

ных); 

- формировать чувства 

причастности к событиям, 

происходящим в стране; 

Формировать внимание 

и отзывчивость к окру-

жающим людям во вре-

мя праздничных меро-

приятий (поздравлять, 

приглашать на празд-

ник, готовить подарки и 

прочее);  

- поддерживать интерес 

к участию в творческих 

объединениях дополни-

тельного образования 

детском саду и вне его; 

Поощрять желание де-

тей посещать объедине-

ния дополнительного 

образования различной 

направленности (танце-

вальный кружок, хор, 

изостудия и прочее); 

  Развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклон-
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ности ребенка; 

 Вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов 

развлечений; 

- формировать желание 

участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и 

литературных композици-

ях, концертах; 

  

СОДЕРЖАНИЕ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЛАСТИ 

ФОП ДО 21.4.2 ФОП ДО 21.5. ФОП ДО 21.6.2 ФОП ДО 21.7.2  

 
 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной области «ХЭР» 

 

Приобщение к 

Ценностям 

 

Задачи направлений воспитания 

  

«Культура», «Красота», 

«Познание 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к  различным объектам и явлениям окружающего мира (природ-

ного,  бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и  стилей искусства (в соответствии с возрастными особенно-

стями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции  интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его  освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к  проживания в разных видах художественно-

творческой детельности. 
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Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ХЭР» в воспитательно-

образовательном процессе  

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа (3–4 года). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к шко-

легруппа (6–7 лет). 

 Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет. 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа 

 (3–4 года). 

 Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

 Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет). 

 Лыкова И.А. «Умелые ручки» (художественный труд) – линейка методических 

пособий для детей от 3 до 7 лет 

 Лыкова И.А. «Цветные ладошки» (изобразительное творчество) – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 Лыкова И. А. «Умные пальчики» (конструирование) – линейка методических пособий 

для детей от 3 до 7 лет 

 И.М. Каплунова, И.А. Новооскольцева «Ладушки» (Программа музыкального 

воспитания детей) – линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

 А.В. Щеткин «Театральная деятельность в детском саду» – линейка методических 

пособий для детей от 4 до 7 лет; 

Наглядно-дидактические пособия 

 Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская игрушка», 

«Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную 

игрушку», «Лубочные картинки». 

 Комплекты для творчества: 
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказочная гжель», «Узоры 

Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись», «Цветочные узоры 

Полхов-Майдана».  

 Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская иг-

рушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка». 

 Плакаты: 
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«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных мастеров», «Полхов-

Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. 

  

Работы современных мастеров», «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы 

современных мастеров».
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Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Физическое развитие» (п.22 ФОП ДО). 

«Физическое развитие включает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, си-

ла, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к сво-

ему здоровью и здоровью окружающих». 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательной области «Физическое развитие» представлены в следу-

ющих таблицах: 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (от 2-х месяцев до 3-х лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬ-

ТАТЫ от 2-х месяцев до 1 года от 1 года до 2-х лет от 2-х лет до 3-х лет 

приобретение ребенком двига-

тельного опыта в различных 

видах деятельности детей, 

развитие психофизических ка-

честв (быстрота, сила, лов-

кость, выносливость, гиб-

кость), координационных спо-

собностей, крупных групп 

мышц и мелкой моторики 

Организовывать физиологиче-

ски целесообразный режим 

жизнедеятельности и двига-

тельную деятельность детей, 

обучая основным движениям 

(бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба) на основе по-

ложительного эмоционального 

общения и совместных дей-

ствий педагога с ребенком; 

Создавать условия для после-

довательного становления пер-

вых основных движений (бро-

сание, катание, ползание, лаза-

нье, ходьба) в совместной дея-

тельности педагога с ребенком. 

 

Обогащать двигательный опыт 

детей, помогая осваивать 

упражнения основной гимна-

стики: основные движения 

(бросание, катание, ловля, пол-

занье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и 

музыкально-ритмические 

упражнения. 

у ребѐнка развита крупная мо-

торика, он активно использует 

освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыж-

ки, повторяет за взрослым про-

стые имитационные упражне-

ния, понимает указания взрос-

лого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ори-

ентирам; с желанием играет в 

подвижные игры 
Создавать условия для разви-

тия равновесия и ориентировки 

в пространстве. 

Развивать психофизические 

качества, равновесие и ориен-

тировку в пространстве. 

воспитание интереса к различ-

ным видам спорта 

Поддерживать положительную 

эмоциональную реакцию при 

выполнении движений, чувство 

удовлетворения и радости от 

Поддерживать желание выпол-

нять физические упражнения в 

паре с педагогом; побуждать к 

самостоятельным действиям. 

Формировать интерес и поло-

жительное отношение к выпол-

нению физических упражне-

ний, совместным двигательным 
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совместных действий ребенка с 

педагогом в играх-забавах. 
действиям. 

Привлекать к участию в играх-

забавах, игровых упражнениях, 

подвижных играх, 

Поддерживать у детей желание 

играть в подвижные игры вме-

сте с педагогом в небольших 

подгруппах. 

приобщение к здоровому об-

разу жизни и активному от-

дыху, формирование пред-

ставлений о здоровье, спосо-

бах его сохранения и укреп-

ления, правилах безопасного 

поведения в разных видах 

двигательной деятельности, 

воспитание бережного отно-

шения к своему здоровью и 

здоровью окружающих 

Обеспечивать охрану жизни и 

укрепление здоровья ребенка, 

гигиенический уход, питание; 

Укреплять здоровье ребенка 

средствами физического воспи-

тания. 

Укреплять здоровье детей 

средствами физического воспи-

тания. 

ребѐнок демонстрирует эле-

ментарные культурно-

гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками само-

обслуживания (одевание, раз-

девание, самостоятельно ест и 

тому подобное 

Способствовать усвоению 

культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к 

здоровому образу жизни. 

Формировать культурно-

гигиенические навыки и навы-

ки самообслуживания, приоб-

щая к здоровому образу жизни. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБАЗОВА-

ТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

ФОП ДО 22.1.2 ФОП ДО 22.2.2 

 

ФОП ДО 22.3.2  

 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (от 3-х  до 7-ми лет) 

ЗАДАЧИ ФГОС ДО ЗАДАЧИ ФОП ДО ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕ-

ЗУЛЬТАТЫ 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

приобретение ребенком 

двигательного опыта в 

различных видах дея-

тельности детей, разви-

тие психофизических 

качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, 

гибкость), координаци-

онных способностей, 

крупных групп мышц и 

мелкой моторики 

- овладение основными 

движениями (метание, 

ползание, лазанье, ходь-

ба, бег, прыжки); 

- обучение общеразви-

вающим упражнениям, 

музыкально-ритмическим 

Обогащать двигательный 

опыт детей, используя 

упражнения основной 

гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, общеразвива-

ющие, в том числе музы-

кально-ритмические 

упражнения), 

 спортивные упражнения,  

подвижные игры,  

помогая согласовывать 

свои действия с действи-

ями других детей, соблю-

дать правила в игре. 

Обогащать двигательный 

опыт детей, способствуя 

техничному выполнению 

упражнений основной 

гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, общеразвива-

ющие, в том числе музы-

кально-ритмические 

упражнения),  

создавать условия для 

освоения спортивных 

упражнений, подвижных 

игр. 

Обогащать двигательный 

опыт, создавать условия 

для оптимальной двига-

тельной деятельности, 

развивая умения осознан-

но, технично, точно, ак-

тивно выполнять упраж-

нения основной гимна-

стики, осваивать спор-

тивные упражнения, эле-

менты спортивных игр, 

элементарные туристские 

навыки.  

Обогащать двигательный 

опыт детей с помощью 

упражнений основной 

гимнастики, развивать 

умения технично, точно, 

осознанно, рационально и 

выразительно выполнять 

физические упражнения, 

осваивать туристские 

навыки; 

 освоение новых элемен-

тов спортивных игр и 

совершенствование 

сформированных умений 

и навыков в предыдущих 

возрастных периодах. 

у ребѐнка сформированы 

основные психофизиче-

ские и нравственно-

волевые качества, 

ребѐнок владеет основ-

ными движениями и эле-

ментами спортивных игр, 

может контролировать 

свои движение и управ-

лять ими, 

ребѐнок результативно 

выполняет физические 

упражнения (общеразви-

вающие, основные дви-

жения, спортивные), 

участвует в туристских 

пеших прогулках, осваи-

вает простейшие турист-
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движениям, подвижным 

играм, спортивным 

упражнениям и элемен-

там спортивных игр 

(баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, 

настольный теннис, го-

родки, кегли и другое) 

ские навыки, ориентиру-

ется на местности 

формирование опорно-

двигательного аппарата, 

развитие равновесия, гла-

зомера, ориентировки в 

пространстве 

Развивать психофизиче-

ские качества,  

 ориентировку в про-

странстве,  

 координацию,  

 равновесие,  

 способность быстро 

реагировать на сигнал. 

Формировать психофизи-

ческие качества (сила, 

быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), 

 ориентировку в про-

странстве  

 развивать координа-

цию,  

 меткость,  

Развивать психофизиче-

ские качества,  

 ориентировку в про-

странстве,  

 равновесие,  

 координацию,  

 мелкую моторику,  

 точность и меткость.  

Развивать психофизиче-

ские качества (точность, 

меткость, глазомер, мел-

кая моторика),  

 ориентировку в про-

странстве, 

 самоконтроль,  

 самостоятельность,  

 творчество. 

 

воспитание нравственно-

волевых качеств (воля, 

смелость, выдержка и 

другое); 

 Воспитывать  

 волевые качества, 

самостоятельность,  

 стремление соблю-

дать правила в подвиж-

ных играх,  

 проявлять самостоя-

тельность при выполне-

нии физических упраж-

нений. 

Воспитывать  

 самоконтроль и само-

стоятельность,  

 проявлять творчество 

при выполнении движе-

ний и в подвижных иг-

рах,  

 соблюдать правила в 

подвижной игре,  

 взаимодействовать в 

команде. 

Поощрять  

 соблюдение правил 

в подвижной игре,  

 проявление инициа-

тивы и самостоятельно-

сти при ее организации,  

 партнерское взаимо-

действие в команде. 

ребѐнок проявляет эле-

менты творчества в дви-

гательной деятельности; 

ребѐнок проявляет нрав-

ственно-волевые каче-

ства, самоконтроль и мо-

жет осуществлять анализ 

своей двигательной дея-

тельности 

   Воспитывать  

 патриотические чув-

ства и 

 нравственно-волевые 

качества в подвижных и 

спортивных играх,  

 формах активного 

отдыха. 

Воспитывать  

 патриотизм,  

 нравственно-волевые 

качества и  

 гражданскую иден-

тичность в двигатель-

ной деятельности и 

различных формах ак-

тивного отдыха. 

 

воспитание интереса к 

различным видам спорта 

и чувства гордости за 

выдающиеся достижения 

Формировать интерес и 

положительное отноше-

ние к  

 занятиям физиче-

Продолжать формировать 

интерес и положительное 

отношение к  

 физической культуре 

Продолжать развивать 

интерес к  

 физической культуре,  

 формировать пред-

Формировать осознанную 

потребность в двигатель-

ной деятельности,  

 поддерживать  инте-
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российских спортсменов ской культурой и 

 активному отдыху,  

 воспитывать само-

стоятельность. 

и  

 активному отдыху,  

 формировать первич-

ные представления об 

отдельных видах спорта. 

ставления о разных видах  

спорта и достижениях 

российских спортсменов. 

рес к физической культу-

ре и спортивным дости-

жениям России, 

 расширять представ-

ления о разных видах 

спорта.  

приобщение к здоровому 

образу жизни и актив-

ному отдыху, формиро-

вание представлений о 

здоровье, способах его 

сохранения и укрепле-

ния, правилах безопас-

ного поведения в раз-

ных видах двигательной 

деятельности, воспита-

ние бережного отноше-

ния к своему здоровью 

и здоровью окружающих 

Укреплять здоровье детей 

средствами физического 

воспитания, 

 создавать условия для 

формирования правиль-

ной осанки,  

 способствовать усвое-

нию правил безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности. 

Укреплять здоровье ре-

бенка, опорно-

двигательный аппарат,  

 формировать 

правильную осанку,  

 повышать имму-

нитет средствами физи-

ческого воспитания. 

Укреплять здоровье ре-

бенка,  опорно-

двигательный аппарат, 

 формировать 

правильную осанку,  

 повышать имму-

нитет средствами физи-

ческого воспитания. 

Сохранять и укреплять 

здоровье детей сред-

ствами физического 

воспитания 

 

ребѐнок соблюдает эле-

ментарные правила здо-

рового образа жизни и 

личной гигиены 

 Закреплять культурно-

гигиенические навыки и 

навыки самообслужива-

ния, формируя полезные 

привычки, приобщая к 

здоровому образу жизни 

Формировать представ-

ления о факторах, влия-

ющих на здоровье, воспи-

тывать полезные привыч-

ки,  

способствовать усвоению 

правил безопасного пове-

дения в двигательной 

деятельности 

Расширять представления 

о здоровье и его ценно-

сти, факторах на него 

влияющих, оздорови-

тельном воздействии фи-

зических упражнений, 

туризме как форме ак-

тивного отдыха. 

Расширять и уточнять 

представления о здоро-

вье, факторах на него 

влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, 

физической культуре и 

спорте, спортивных со-

бытиях и достижениях, 

правилах безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности и при про-

ведении туристских про-

гулок и экскурсий. 

 

   Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

своему здоровью и здоро-

вью окружающих, осо-

знанно соблюдать прави-

ла здорового образа жиз-

ни и безопасности в дви-

гательной деятельности и 

во время туристских про-

Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

здоровью и человеческой 

жизни, развивать стрем-

ление к сохранению свое-

го здоровья и здоровья 

окружающих людей, ока-

зывать помощь и под-

держку другим людям. 
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гулок и экскурсий. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБ-

ЛАСТИ 

ФОП ДО 22.4.2 ФОП ДО 22.5.2 ФОП ДО 22.6.2 ФОП ДО 22.7.2 

 

 

 

 

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной области «ФР». 

 
Приобщение к ценностям Задачи направления воспитания 

«Жизнь», «Здоровье».  

«Познание» 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупно-

сти физического, духовного и социального благополучия человека; 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, по-

движным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,  

 коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического разви-

тия и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни, воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны.  
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Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ФР» в воспитательно-

образовательном процессе   

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3–4 года). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4–5 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5–6 лет). 

 Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе группа 

(6–7 лет). 

 Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 

 Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет. 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет. 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет. 
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2.1.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с уче-

том возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образователь-

ных потребностей и интересов (п.23. ФОП ДО). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги исполь-

зуют следующие методы: 

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

 общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные те-

мы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

 беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) и дополняют методами, в основу которых положен характер позна-

вательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  При реализа-

ции Программы педагог может использовать различные средства, представленные сово-

купностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 
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Форма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет 

собой единицы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, 

является совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на определѐнный 

временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и специфический 

сюжетообразующий компонент. 

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или воздей-

ствия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, обучение, развитие, социали-

зация). 

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных задач, а также 

особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных потребностей и (или) ин-

дивидуального состояния ребѐнка (группы детей). 

Приѐм – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы могут входить 

в состав различных методов. 

Средство - вспомогательный элемент в реализации определенных форм реализации 

Программы, методов, способов действия. 

При реализации Программы педагоги используют различные образовательные техно-

логии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая образовательные техно-

логии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистан-

ционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

при реализации программы осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Педагогические технологии:  

Технологии на основе деятельностного подхода: 

 технология – метод проектов 

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей 

 технология детского экспериментирования 

Игровые педагогические технологии: 

 игровой набор «Дары Фребеля»  

Технологии обучения и развития: 

 Технология, основанная на ТРИЗ 

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности. 

Согласно ФГОС ДО педагоги разновозрастной группы используют различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенно-

стями детей: 

1. В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и дру-

гое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками  

под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые по-

движные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди-

дактическими игрушками); 
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 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и  

крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, подметает веником, поли-

вает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- рит-

мические движения). 

2.В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- кон-

структивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, 

 вне ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и моно-

логическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

 деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

 образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музы-

кально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в 

том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы, которые используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

  коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

  познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и обо-

рудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

  трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

  продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 
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потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.   Важное значе-

ние имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном про-

цессе.  При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги разно-

возрастной группы дошкольного образования «Лесовичок» (общеобразовательной направленности) 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; изби-

рательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осу-

ществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

 Выбор педагогов разновозрастной группы дошкольного образования «Лесови-

чок»(общеобразовательной направленности) педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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Формы получения образования Детский сад 

Вариативные очные формы получения образо-

вания 

Группы полного дня Да  

Группы кратковременного пребывания  Нет 

Группы сокращенного дня Нет 

Группы круглосуточного пребывания Нет  

Образовательные технологии Детский сад 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей нет 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного образования  нет 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого коммуникационного простран-

ства для детей с вербальной и невербальной речью 

 нет 

 

4 Технологии развивающего обучения да 

5 Игровые технологии  да 

6 Технологии исследовательской деятельности да 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии да 

Организационные технологии Детский сад 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования Нет   

2 Технологии универсального дизайна Нет 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного по-

ведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  

2 методы, в основе которых положен характер познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом изучения организуются по 

представляемой информации (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстра-

ция кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности (по-

ощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях) 
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7 исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуа-

ций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать ком-

плекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объек-

тов 
ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 
2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей п.23.8, 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

Предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое) Экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Педагоги разновозрастной группы дошкольного образования «Лесовичок»(общеобразовательной направлен-

ности) МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» самостоятельно определяют средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных 

особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъек-

тивной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления 

ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объек-

там и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов куль-

п.23.11 
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туры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адек-

ватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

 

2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (п.24. ФОП ДО). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе орга-

низации различных видов детской 

деятельности 

осуществляемая в ходе режимных процессов 
самостоятельная деятельность 

детей 

взаимодействие с семьями детей по реализа-

ции Программы 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) (этапы формирования самостоятельности) 
  

1 2 3 4 5  

совместная деятельность 

педагога с ребенком, где, 

взаимодействуя с ребен-

ком, он выполняет функ-

ции педагога: обучает 

ребенка чему-то новому 

совместная деятельность 

ребенка с педагогом, при 

которой ребенок и педа-

гог – равноправные 

партнеры 

совместная деятельность группы 

детей под руководством педаго-

га, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до 

завершения) направляет сов-

местную деятельность группы 

детей 

совместная деятельность де-

тей со сверстниками без уча-

стия педагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой ситуации 

не является участником дея-

тельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставя-

щего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей 

самостоятельная, спонтанно возника-

ющая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это мо-

гут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, теат-

рализованные, игры с правилами, музы-

кальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

  

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая само-

стоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и 

переходу к самостоятельной детской деятельности. 

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10,  п.24.16,)  

в утренний отрезок времени во второй половине дня  

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппа- элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,   
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ми (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музы-

кальные и другие) 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с деть-

ми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое) 

  

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культур-

но-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения 

и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 
  

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое   

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших образцов чте-

ния, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее 
  

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных обра-

зовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 
  

продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, кон-

струирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого 
  

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие ме-

роприятия, двигательная деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям  

работа с родителями (законными представителями)  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

Занятие (п.24.11,  п.24.12) культурные практики (п.24.18-24.22,7)  

дело, занимательное и интересное детям, разви-

вающее их 
организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня   

деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных обла-

стей, или их интеграцию с использованием раз-

нообразных форм и методов работы, выбор ко-

торых осуществляется педагогам самостоятель-

но 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности 
 

форма организации обучения, наряду с экскур-

сиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность 
 

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельно-
игровая практика 

ребенок проявляет себя как творческий субъект (творче-

ская инициатива) 
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сти, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так 

далее 

продуктивная 

практика 

ребѐнок – созидающий и волевой субъект (инициатива це-

леполагания) 
 

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их образо-

вательных потребностей, включая детей до-

школьного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания 

познавательно-исследовательская практика 
ребѐнок как субъект исследования (познавательная иници-

атива) 
 

коммуникативная практика 
ребѐнок – партнер по взаимодействию и собеседник (ком-

муникативная инициатива) 
 

время проведения занятий, их продолжитель-

ность, длительность перерывов, суммарная об-

разовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 
чтение художественной литературы 

дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной деятельности) 

 

при организации занятий педагог использует 

опыт, накопленный при проведении образова-

тельной деятельности в рамках сформировав-

шихся подходов 

 

введение термина «занятие» не означает регла-

ментацию процесса; термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности; 

содержание и педагогически обоснованную ме-

тодику проведения занятий педагог может вы-

бирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое 
 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

в игре (п.24.5.-24.8) на прогулке (п.24.15).  

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности 
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообраз-

ных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

 

основной вид деятельности, в которой формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отноше-

ниях между людьми, первоначальные инавыки коопераци 

 

экспериментирование с объектами неживой природы  

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двига-  
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в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность, инициативу и другое 

тельной активности и укрепление здоровья детей 

 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом)  

элементарная трудовая деятельность детей на участке разновозрастной группы дошкольного 

образования «Лесовичок»(общеобразовательной направленности) 
 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей;  

 средство разностороннего развития личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа  

проведение спортивных праздников (при необходимости)  

проводится в отведѐнное время, предусмотренное в режиме дня, в соответствии с требовани-

ями СанПиН 1.2.3685-21 к еѐ организации 

 

максимально используются все варианты еѐ применения в дошкольном 

образовании 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) (п.25) 
 

Формы  

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование  

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры  

3. игры-импровизации и музыкальные игры  

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками  
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5. логические игры, развивающие игры математического содержания  

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование  

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений  

Условия  

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные про-

бы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 
 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе спо-

собов деятельности 
 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов 
 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в детском саду, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы  

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовно-

сти и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 
 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата 

 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в анало-

гичном случае 

 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуж-

дать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 
 

 

 

2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. (рекомендуемые способы и приѐмы для поддержки детской инициа-

тивы) (п.25. ФОП ДО). 
 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощ-

рять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наво-

дящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творче-

ские решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 
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становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целепола-

гания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятель-

но осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоя-

тельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его жела-

ние самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, по-

буждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких пред-

метах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

 

  

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребѐнок активно проявляет потребность в общении 

со взрослым, ребенок стремится через разговор с 

педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. 

У ребѐнка наблюдается высокая активность. Данная по-

требность ребенка является ключевым условием для 

развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. 

Ребѐнок имеет яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. 

  

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение 

детьми системы разнообразных обследовательских дей-

ствий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познава-

тельной деятельности. 

Педагогу важно обращать внимание на педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятель-

ность, инициативу и творчество. 

Важно поддержать данное стремление ребенка, 

поощрять познавательную активность детей млад-

шего дошкольного возраста, использовать педаго-

гические приемы, направленные на развитие 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в кото-

рых детям необходимо самостоятельно применить осво-

енные приемы. 

Педагог создает ситуации, активизирующие желание 

детей применять свои знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. 
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стремлений ребенка наблюдать, сравнивать пред-

меты, обследовать их свойства и качества. 

Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу 

важно проявлять внимание к детским вопросам, 

поощрять и поддерживать их познавательную ак-

тивность, создавать ситуации, побуждающие ре-

бенка самостоятельно искать решения возникаю-

щих проблем, осуществлять деятельностные про-

бы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и проблемам, быть гото-

вым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уде-

лять особое внимание доверительному общению с ре-

бенком. 

Педагог регулярно поощряет стремление к самостоя-

тельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая про-

извольные умения и волю, постоянно поддерживает же-

лание преодолевать трудности и поощряет ребенка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных актив-

ностей детей, чтобы ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экс-

периментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, жела-

ние совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребен-

ка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в 

себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной под-

держки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам 

  

 

2.1.6.  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся (п.26. ФОП ДО). 

 Главными целями взаимодействия педагогов разновозрастной группы дошкольного образования «Лесовичок» (общеобразовательной 

направленности) с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциа-

ла семьи.  

Деятельность педагогов разновозрастной группы «Лесовичок» по построению взаимодействия с родителями (законными представи-

телями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1. Диагностико -

аналитическое направление  

Получение  и анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ за-

просах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка. 

Об  уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей). 

А  также планирование работы с семьей с учѐтом результатов прове-

денного анализа; 

 Согласование  воспитательных задач. 

Опросы , социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

"почтовый ящик", педагогические беседы с родителями (за-

конными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и так далее. 

2. Просветительское 

направление  

Просвещение  родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей 

Групповые  родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
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 младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Выбора  эффективных методов обучения и воспитания детей опреде-

ленного возраста. 

Ознакомление  с актуальной информацией о государственной поли-

тике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста. 

Информирование  об особенностях реализуемой в разновозрастной 

группе «Лесовичок» образовательной программы. 

Условиях  пребывания ребѐнка в  разновозрастной группе . 

Содержании  и методах образовательной работы с детьми. 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы 

и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, пап-

ки-передвижки для родителей. 

Журналы  и газеты, издаваемые в в разновозрастной группе 

«Лесовичок»  для родителей , педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайт МБОУ «Средняя 

школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских работ, совместных работ родите-

лей (законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, семей-

ные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

3. Консультационное 

направление  

  

 

Консультирование  родителей (законных представителей) по вопро-

сам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих про-

блем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи. 

Особенностей  поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками 

и педагогом. 

Возникающих  проблемных ситуациях. 

Способам  воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов;.  

Способам  организации и участия в детских деятельностях, образова-

тельном процессе и другому. 

Специально  разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности роди-

телей с детьми в семейных условиях в соответствии с образо-

вательными задачами, реализуемыми в в разновозрастной 

группе «Лесовичок». Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомен-

дациями по построению взаимодействия с ребѐнком. 

Использовать  воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и  способы взаимодействия с семьями обу-

чающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач.  Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффектив-

но осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия с родителями (законными пред-

ставителями) детей дошкольного возраста. 
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 2.1.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми об-

разовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здо-

ровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов (п.27,28. ФОП ДО). 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в разновозрастной группе «Лесовичок» направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивиду-

альных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динами-

ки их развития. КРР в разновозрастной группе «Лесовичок» осуществляют воспитатели,  

Содержание коррекционно-развивающей работы в разновозрастной группе «Лесовичок» включает следующие блоки: 
Этапы Содержание деятельности Инструментарий  

Диагностическая работа ‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психоло-

го-педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в раз-

новозрастной группе диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основа-

нии диагностической информации от специалистов разного 

профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего раз-

вития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и соци-

ализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербаль-

ной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-

лыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и лич-

ностных особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семей-

ного воспитания ребѐнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных воз-

можностей обучающегося; изучение направленности 

детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникно-

  

Психолого-педагогическая диагностика: Учеб. пособие для 

П863 студ. высш. пед. учеб. заведений / И.Ю.Левченко, С.Д.За- 

брамная, Т.А.Добровольская и др.; Под ред. И.Ю.Левчен- 

ко, С.Д.Забрамной. — М.: Издательский центр «Академия», 

2003 - 320 с. 
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вения психологопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обуче-

нии и социальнопсихологической адаптации, дифференциаль-

ная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющих-

ся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение лично-

сти ребѐнка; 

‒  выявление и изучение неблагоприятных факторов соци-

альной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за со-

зданием необходимых условий, соответствующих особым (ин-

дивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая 

работа  

 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его осо-

быми (индивидуальными) образовательными потребностя-

ми; 

‒ организацию, разработку и проведение специали-

стами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сфе-

ры обучающегося и психологическую коррекцию его пове-

дения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социаль-

ного и эмоционального интеллекта обучающихся, формиро-

вание их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, коорди-

нации  

и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обу-

чение и воспитание детей с ярко выраженной познаватель-

ной направленностью, высоким уровнем умственного разви-

тия или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - 

пространственной среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной сре-

ды, в том числе обеспечивающей включение детей ино-

странных граждан в российское образовательное простран-

 Наглядные (непосредственное наблюдение и его разно-

видности, опосредованное наблюдение, показ и рассматривание 

картинок, объектов и их действий); 

 метод наглядного моделирования (пиктограммы, мнемо-

таблицы, предметно-схематические модели); 

 словесные (чтение, рассказывание, речевой образец, за-

учивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание 

без опоры на наглядный материал, повторение, словесное упраж-

нение (параллельно-пофразовое высказывание, договаривание), 

оценка детской речи, вопрос, совместный рассказ, указания); 

 практические (дидактические игры, игры-драматизации, 

инсценировки, дидактические упражнения) 
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ство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагопри-

ятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах 

при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе 

с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в 

жизни ребенка. 

Консультативная работа  

 

‒ разработку рекомендаций по основным направ-

лениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образователь-

ных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по 

выбору индивидуально ориентированных методов и прие-

мов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах вы-

бора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррек-

ционно-развивающей работы с ребенком 

Разработка рекомендаций 

Консультации специалистами педагогов 

Консультации в помощь семье 

Информационно-

просветительская работа  

 

Различные формы просветительской деятельности 

(лекции, беседы, информационные стенды, печатные мате-

риалы, электронные ресурсы), направленные на разъясне-

ние участникам образовательных отношений — обучаю-

щимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим ра-

ботникам — вопросов, связанных с особенностями образо-

вательного процесса и психолого-педагогического сопро-

вождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

Проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

лекции, беседы, информационные стенды, печатные мате-

риалы, электронные ресурсы 

Проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами, одаренными детьми, с билингвальными воспитанниками, детьми ми-

грантов, обучающихся «группы риска» - девиации развития и поведения 

Реализация КРР с обучающи- Согласно нозологических групп осуществляется в Согласно нозологических групп осуществляется в соответ-
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мися с ОВЗ и детьми-

инвалидами 

соответствии с Федеральной адаптированной образова-

тельной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обуча-

ющимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусмат-

ривать предупреждение вторичных биологических и со-

циальных отклонений в развитии, затрудняющих образо-

вание и социализацию обучающихся, коррекцию наруше-

ний психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных тех-

нологий. 

ствии ООП разновозрастной группы «Лесовичок»(на основе ФОП 

ДО) или АОП разновозрастной группы «Лесовичок» прописанной 

на основе  Федеральной адаптированной образовательной про-

граммой ДО (далее ФАОП ДО) с последующим   созданием инди-

видуального образовательного маршрута дошкольника. 

  

Направленность коррекцион-

но-развивающей работы с 

одаренными обучающимися 
включает: 

 

• определение вида одаренности, интеллектуальных 

и личностных особенностей детей, прогноз возможных про-

блем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и раз-

вития одаренного ребѐнка, как в группе, так и в условиях се-

менного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирую-

щей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребѐн-

ка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и са-

мим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и разви-

тие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащѐн-

ной образовательной среды в условия группы, благоприятную 

для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение ин-

дивидуального маршрута психолого- педагогического со-

провождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагно-

стики. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого- педагогического сопровождения осу-

ществляется на основе заключения ППК по результатам психоло-

гической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с би-

лингвальными воспитанни-

ками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности 

• развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состо-

янию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной 

Работу по социализации и языковой адаптации детей ино-

странных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, организуется с учетом особенностей соци-

альной ситуации каждого ребенка персонально. 
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с пониманием государствен-

ного языка РФ, включает: 

 

успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой 

адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в ор-

ганизациях, реализующих программы ДО в РФ, рекоменду-

ется организовывать с учетом особенностей социальной си-

туации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной 

целевой группы может осуществляться в контексте общей 

программы адаптации ребенка к разновозростной группе.. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребенка, его включение 

в программу КРР может быть осуществлено на основе за-

ключения ППК по результатам психологической диагности-

ки или по запросу родителей (законных представителей) 

ребенка. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностно-

го развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка через создания для 

дошкольника индивидуального образовательного маршрута 
 

Направленность КРР с 

воспитанниками, имеющими 

девиации развития и поведе-

ния включает: 

К целевой группе обу-

чающихся «группы риска» мо-

гут быть отнесены дети, имею-

щие проблемы с психологиче-

ским здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбу-

димость, апатия, раздражитель-

ность, тревога, появление фо-

бий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); про-

блемы неврологического харак-

тера (потеря аппетита); пробле-

мы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувстви-

тельность, выраженная нереали-

зованная потребность в лидер-

стве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, 

• Коррекция и развитие социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых спо-

собов поведения; 

•  развитие рефлексивных способ-

ностей; 

• совершенствование способов са-

морегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу 

КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на осно-

ве заключения ППК по результатам психологической диа-

гностики или по обоснованному запросу педаго-

га/родителей (законных представителей). 

 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, опреде-

ление индивидуального маршрута психолого-педагогического со-

провождения осуществляется на основе заключения ППК по ре-

зультатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога/родителей (законных представителей). 
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быстрая утомляемость, навязчи-

вые движения, двигательная рас-

торможенность, снижение про-

извольности внимания). 
*К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апа-

тия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснитель-

ность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость навязчивые 

движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).
 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического со-

провождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

В соответствии с АОП ДО разновозрастной группы для детей с ТНР организуется коррекционная-развивающая работа в условиях 

ДОУ с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей, а также с учетом рекомендаций пси-

холого-медико-педагогической комиссии.    

Основной формой работы специалистов с ребенком с ОВЗ являются подгрупповые и индивидуальные занятия, которые про-

водятся в соответствии с расписанием. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут проводиться 

параллельно с групповыми занятиями.  

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно- развивающая работа строится на основа-

нии «Программы коррекционно-развивающей работы для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В. Психологи-

ческая коррекционно-развивающая работа проводится по программе психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-

семицветик», автор Н.Ю.Куражева.   

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ осуществляется постоянная взаимосвязь со всеми участниками 

образовательного процесса. 

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений. 

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов ра-

боты с обучающимся с ОВЗ. 

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребѐнком. 

В течение учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные консультации педагогов и родителей (за-

конных представителей) специалистами, мастер-классы, 

родительские собрания. Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам 

образовательных отношений (родителям (законным представителям), педагогам) вопросов, 
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связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Родители могут присутствовать во время проведения диагностики с ребенком, посещать 

коррекционно-развивающие занятия. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является оптимально выстроенное взаимодействие специа-

листов различного профиля. Такое взаимодействие включает: комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; многоаспектный анализ личностного и по-

знавательного развития ребѐнка; составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сто-

рон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребѐнка. Консолидация усилий разных специалистов в 

области психологии, педагогики, медицины позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического со-

провождения и эффективно решать проблемы ребѐнка, связанные с освоением образовательной Программы. 

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – логопедом, педагогом-психологом, которые адап-

тируют Программу в соответствии с возрастом, индивидуальными особенностями и характером нарушений развития детей с 

ОВЗ; выявляет  

трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при которых эти 

трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, адекватность поведения в 

различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и 

добиться желаемых результатов, он обращается к психологу; собирают сведения о ребѐнке у 

педагогов, родителей. 

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не квалификацию их 

родителями, педагогами или самими детьми; изучает истории развития ребѐнка. Психолог выявляет обстоятельства, которые могли 

повлиять на 

развитие ребѐнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжѐлые заболевания в первые 

месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность (психические заболевания или 

некоторые конституциональные черты); семья, среда, в которой живѐт ребѐнок (социально 

неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать характер воспитания ребѐнка 

(чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и другие); анализирует творческие работы 

ребѐнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); непосредственно обследует ребѐнка. Беседует с 

целью уточнения мотивации, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; 

выявляет и раскрывает причины и характер тех или иных особенностей психического развития 

детей; анализирует материалы обследования (в сложных дифференциально-диагностических 

случаях проводятся повторные обследования); вырабатывает рекомендации по освоению 

Программы. 
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В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребѐнком. Для одних детей на первый план высту-

пает формирование произвольной деятельности, выработка навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по 

развитию моторики и т.д. Эти рекомендации психолог обсуждает с воспитателем, медицинским работником и родителями, осуществляя по-

стоянное взаимодействие. 

Особое внимание обращается на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. Орга-

низация комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и руководителя 

детского сада, а именно, заведующего, методиста, воспитателей, учителя-логопеда, учителя- 

дефектолога, педагога - психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре, медицинской сестры, помощника воспитателя. 

В начале каждого учебного года при необходимости проводится комплексное обследование детей с ОВЗ специалистами и воспитате-

лями, в соответствии с медицинскими диагнозами разрабатывать индивидуальные маршруты развития каждого ребѐнка, определять об-

разовательную нагрузку, 

режим пребывания воспитанников. 

В детском саду созданы следующие специальные условия реализации Программы для детей с ОВЗ: 

 нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение (адаптация основной образовательной программы); 

 психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические консилиумы, психологическая и медицинская службы дет-

ского сада); 

 взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к ребѐнку с ОВЗ); 

 специальные психолого-педагогические условия (учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; соблюдение атмосферы доброже-

лательности, психологической безопасности, комфортного психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию 

ребѐнка, пониманию его ситуации и др.); 

 здоровьесберегающие мероприятия (укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок детей, соблюдение  санитарно-гигиенических правил и норм); 

 совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях с  н о р м а л ь н о  развивающимися детьми 

(включение в процесс освоения Программы всех  детей группы, независимо от характера и тяжести нарушений в развитии); 

 корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребѐнка (при оценке динамики продвижения ребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим собой на предыдущем уровне развития; 

педагогический прогноз строить на основе педагогического оптимизма, стремясь в каждом ребѐнке найти положительные стороны его 

личности и развития, на которые можно опереться при педагогической работе) и др. 

Работа педагога-психолога со всеми субъектами образовательного процесса осуществляется   на основных видах деятельности: 
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 психологическая диагностика (диагностика познавательной сферы (мышление, память, внимание, восприятие, воображение, 

мелкая моторика, диагностика эмоционально- волевой сферы (проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность 

к школе), диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками и взрослыми). По результатам диагностики со-

ставляется психологическое заключение и на каждого воспитанника заводится индивидуальная карта развития. В случае выявления 

определенных проблем психолог предлагает родителям конкретное решение, при необходимости, направляя ребенка к специа-

листам. В процессе диагностики психолог также изучает отношения в детском коллективе, помогая воспитателям в организации ра-

боты с конкретными детьми. 

 психологическая коррекция проводится по результатам диагностики, по запросам родителей и воспитателей, по наблюдениям 

психолога. Каждый ребенок индивидуален.  Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития каждого ма-

лыша психолог строит психокоррекционную работу в следующих направлениях: эмоционально-волевая сфера (агрессивное пове-

дение, страхи, повышенная тревожность, низкий самоконтроль, неуверенность в себе), коммуникативная сфера: нарушения взаи-

моотношений со сверстниками, нарушения благополучия в семье, познавательная сфера: низкий уровень развития познаватель-

ных процессов (памяти, внимания, воображения, мышления, восприятия); 

 психологическое консультирование состоит в том, что оно сосредотачивается на решении профессиональных проблем. В процессе кон-

сультирования рассматривается только то, что имеет отношение к решению главной задачи психологической службы образования. 

Педагоги и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют отношение к ребенку. Их проблемы рассматриваются только 

в связи с проблемами детей, а не сами по себе. 

 психологическое просвещение - приобщение педагогов и родителей к психологическим знаниям. В обществе недостаточно распро-

странены психологические знания, не всегда  выражена психологическая культура, предполагающая интерес к другому человеку, 

уважение особенностей его личности, умение и желание разобраться в своих собственных отношениях, переживаниях, поступках. В пе-

дагогических коллективах, как и семьях, возможны конфликты, в основе которых психологическая глухота взрослых людей, не-

умение и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и т.д. Поэтому психологу важно повышать уровень 

психологической культуры тех людей, которые работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, 

чтобы знакомить педагогов и родителей с основными закономерностями и условиями благоприятного психического развития 

ребенка; разъяснять результаты диагностических исследований; формировать потребность в психологических знаниях и желание ис-

пользовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной личности; достигать понимания необходимости работы пси-

холога в детском саду. 

 психологическая профилактика направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на всех 

этапах дошкольного детства. Психологическая профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском саду 

психологических условий, необходимых для полноценного психологического развития и формирования личности ребенка на каждом 

возрастном этапе. Также психологическая профилактика предполагает своевременное выявление таких особенностей ребенка, ко-

торые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и от-

ношениях. Психолог должен стараться прогнозировать возможность появления проблем в психологическом развитии и станов-

лении личности детей в связи с их переходом на следующую возрастную ступень и проводить работу в направлении их предупре-

ждения. Психолог разрабатывает и осуществляет развивающие программы для детей разных возрастов с учетом особенностей каждого 
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возрастного этапа.  Психопрофилактическая работа по эмоциональному развитию детей дошкольного возраста имеет четыре основных 

направления: 

 1) развитие коммуникативных способностей и социальной адаптации детей; 

 2) развитие общей и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений; 

3) развитие эмоциональной сферы (знакомство с базовыми чувствами);  

4) развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний. 
Все направления продиктованы актуальными для данного возраста проблемами, а также психофизиологическими особенностями 

детей. Работа проводится в форме подгрупповых занятий 1 раз в неделю. Предпочтение отводится групповым играм. При необходи-

мости психолог проводит индивидуальную работу с ребенком. 

Групповые психопрофилактические занятия: 

3-4 года: адаптация детей; осознание ребенком своего «Я», развитие положительных представлений о своем внеш-

нем виде; доброжелательное отношение к 

сверстникам, чувство принадлежности к группе; развитие общей и мелкой моторики, памяти, 

воображения, пространственных представлений.  
  

4-5 лет:  развитие эмоциональной сферы, психических процессов, моторики; доброжелательное отношение к сверстникам, 

чувство принадлежности к группе; развитие общей 

и мелкой моторики, памяти, воображения, пространственных представлений. 

5-6 лет: коммуникативные навыки; творческие и познавательные способности; эмоциональная сфера (знакомство с базовыми 

чувствами); способность к дифференциации 

эмоциональных состояний. 

6-7 лет: готовность к школе (личностная и мотивационная); коммуникативные способности и социальная адаптация де-

тей; способность к дифференциации 

эмоциональных состояний; творческие способности и совершенствование познавательных 

процессов; организационно-методическая работа заключается в оформлении документации; 

участие в методических объединениях практических психологов; курсы повышения 

квалификации и дополнительное образование; методическая помощь в организации и проведении 

педсоветов, открытых занятий, семинаров, практикумов, тренингов, мастер-классов по плану 

МАДОУ. 

Взаимодействие педагога-психолога при реализации коррекционных мероприятий. 

Взаимодействие с родителями: 

1) Индивидуальные, групповые, подгрупповые консультации, семинары, дискуссии по заявленной тематике, запросу. 

2) Выставка психологической литературой по заявленной тематике. 
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3) Лекции-выступления на родительских собраниях. 

4) Диагностика детско-родительских отношений в семье.  

Взаимодействие с воспитателями: 
1) Обучение воспитателей личностно ориентированной модели общения с ребѐнком, 

2) Индивидуальные консультации. 

3) Рекомендации, опыт, деловые игры, решение проблемных ситуаций на педагогических советах. 

4) Помощь в организации центров активности, пространства детской реализации. 

5) Психологический аспект: мотивационные, предметные и универсальные образовательные результаты Программы. 

6) Профессиональное выгорание: профилактика, выявление «сильных» сторон. 

Взаимосвязь со специалистами (воспитатель, музыкальный руководитель): 

1) Анализ результатов диагностики, исследований. 

2) Консультирование по вопросам коррекции процессов воспитания на основе, интеллектуального, личностного и эмоциональ-

но-волевого развития ребѐнка. 

3) Выявление наиболее «сильных» сторон специалистов. 

4) Составление АОП на каждого ребѐнка (при необходимости). 

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых 

образовательных потребностей. 

В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, 

позволяющей: 

– своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

– выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

– определить оптимальный педагогический маршрут; 

– обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении; 

– спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы; 

– оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

– определить условия воспитания и обучения ребенка; 

– консультировать родителей ребенка с ОВЗ. 

 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всесторон-

ность обследования и оценку особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, 

поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. 
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Изучение ребенка включает медицинское и психолого- педагогическое обследование. 

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается врачом 

и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителями 

(лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: 

особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и влияние 

вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время родов; 

наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, 

время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком 

заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем 

воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном анамнезе 

анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и 

образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; 

фиксируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания 

родственников, патологические особенности их физического облика. Описываются семейно- 

бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается 

оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности 

одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по документации: изучают историю 

развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходи-

мые условия для его развития в дошкольном учреждении. 

 Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного 

подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в 

совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ 

ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельности, установление 

характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать   

его развитие. Основной целью применения психологической диагностики является определение 

уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с ОВЗ, поскольку эта категория 

дошкольников представляет исключительное разнообразие. 

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии 

должно быть системным и включать в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая 

сфера, личностное развитие). В качестве источников диагностического инструментария используются научно- практические разра-

ботки Е.А.Стребелевой, М.М.Семаго и др. Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком зада-

ний и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и поведение ребенка: 

 особенности контакта ребенка; 
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 эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенности общения;

 реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкость интереса к заданию; 

 понимание инструкции; 

 самостоятельность выполнения задания; 

 характер деятельности (целенаправленность и активность); 

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

 работоспособность;

 организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка: особенности вни-

мания, восприятия, памяти, мышления, речи; особенности моторной функции. 

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей с ОВЗ для определения 

содержания дальнейшего обучения важным является педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает по-

лучение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, 

установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей образовательной дея-

тельности. Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и ро-

дителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность 

к планированию действий. 
  

Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. 

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается: 

 назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес; 

 рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы родителей; 

 назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников; 

 рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах, о любимом 
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занятии дома и др. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания 

и обучения детей с ОВЗ. 

В соответствии с рекомендациями психолого-психологической комиссии осуществляется 

индивидуально ориентированная психолого-медико-педагогическая помощь детям с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей. По данным обследования составляется заключение, и 

разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми специалистами, 

работающими с ребенком. На основании полученных данных коллегиально составляются 

заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом 

его индивидуальных возможностей и особенностей. 

При отсутствии в д/с условий, адекватных индивидуальным особенностям ребенка, а 

также при необходимости углубленной диагностики и решении конфликтных и спорных 

вопросов, связанных с зачислением ребенка в специальную (коррекционную) группу, 

специалисты ППк рекомендуют родителям обратиться в городскую психолого-медико- 

педагогическую комиссию. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электрон-

ные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социа-

лизации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально- типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации. 
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– Суркова Л. «Ребенок от 3 до 7 лет. Интенсивное воспитание», 2015 
– Фесенко Ю.А. «Если у ребенка энурез (советы специалистов для родителей)», 2011 

– Цветкова С.Л. «Умные игры для родителей (тренинговые игры и упражнения для 

 родительских собраний)», 2018 

– Чижова С.Ю., Калинина О.В. «Детская агрессивность», 2001 

– Шепелева Л.Н. «Программы социально-психологических тренингов», 2007 

– Шубенкова О. «Психосоматика у детей. 9 шагов к здоровью», 2022 

Диагностика педагогического персонала 

– Ассингер А. «Методика диагностики агрессивности» 

– Бойко В.В. «Методика диагностики уровня эмоционального выгорания» 

– Захарова В.П., Журавлѐва А.Л. «Методика определения стиля руководства трудовым 

коллективом» 

– Михалюк О.С., Шалыто А.Ю. «Методика оценки социально-психологического климата в 

трудовом коллективе» 

– Тест «Стиль педагогического общения»  
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– Тест Люшера 

– Тест по определению социально-педагогического типа личности. 

–  

Диагностический материал для работы с детьми  

– Д.Б.Эльконин «Графический диктант», 2000 

– Ильина М.В. «Воображение и творческое мышление» (психодиагностические методики), 

2004 

– Методика Веклера WPPSI для детей дошкольного возраста 4-6,5 лет, 2004 

– Методика Векслера WPPSI для детей дошкольного возраста (4-6,5 лет), 2008 

– Н.Я.Семаго, М.М.Семаго методика развития познавательной деятельности ребенка, 2000 

– Набор диагностических карточек с рисунками «Цвет. Форма. Величина» 

– Осипова А.А., Малашинская Л.И. «Диагностика и коррекция внимания», 2004 

– Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Психологическая диагностика и коррекция в раннем возрасте 

(2,5-3 года), 2010 

– Павлова Н.Н, Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду», 2008 
– Пенкина Ю.А.»Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС в условиях ДОУ:  оценка особенностей развития 

ребенка с РАС старшего дошкольного возраста: от  выявления трудностей и постановки целей, к оценке результатов обучения 

(методические  рекомендации)», 2018 

– Прогрессирующие матрицы Равена, 2000 

– Степанов С.С. «Диагностика интеллектуальных методов рисуночного теста», 2005 

– Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста», 2005 

–  Т.А.Нежнова «Беседа о школе», 2000  

– Тест «Дорисовывание», 2000 

– Тест Бендер,1995 

– Тест Векслера (детский вариант). Исследование интеллекта с 5 до 16 лет, 2000 
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2.2. Рабочая программа ВОСПИТАНИЯ (п.29. ФОП ДО). 

В содержательный раздел ОП ДО разновозрастной группы ДО«Лесовичок» (общеобразовательной направленности) входит рабочая 

программа ВОСПИТАНИЯ, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к рос-

сийским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Структура программы ВОСПИТАНИЯ включает три раздела: целевой, содержательный и организационный, и в каждом их которох 

представлена часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть. 

 

2.2.1. Целевой раздел программы ВОСПИТАНИЯ. 

Цель воспитания (п.29.2.1.1. ФОП ДО) 

 

Задачи воспитания (п.29.2.1.2. ФОП ДО) 

Общая цель воспитания в детском саду - личностное развитие каждого ре-

бѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского обще-

ства, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-

родному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соот-

ветствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

         1) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной на духовных оте-

чественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре-

бѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовос-

питанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспиты-

вающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы ВОСПИТАНИЯ, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми 

в рамках образовательных областей (п.29.2.2. ФОП ДО). 

 
Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные обла-

сти 

Патриотическое 

направление воспи-

Формирование у ребѐнка лич-

ностной позиции наследника 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

• Воспитывать ценностное отношения к культур-

ному наследию своего народа, к нравственным и 

Социально-

коммуникативное развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные обла-

сти 

тания  

В основе лежат цен-

ности «Родина» и 

«Природа» 

традиций и культуры, защитни-

ка Отечества и творца (созида-

теля), ответственного за буду-

щее своей страны 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм за-

щитника», стремящегося сохра-

нить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм со-

зидателя и творца», устремлен-

ного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, рай-

она, края, Отчизны в целом) 

культурным традициям России 

• Приобщать к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России 

• Воспитывать уважительное отношение к госу-

дарственным символам страны (флагу, гербу, гим-

ну); 

Познавательное развитие 

• Приобщать к традициям и великому культурно-

му наследию российского народа 

Художественно-

эстетическое развитие 

Духовно-

нравственное 

направление воспи-

тания  

В основе лежат цен-

ности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование способности к 

духовному развитию, нрав-

ственному самосовершенство-

ванию, индивидуально-

ответственному поведению 

• Развивать ценностносмысло-

вую сферу дошкольников на ос-

нове творческого взаимодей-

ствия в детско- взрослой общно-

сти 

• Способствовать освоению со-

циокультурного опыта в его 

культурно-историческом и лич-

ностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное отношение к ровес-

никам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их эт-

нической принадлежности 

• Воспитывать социальные чувства и навыки: 

способность к сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции 

• Создавать условия для возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребѐнком опыта милосердия и забо-

ты; 

Социально-

коммуникативное развитие 



139 

 

Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные обла-

сти 

• Воспитывать отношение к родному языку как 

ценности, развивать умение чувствовать красоту 

языка, стремление говорить красиво (на правиль-

ном, богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное направ-

ление воспитания 

В основе лежат цен-

ности «Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, дру-

гому человеку, развитие друже-

любия, умения находить общий 

язык с другими людьми 

 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей нрав-

ственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить 

в соответствии с моральными 

принципами и нормами и во-

площать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта соци-

ально-ответственного поведения 

• Развивать нравственные пред-

ставления, формировать навыки 

культурного поведения 

• Содействовать становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное развитие 

• Воспитывать уважения к людям – представите-

лям разных народов России независимо от их эт-

нической принадлежности; 

Познавательное развитие 

• Способствовать овладению детьми формами 

речевого этикета, отражающими принятые в обще-

стве правила и нормы культурного поведения 

• Создавать условия для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ре-

бѐнка с учѐтом его индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

• Воспитывать активность, самостоятельность, 

уверенности в своих силах, развивать нравствен-

ные и волевые качества 

Физическое развитие 

Познавательное 

В основе лежит цен-

ность «Познание» 

Формирование ценности позна-

ния 

• Воспитывать у ребѐнка стрем-

ление к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бережное и ответ-

ственное отношения к природе родного края, род-

ной страны 

• Способствовать приобретению первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Познавательное развитие 

• Формировать целостную картину мира на осно-

ве интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое и оздо-

ровительное 

В основе лежат цен-

ности «Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование ценностного 

отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение эле-

ментарными гигиеническими 

навыками и правилами безопас-

ности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здо-

ровью как совокупности физиче-

ского, духовного и социального 

• Развивать навыки здорового образа жизни 

• Формировать у детей возрастосообразных пред-

ставлений о жизни, здоровье и физической культу-

ре 

• Способствовать становлению эмоционально-

ценностного отношения к здоровому образу жиз-

Физическое развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные обла-

сти 

благополучия человека 

 

ни, интереса к физическим упражнениям, подвиж-

ным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 

 

 

Трудовое 

В основе лежит цен-

ность «Труд» 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, тру-

долюбию и приобщение ребѐн-

ка к труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступно-

му напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление при-

носить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, формировать 

привычку к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

• Формировать способность бережно и уважи-

тельно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Социально-

коммуникативное развитие 

Эстетическое 

В основе лежат цен-

ности «Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей ценност-

ного отношения к красоте  

• Воспитывать любовь к пре-

красному в окружающей обста-

новке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические чувства (удивление, 

радость, восхищение, любовь) к различным объек-

там и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соот-

ветствии с возрастными особенностями) 

• Приобщать к традициям и великому культурно-

му наследию российского народа, шедеврам миро-

вой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к окружа-

ющему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную картину мира на осно-

ве интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми 

• Создавать условия для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого ре-

бѐнка с учѐтом его индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей к творческой 

самореализации  

Художественно-

эстетическое развитие 
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Целевые ориентиры программы ВОСПИТАНИЯ (п.29.2.3., 29.3.2.). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к жи-

вому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огор-

чения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. Проявля-

ющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) ак-

тивным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способа-

ми укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, утренняя гим-

настика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые каче-

ства. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стре-

мящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в само-

обслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструи-

рование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и Кра-

сота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализо-

ванной и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважаю-

щий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, ис-

кренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимаю-

щий и уважающий различия между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстни-

ками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовы-

ражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, самостоя-

тельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепле-

ния здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя гим-

настика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоро-

вья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий потребность в двигательной деятель-

ности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного от-

дыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и кра- Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, по-
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 сота 

 

ступках, искусстве. Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Ульяновская область – это особый культурный регион России, со своими традициями и 

промыслами, своими героями прошлого и настоящего. 

Цели и задачи ЧФУОО совпадают с целями и задачаси обязательной части программы 

ВОСПИТАНИЯ. 

Основная цель дошкольного образования Ульяновской области – реализация права каждого 

ребенка на доступое и качественное образование, обеспечивающее равные стартовые возможности 

для полноценного физического и психического развития детей как основы для успешного обуче-

ния в школе. 

Этнокультурная составляющая регионального компонета предусматривпет реализацию 

следующих направлений деятельности разновозрастной группы  ДО «Лесови-

чок»(общеобразовательной направленности): 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Ульяновскую об-

ласть; 

- ознакомление с историей, географией Ульяновской области (Мелекесский район, село 

Старая Сахча); 

- создание условий для воспитания толерантной личности – привития уважения к людям 

другой национальности; 

- ознакомление с природой родного края. 

 

Вариативные задачи воспитания в ДОО 

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную специфику ДОО 

1) Содействовать развитию личности ребенка на основе патриотического воспитания, духов-

ности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, ориентация 

ребенка на культуру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем понять мировую 

культуру. 

2) Способствовать формированию целостных знаний о родном крае, патриотических чувств, 

развитие творческих и исследовательских умений, воспитание любви и уважения к историче-

скому и литературному наследию малой родины. 

3)Создать условия для формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона 

4)Осуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа жизни на ос-

нове национально-культурных традиций  

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам), 

отражающие региональную специфику 

Направления воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий любовь к своей семье, своему дому, 

близким людям, домашним питомцам.  Испытывающий 

потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном 
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мире, событиях в детском саду, родном селе. Проявля-

ющий инициативу в общении, участвующий в диалоге 

со сверстниками и взрослыми, выражающий свои чув-

ства, желания на родном русском языке. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Испытывающий любовь к родному краю, родной приро-

де, к культуре и национальным традициям через творче-

скую, познавательно-исследовательскую деятельность. 

Различающий и оценивающий отношение и поведение 

людей с позиций нравственного смысла: «добро-зло», 

«хорошо -плохо», можно – нельзя - надо».  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес и уважение к национальным цен-

ностям: семьи и общества, правдивый, искренний, спо-

собный к сочувствию и заботе, к нравственным поступ-

кам. Сформирован образ «Я», называет свое имя, фами-

лию, возраст, национальность, гендерную принадлеж-

ность, говорит о себе в первом лице. Проявляющий по-

знавательную активность к окружающей действительно-

сти. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к родному русскому языку, поль-

зуясь основными грамматическими категориями и сло-

варем разговорной речи. Проявляющий интерес к кни-

гам, демонстрирует запоминание первых русских народ-

ных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ 

взрослого отдельных слов, действий. Проявляющий ин-

терес к книгам на русском языке, способный испытывать 

потребность (привычку) в регулярном чтении. Сформи-

ровано умение слушать русские народные сказки, худо-

жественные произведения. Интересующийся объектами 

и явлениями живой и неживой природы родного края, 

имеющий представление о сезонных изменениях в при-

роде. Проявляющий интерес к миру родной природы, 

природным явлениям.   

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность здорового образа жизни. 

Проявляющий двигательную активность в русских 

народных подвижных играх, развлечениях и т.д. Прояв-

ляющий интерес к культуре здорового образа жизни на 

основе национально-культурных традиций. 

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, выполняет 

элементарные трудовые поручения в детском саду, се-

мье. Способный бережно относиться к результатам свое-

го (чужого) труда. 

Эстетическое Культура и красо-

та 

Проявляющий положительные эмоции при слушании 

татарских народных сказок, литературных произведе-

ний. Проявляющий интерес к игре на народных музы-

кальных инструментах, эмоционально отзывается на му-

зыкальные произведения русских (российских) компози-

торов, народные песни.  Способный к эстетическому 

восприятию, умеющий видеть красоту и своеобразие 

окружающей действительности, красоту родного края. 

Проявляющий активность отображать полученные впе-

чатления в продуктивных видах детской деятельности. 
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Владеющий первоначальными представлениями о неко-

торых атрибутах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

национальные праздники, музыкальные инструменты, 

малые формы фольклора) и т.д. 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей  

на этапе завершения освоения программы. 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения про-

граммы, отражающие региональную специфику 

Направления воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий историю и культуру своей семьи. 

Выполняющий правила, принятые в семье, поддержива-

ющий семейные традиции, с удовольствием участвующий 

в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих делах, расходах. Поддерживающий общение 

с членами семьи на татарском языке. Проявляющий ува-

жительное отношение к людям (независимо от их соци-

ального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), уважающий чувства, 

мнения, желания, взгляды других людей, аргументирую-

щий несогласие, умеющий убеждать и т.д.  Демонстриру-

ющий позитивное общение, сотрудничество с людьми 

разных стран и этносов. Испытывающий потребность в 

общении со взрослым как источником разнообразной ин-

формации о природном и социальном мире, о всемирных 

событиях, событиях в стране, республике, в родном  селе.  

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибега-

ющий к помощи взрослого в ситуациях морального выбо-

ра. 

Различающий основные проявления добра и зла, прини-

мающий и уважающий национальные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Имеющий представления о добре и зле, позитивного об-

раза семьи с детьми, ознакомление с распределением ро-

лей в семье, образами дружбы в фольклоре и русской  ли-

тературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале ис-

тории Ульяновского региона, его героев), милосердия и 

заботы о слабых членах общества. Способный анализиро-

вать поступки детей в группе в различных ситуациях. 

Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, 

присущие девочкам и мальчикам). 

Формирование навыков, необходимых для жизни в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, за-
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боты, ответственности, сотрудничества, умения договари-

ваться, умения соблюдать правила. 

Способный поставить себя на место другого как проявле-

ние личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Способный проявлять осознанное и творческое отноше-

ние к языку.
Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми разных национальностей. Понимающий 

ценность в сферах человеческой деятельности (наука, ис-

кусство, производство, сельское свое хозяйство региона и 

т.д.). Демонстрирующий потребность в ответственности, 

аккуратности, добросовестности, стремление создавать 

разные материальные и духовные ценности. Имеющий 

представление о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят в других странах. 

Познавательное Познание Имеющий представления об отдельных элементах куль-

туры народов Поволжья (язык, одежда, искусство, обы-

чаи, национальная кухня, игры, игрушки), о националь-

ных и этнических различиях между людьми. 

Интересующийся обитателями государственных заповед-

ников, занесенных в Красную книгу, осознающий необ-

ходимость природоохранительной деятельности. Прояв-

ляющий любознательность в вопросах истории Республи-

ки Татарстан и основных достопримечательностях еѐ сто-

лицы. 

Осознающий взаимосвязь культу народо, проживающих в 

Ульяновской области.. Имеющий представления о своем 

крае как части России, об истории родного села, о знаме-

нитых людях, проживающих в нем, основных достопри-

мечательностях, традициях, труде людей.  

Физическое и оздо-

ровительное 

Здоровье, жизнь Имеющий, согласно возрастным характеристикам, пред-

ставление о жизни, здоровье и физической культуре. 

Имеющий представление о своем теле и своих физиче-

ских возможностях. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта, 

Имеющий представления о достижениях спортсменов 

родного края, разнообразных видах спорта, популярных в 

регионе. Участвующий в национальных играх-

состязаниях, празднике «Акатуй,Сабантуй, Масленница» 

и др. Подвижен, вынослив, владеет основными движени-

ями, может контролировать свои движения и управлять 

ими. 

Трудовое Труд Реализующий себя в разных видах труда и творчества. 

Достигающий запланированного результата. Участвую-

щий в совместной трудовой деятельности наравне со все-

ми. Стремящийся быть полезным окружающим, испыты-

вает радость от результатов коллективного труда. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Осознающий роль человека в развитии национальной 

культуры, проявляющий любознательность к элементам 

культуры как к результатам человеческого труда, пред-

восхищающий свое возможное участие в обогащении 
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(преумножении) культурного наследия региона. Прояв-

ляющий интерес к живописным, скульптурным, музы-

кальным и др. средствам искусства деятелей культуры 

Ульяновской области. Проявляющий интерес к вокаль-

ной, инструментальной, оркестровой музыке татарских 

композиторов. 

Проявляющий интерес и уважение по отношению к куль-

туре представителей других национальностей. 

Имеющий первоначальные представления о культурных 

достояниях, основных исторических событиях, достопри-

мечательностях, символике крупных городов региона, ин-

тересующийся происхождением их названий.  

 

2.2.2. Содержательный раздел программы ВОСПИТАНИЯ. 

Обязательная часть. 

 

Уклад разновозрастной группы  ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленно-

сти)(п.29.3.1. ФОП ДО). 

Ключевыми элементами уклада значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса, 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, вклю-

чая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), со-

здание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурс-

ном движении, 

 сложившиеся традиции группы, 

 созданная в группе развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн 

оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально 

значимых акциях  областного, районного уровня. 
 

Основные характеристи-

ки уклада разновозраст-

ной группы «Лесовичок» 

Содержание 

Цель и смысл деятельности 

разновозрастной группы, еѐ 

миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста.  

Миссия разновозрастной группы определена с учетом интересов воспитанников и их 

родителей, сотрудников, социальных партнеров.  

Реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обес-

печивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психиче-

ского развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-

правовых актов.  

Сотрудники учреждения, через работу общего собрания образовательного учрежде-

ния, педагогического совета участвуют в обсуждении и принятии.  

Родители (законные представители) высказывают своѐ мотивированное мнение через 

работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу 

дошкольного образования и (или) адаптированную образовательную программу до-
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школьного образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, 

формируемой участниками образовательных отношений образовательной программы 

дошкольного образования и (или) адаптированной образовательной программы до-

школьного образования, рабочей программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 

переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сро-

ками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными 

представителями)  разновозрастной группы ДО «Лесовичок»(общеобразовательной 

направленности)  и МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» 

заключается договор. 

Проектирование совместных проектов с организациями-партнѐрами. 

Принципы жизни и воспи-

тания в разновозрастной 

группе ДО «Лесовичок» 

(общеобразовательной 

направленности) 

 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младен-

ческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) дет-

ского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуаль-

ных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ак-

тивным в выборе содержания своего образования, становится субъектом до-

школьного образования 

 Принцип содействия состоятельности и инициативы детей в различных ви-

дах деятельности. 

Данные принципы реализуются в укладе в разновозрастной группы «Лесовичок». 

 Образ разновозрастной 

группы «Лесовичок» ДО 

(общеобразовательной 

направленности), еѐ осо-

бенности, символика, 

внешний имидж 

Современный ребенок не такой, каким был его сверстник несколько десятилетий 

назад. И не потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности его 

развития. Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожида-

ния взрослых, воспитательные модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашей группе становится 

сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, со-

трудничает с другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, про-

являет познавательную инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, разви-

вает воображение и творческие способности. Именно «здесь и сейчас» закладывают-

ся основы личности Человека будущего. 

     Основной вектор – интеллектуальное развитие детей 

     Главная особенность организации деятельности в разновозрастной группе 

«Лесовичок» на современном этапе - это уход от учебной деятельности, повыше-

ние статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; 

включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной дея-

тельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции обра-

зовательных областей. 

Разхновозрастная группаДО «Лесовичок» (общеобразовательной направленности), 

располагается на 1 этаже МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сах-

ча» 

     МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова обеспечивает получение до-

школьного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте 

от 3 до 7 лет лет до прекращения образовательных отношений.  

     Функционирует 1 (одна) группа, количество детей – 10 человек. 

     Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 

7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, празд-

ничные дни. 

     Разновозрастная группа «Лесовичок»ДО (общеобразовательной направленности),  

имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цвет-

никами, огородом, имеется спортивная площадка, тропа здоровья. 

     Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют 

высокий профессиональный уровень. Коллектив разновозрастной группы «Лесо-

вичок»ДО (общеобразовательной направленности)  стабильный, способный предо-

ставить качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 
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представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

     Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в 

формировании образовательной  программы, принимают участие в организации и 

проведении совместных мероприятий с детьми ( утренники, развлечения, физ-

культурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают уча-

стие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных уста-

вом. 

     Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в 

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отноше-

ний для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направлен-

ную на развитие материальной базы разновозрастной группы «Лесовичок» 

     Педагогический коллектив разновозрастной группы «Лесовичок» ДО (общеобра-

зовательной направленности),  строит свою работу по воспитанию и обучению де-

тей в тесном контакте с семьѐй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

     Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой го-

довой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в 

период летней оздоровительной к а м п а н и и  (соответствует текущему графику 

функционирования дошкольного отделения в летний период). 

     Направленность и тематика мероприятий формируются на основе сле-

дующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой при-

роды; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

  иные темы, связанные с миром человека. 

Отношения к воспитанни-

кам, их родителям (закон-

ным представителям), со-

трудникам и партнерам 

разновозрастной группы 

«Лесовичок»ДО (общеоб-

разовательной направлен-

ности), 

 сотрудничество с семьей, 

  приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства. 

 

Ключевые правила разно-

возрастной группы «Лесо-

вичок» ДО (общеобразова-

тельной направленности), 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и пове-

дения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за -поведение 

детей в группе; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила разновозрастной группы «Лесовичок» ДО (общеобразователь-
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ной направленности),: 

Регулярная зарядка для детей в музыкальном или физкультурном зале, в теплое вре-

мя года – на улице. 

Прием воспитанников, впервые поступающих в разновозрастную группу «Лесови-

чок» ДО (общеобразовательной направленности),, осуществляется на основании 

медицинского заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здо-

ровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в 

его состоянии здоровья дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспита-

телями, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о со-

стоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную термометрию. Забо-

левшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания 

к посещению детского сада не допускаются. 

После перенесенного заболевания, детей принимают в разновозрастную группу «Ле-

совичок» только при наличии справки с указанием диагноза, длительности забо-

левания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Категорически запрещается приносить в разновозрастную группу «Лесовичок» 

ДО (общеобразовательной направленности),: 

 острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуго-

вицы и т.д.).  

 продукты питания для угощения воспитанников.  

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарствен-

ные средства. Если у ребѐнка есть аллергия или другие особенности здоровья и 

развития, то родители (законные представители) должны поставить в известность 

воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что свое-

временный приход в группу - необходимое условие качественной и правильной 

организации воспитательно - образовательной деятельности.  

Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки 

воспитателю группы и забирать ребенка лично.  

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя 

группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в не-

трезвом состоянии, наркотическом опьянении.  

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребѐнка до 19.00 

 В случае неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен неза-

медлительно связаться с воспитателем группы.  

 Если родитель не может лично забрать ребенка вовремя, то требуется заранее опове-

стить об этом воспитателя и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на ко-

торых представлено личное заявление родителя (законного представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности воспи-

танника: 

Основу режима в разновозрастной группе «Лесовичок» составляет установленный 

 распорядок образовательной деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических 

и оздоровительных процедур, сна и бодрствования, самостоятельной деятельно-

сти воспитанников.  

 Режим скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их инди-

видуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с действую-

щим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельно-

сти. При организации режима пребывания воспитанников в дошкольной группе 

недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формы организа-

ции обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организо-

ванных занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и от-
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дыха детей. Не допускать напряженности, «поторапливания» детей во время пи-

тания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

Права воспитанников разновозрастной группы «Лесовичок»: 

Дошкольная разновозрастная группа реализует право воспитанников на образование, 

гарантированное государством. 

Воспитанники, посещающие разновозрастную группу «Лесовичок», имеют пра-

во на:  

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психоло-

гического насилия, от оскорбления личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

  свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

 предоставление условий для разностороннего развития с учѐтом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей;  

 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического об-

следования в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении;  

 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в разно-

возрастной группе «Лесовичок» в соответствии с образовательными потребностя-

ми, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического 

и нервно - психического здоровья воспитанников; 

  перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах-конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных меро-

приятиях;  

 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

  бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обуче-

ния и воспитания, предусмотренными реализуемой в дошкольной группе основ-

ной образовательной программой дошкольного образования;  

 пользование имеющимися в дошкольной группе объектами культуры и спорта, ле-

чебно-оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в разновозрастной  группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направ-

ленности)поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 

участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников дошкольной группы за успехи в образовательной, спор-

тивной, творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований 

и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных пи-

сем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников разновозрастной группы ДО «Ле-

совичок» (общеобразовательной направленности): 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанни-

ков. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) само-

стоятельно или через своих представителей вправе:  

 направить в органы управления МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова 

с.Старая Сахча» обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и соци-

альных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

  использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные спо-

собы защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты: 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещаю-

щихразновозрастную группу ДО «Лесовичок» (общеобразовательной направлен-

ности) , предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным 

представителям) всех воспитанников. 



151 

 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Про-

граммы, социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицин-

ская и психологическая помощь на основании заявления или согласия в письмен-

ной форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования вос-

питанников для своевременного выявления особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей осуществляется 

психолого – медико - педагогическим консилиумом по письменному согласию 

родителей (законных представителей) 

 Правила по сотрудничеству с родителями: 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребѐнка, родители (законные пред-

ставители) воспитанников могут обратиться за консультацией к воспитателям 

разновозрастной группы ДО «Лесовичок»(общеобразовательной направленности) 

в специально отведѐнное на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания 

ребенка в группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен 

ответом, необходимо обратиться к директору МБОУ «Средняя школа им. В.А. 

Маркелова с. Старая Сахча» 

  

Традиции и ритуалы, осо-

бые нормы этикета в разно-

возрастной группе 

ДО«Лесовичок»  (общеоб-

разовательной направлен-

ности), 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С 

приходом последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится 

утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и 

интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на 

текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В 

конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний 

круг). Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной 

самостоятельной деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию 

этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-

либо хорошее.  

     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под деви-

зом: «Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с 

детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. 

Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Вос-

питатель рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

    Ежеквартальные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у 

детей чувства радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную актив-

ность. Задачами педагога являются: сплочение детей в процессе совместной подго-

товки к празднику; развивать у детей эмоциональный отклик и желание при участии 

в совместных играх; создать условия для укрепления сотрудничества между детским 

садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у детей и родителей 

праздничное настроение.  

Ежегодные традиции:  

       Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: па-

мяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для за-

крепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравствен-

ному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

        Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   
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 явлениям нравственной жизни ребѐнка: «именины» (ежеквартально дни 

рождения детей) 

 окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя ка-

пель», «День птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День те-

атра»; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«Новый год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  

 наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детско-

го сада»  

  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности разновозрастной группы ДО «Лесовичок»  (общеобразова-

тельной направленности, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную сре-

ду учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности.  

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, Сотрудничество 

реализуются и взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни дошкольника: 

Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской культуры и быта. 

Магнитные карты (путешествий по России). Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных професси-

ях. Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День фла-

га». Художественная литература с региональным компонентом. Самиздатовские сборники. Народные костюмы, из-

делия народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ. «Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи. Семейный стол и игра, 

хобби семьи. Библиотека «Моя семья». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми). Афиша куда пой-

ти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.). Уголки дежур-

ства. Национальные мастерские. 

Культура: Визуализация правил поведения в группе. Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки 

для творчества по народным промыслам. Набор картинок «Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в 

театре». Полочка красоты (в группах). Мини-музеи в группе, холле (народные, музыкальные, книг…). Эстетика 

группы. Красота комнатных растений. Эстетика интерьеров, штор в помещении. Психогигиена изображений.  Цен-

тры театральной и музыкальной деятельности, ИЗО.Костюмерная.Фойе. Музыкальный зал. Изостудия. Музыкальная 

площадка на территории детского сада. Детский театр. Библиотека. 

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории МБОУ «Средняя 

школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча». Центры «Океаны», «Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и 

т.д. «Логика и математика», уголок шахмат и шажек, и др. 

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты). Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. Площадка ПДД.Тематические уголки по ПДД. 

Тематические уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр. Уголок уединения, 

Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных 

растений), приборы для наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятель-

ному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водо-

пады). Коллекции камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, сереб-

ро, золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления для углуб-

ления представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль 

ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу. 
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Воспитывающая среда разновозрастной группы ДО «Лесовичок»  (общеобразователь-

ной направленности) ( п.29.3.2. ФОП ДО). 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, рас-

крывающая ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокуп-

ность различных условий.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками.   

Основными характеристиками воспитывающей среды являются:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему ми-

ру, другим людям, себе;  

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества;  

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообще-

ство. 

Условия  

воспитывающей среды 

Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия для формирования эмоцио-

нально-ценностного отношения ребѐн-

ка к окружающему миру, другим лю-

дям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям в 

позиции учителя, ставя перед ними определенные задачи и предлагая кон-

кретные способы и действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую развивающую 

среду, своеобразный предметный мир, в котором дети действуют свободно и 

самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, включенных в 

общую совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей педагогической 

среды совместно с семьями воспитанников. В работе с родителями просве-

щение и пропаганда личностно-ориентированной модели взаимодействия. 

Условия для обретения ребѐнком пер-

вичного опыта деятельности и поступ-

ка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 

 Конструирование предметно-пространственной развивающей среды в 

соответствии с возрастными особенностями детей 

 

Социально-коммуникативное развитие  

- Центр социальных отношений (сюжетно-ролевой и дидактической игры)  

- Центр гражданственности и патриотизма (краеведения) 

- Центр труда (уголок дежурств) 

- Центр безопасности 

Познавательное развитие  

- Центр интеллектуального развития (сенсорика и математика) 

- Центр познания мира (окружающий мир и природа) 

- Центр экспериментирования (лаборатория, центр песка и воды) 

Речевое развитие  

- Центр речевого развития 

- Центр художественной литературы  

- Центр обучения грамоте 

Художественно-эстетическое развитие 

- Центр изобразительной деятельности  

- Центр конструирования 
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- Центр театрально-музыкальной деятельности. 

Физическое развитие  

- Центр физического развития  

Условия для становления самостоя-

тельности, инициативности и творче-

ского взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское со-

общество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в организацион-

ных «организующие моменты»,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки 

 «традиции» 

 Юбилейные  даты знаменитых людей (писатели, поэты, космо-

навты, художники и т. д.). 

  Предстоящие сельские события 

 мастер – классы, практические дела 

А главное становления самостоятельности, инициативности и творче-

ского взаимодействия, работа в рамках всех трех образовательных моде-

лях: учебно-административная, комплексно-тематичекая, средовая. 
1.Совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ре-

бѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

(ЗУН).  

2. совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и пе-

дагог - равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото-

рый на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей;  

4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельно-

сти, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

Региональные и территориальные 

особенности социокультурного 

окружения  

 

Воспитательно значимые проекты и 

программы, в которых уже участвует 

дошкольная группв 

 

Ключевые элементы уклада разновоз-

растной группы «Лесовичок» в соот-

ветствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, 

накопленного опыта, достижений, сле-

дования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание  вариативной воспитывающей среды в дошкольной группе, поз-

воляющей воспитанникам развиваться в различных видах деятельности  

2. Ключевые элементы уклада группы характеризуются календарѐм Государ-

ственных праздников, комплексно-тематическим планом мероприятий, годо-

вым планом работы, которые определяют проведение общих мероприятий и 

праздников.  

3. В части, формируемой участниками образовательных отношений образо-

вательной программы дошкольного образования определена работа по озна-

комлению воспитанников с Ульяновской областью, Мелекесским районом, с. 

Старая Сахча.. 

4. Организовано единое с родителями (законными представителями) воспи-

танников образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, иде-

ями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач  

5. Процесс образования в дошкольной группе строиться на содружестве с 

социальными организациями, и родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы с детьми, 

поддержка детской инициативы, разнообразные формы взаимодействия с 

родителями). 
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Общие характеристики содержания и 

форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в дошкольной 

группе; 

     Стержнем годового цикла воспитательной работы дошкольной группы 

являются  мероприятия, через которые осуществляется интеграция воспита-

тельных усилий педагогов.  

     Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих формах 

работы: организованная образовательная деятельность (ООД). ООД в рам-

ках формируемой части ОП ДО по федеральной образовательной программе 

проводятся согласно учебному плану.  

     Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по всем обра-

зовательным областям, согласно модулям Программы  совместная деятель-

ность педагогов с воспитанниками (игры, беседы, наблюдения и т.д.) в спе-

циально созданной РППС в уголках развития групп с решением воспита-

тельных задач,  самостоятельная деятельность детей (художественная, двига-

тельная, речевая, игровая, трудовая, исследовательская и др.), индивидуаль-

ная работа,  проектная деятельность определяется  годовым планом работы, 

рабочими образовательными программами групп. Организация проектной 

деятельности может быть актуализирована планами социальных партнѐров  

 включение в образовательный процесс  экскурсий, виртуальных экскурсий, 

а также других познавательно-информационных мероприятий по предложе-

нию родителей (законных представителей) или социальных партнѐров. 

Наличие достижения выраженных эф-

фектов воспитательной работы 

Мониторинг реализации ОП разновозрастной группы ДО «Лесовичок»   

(общеобразовательной направленности), показывает более 80% успешного 

освоения, включая воспитательне аспекты.  

Участие в конкурсах лучших практик, 

мониторингов. 

Воспитатели разновозрастной группы «Лесовичок» ДО  (общеобразователь-

ной направленности) являются неоднократными победителем различных 

конкурсов регионального и районного уровней; активными участниками со-

циально значимых фестивалей и акций. 

Особенности , связанные с работой с 

детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья, в том числе с инва-

лидностью. 

   В разновозрастной группе ДО «Лесовичок»   общеобразовательной направ-

ленности)    функционирует _1_ группа  

    Организация образовательного и воспитательного процесса основана на 

основе недельных лексических тем.  

 

 

Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные предста-

вители) - ребѐнок (дети), педагог - родители (законные представители) (п.29.3.3. ФОП ДО). 

 

Направление Содержание  

Ценности и цели профессионально-

го сообщества, профессионально-

родительского сообщества и детско-

взрослой общности 

Особенности организации всех 

общностей и их роль в процессе 

воспитания детей 

1. Профессионального сообщества (все институты культуры и искус-

ства, библиотеки, школы, общественные организации идр.)  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и от-

ношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое вос-

питателями разновозрастной группы ДО «Лесовичок»(общеобразовательной 

направленности).  Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы воспитания.  

 Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных цен-

ностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельны-

ми детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить про-

являть чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспо-
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коиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество  

 сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щед-

рость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

2. Профессионально-родительского сообщества - совет родителей 

разновозрастной группы ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности) 

Для формирования профессионально-родительской общности, в разновозраст-

ной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности) проводятся 

родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. Разрабатыва-

ется перспективный план работы с родителями (законными представителями), 

исходя из возраста детей и потребностей родителей (законных представителей).  

 

 

(Ассоциации профессионального сообщества и родительских организа-

ций по развитию ранней помощи: «Центр родительской культуры», «Клуб се-

мейного образования», «Семейный клуб родительского опыта», «Ассоциация 

родительских комитетов», «Городское родительское собрание». Родительские 

сообщества, объединения и ассоциации могут иметь разную представленность 

по географии (национальные, региональные, муниципальные и локальные со-

общества), организационно-правовым формам объединения (формальные и не-

формальные), по способам коммуникации и характеру объединения (контакт-

ные и сетевые). 

Например есть: Общероссийская общественная организация «Нацио-

нальная родительская ассоциация социальной поддержки семьи и защиты се-

мейных ценностей» (Национальная родительская ассоциация) //сhttps://www. 

nra-russia.ru/glavnaya/ob-assocziaczii/) 

Например: Всероссийская общественная организация содействия раз-

витию профессиональной сферы дошкольного образования «Воспитатели Рос-

сии» (ВОО «Воспитатели России» // https://vospitateli.org) действует в каче-

стве юридического лица с ноября 2017 года. Региональные отделения работа-

ют в 47 субъектах РФ. 

3. Детско-взрослые общности 

 (Детско-взрослая общность - объединение детей и взрослых (педагогов, роди-

телей и представителей внеобразовательных сфер) проявляющие схожие по-

требности и интересы, в совместной деятельности и общении на основании 

единства реализуемых в жизни ценностей, культурных и социальных образцов 

жизни. (проект «Театр всей семьѐй!», «Рисуем вместе», «Мы – экологи», Во-

лонтерское движение, Движение первых. 

Особенности обеспечения возмож-

ности разновозрастного взаимодей-

ствия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или несколь-

ких детей разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию 

себя и других, а также развитию инициативности детей, проявлению их творче-

ского потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  

 Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия 

организации разновозрастного взаимодействия дошкольников через интегра-

цию деятельности творчества педагогов. 

Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в раз-

личных видах деятельности экологического содержания, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спек-

такли); 
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- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский 

сад»); 

- экскурсии по экологической тропе детского сада 

 В рамках мини-проекта «Маленький ландшафтный дизайнер» мы вклю-

чаем разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- трудовая деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность. 

 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4. ФОП ДО).  

интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы.  

  

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

ссылка ФОП ДО  

№ п.п.  Куар код 

29.3.4.   

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приоб-

щение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Чело-

век», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудни-

чество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания.  

3)   

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «При-

рода».  

4)   

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценно-

стям «Культура», «Красота».  

5)   

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приоб-

щение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа».  

6)   

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к цен-

ностям «Жизнь», «Здоровье».  

7)   

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного воз-

раста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Формы совместной деятельности в в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (обще-

развивающей направленности)  образовательной организации (п.29.3.5. ФОП ДО). 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников. 
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Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения   

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов в разновозрастной группе ДО 

«Лесовичок» (общеразвивающей направленности)  и семьи по созданию условий для   развития 

личности ребѐнка на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, 

принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья; 

– оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

– объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий;  

– создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 
вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и вос-

питатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача — 

воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную позицию, 

а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил.  

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование; 
- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 
- онлайн-информирование на сайте 
- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 
- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- день открытых дверей;  
- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 
- конкурсы; 
- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, родительских комитетов. 

 

Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в  разновозрастной группе ДО «Ле-

совичок» (общеразвивающей направленности); 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

 

Индивидуальные формы работы: 
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- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связан-

ных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошколь-

ника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью коорди-

нации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

  
Планируемые результаты сотрудничества в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (об-

щеразвивающей направленности)  с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную де-

ятельность. 

Взаимодействие педагогов в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей 

направленности)   с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где каждый ребенок чувствует, что 

его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут. 

 

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

 

1. Обеспечить эмоциональное 

благополучие ребенка 

 

Для этого педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их 

чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

2. Формировать доброжела-

тельные, внимательные 

отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

 • устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 • создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла; 

 • поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

 Развивать самостоятель-

ность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

 решений. 

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

 регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

 предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыс-
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лы,  предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

 команде; оценивать результаты своих действий индивидуально и в 

малой  группе, команде. 

 Создавать условия для раз-

вития свободной игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских 

идей). Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

 Создавать условия для раз-

вития познавательной дея-

тельности 

 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 • регулярно предлагать детям вопросы, требующие не толь-

ко  воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации; 

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

• помогать организовать дискуссию; 

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 

6. Создавать условия для раз-

вития проектной деятельно-

сти 

 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

 любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

 ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

 ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям са-

мим  выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

 своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

 поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

 варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

 аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать условия для само-

выражения средствами ис-

кусства 

 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

 произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время 

занятий  творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

 занятий техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

 стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

 необходимых для этого средств; 
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• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на 

 которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

 разных групп и родителей. 

8. Создвать условия для физи-

ческого развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

- обучать детей правилам безопасности 

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

 разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

 прыгать. 
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События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности.  Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и  принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым.  Воспитательное событие – это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач вос-

питания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно воз-

никшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуаль-

ная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы в разновозрастной группе ДО «Ле-

совичок» (общеразвивающей направленности), группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей 

направленности)   возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (дет-

ско - взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);  
 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, ли-

тература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов Рос-

сии;  

 создание творческих детско-взрослых проектов. 
 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической ра-

боты на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей про-

граммы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориен-

тированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным 

сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразви-

вающей направленности)  относятся: День знаний, Осенний бал, Новый год, Спартакиада, Мас-

леница, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. 

Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые 

и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области. 

В разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности)  создаются 

проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь си-

стемообразующей и структурообразующей идеей воспитательной работы в в разновозраст-

ной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности) и семье, или краткосрочны-
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ми. Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, 

при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект 

сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, 

проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности Родины). 

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее 

время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и 

театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. Первое условие — разно-

образие форматов. Второе условие — участие родителей. Третье условие — поддержка детской 

инициативы. 

Общие дела - это события в разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей 

направленности), которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. 

Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и 

значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. В 

разновозрастной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности)  такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки;

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы;

 выставки; 

 творческие мастерские. 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме  

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуждается 

новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному 

уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная 

прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

 впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

 природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

 зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

 трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

 дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

 смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 
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Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении ре-

жимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление 

здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации ре-

жима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми 

и других факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на 

определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности 

регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режим-

ного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и 

имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаи-

мосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаѐт настроение ребѐнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем 

сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают основу режима 

питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приѐма пищи и нормы поведения за 

столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  Подвиж-

ные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, 

речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребѐнка самостоятельности, аккуратности 

при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат 

наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные 

им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются 

и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные 

и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять 

должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит 

в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами 

товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования 

дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на 

самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размыш-

лял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт 

и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым,  демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь 
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2.2.3. Организационный раздел Программы воспитания.  

2.2.3.1. Кадровое обеспечение.  

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебновспомогатель-

ными, административно-хозяйственными работниками. В реализации Программы могут также 

участвовать научные и иные работники, в том числе осуществляющие финансовую и хозяйствен-

ную деятельности, охрану жизни и здоровья детей.  

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопро-

вождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в соответ-

ствии с ФОП ДО по разделению функционала, связанного с планированием, организацией, реали-

зацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повышения квалификации педа-

гогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ и других категорий; привлечению специалистов других организаций (образовательных, соци-

альных, правоохранительных и других).  

Разделы   Количество  

По стажу педагогической работы:  

до 5 лет  

   

1 (%) 

свыше 30 лет   1 ( %)  

Квалификационная  категория    

педагогов:  

высшая категория  

  

                                  - 

первая категория  -  

соответствие занимаемой должности  2 (%)  

Образовательный ценз:  

высшее  

  

1 ( %)  

средне – специальное  1 ( %)  

среднее  ---  

       Образовательный  уровень  педагогов   стабильный.  

  

Нормативно-методическое обеспечение.  

  

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей  

 ООН  20.11.1989)  (вступила  в  силу  для  СССР  15.09.1990)  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/   

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.)  

 «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/   

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
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14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/   

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (за-

регистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/   

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 

225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042   

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  и  мо-

лодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122   

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных пра-

вил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20  

«Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного 

питания  населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001   

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 29 Ме-

тодические рекомендации - 03 к обеспечению безопасности и (или) безвред-

ности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022   

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным програм-

мам - образовательным программам дошкольного образования»  

(Зарегистрирован  31.08.2020  №  59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021   

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Россий-

ской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утвер-

ждении Единого квалификационного справочника должностей руководите-

лей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования» (Зарегистрирован в  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
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 Минюсте  России  6  октября  2010  г.  №  18638)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/   

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего вре-

мени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педа-

гогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагоги-

ческих работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 25.02.2015 № 36204)  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/   

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 

мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и 

времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществ-

ляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeS ize=1   

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 

466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых 

 отпусках»  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/   

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих обра-

зовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 30 Методические 

рекомендации - 03   

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психологомедико-

педагогической  комиссии»  

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

Педагогические работники  .  

В реализации рабочей программы воспитания задействованы: старший 

воспитатель, два воспитателя; музыкальный руководитель.  

Организацией и координацией воспитательного процесса занимается старший воспитатель, об-

щую координацию осуществляет директор МБОУ «Средняя школа им. Маркелова В.А. с. Старая 

Сахча»  

Реализуют рабочую программу воспитания  воспитатели групп, музыкальный руководитель.   

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации на разных уровнях.  
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Наименование должно-

сти (в  

соответствии со  

штатным расписанием 

ОО)  

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспи-

тательного процесса  

Заведующий   - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

детского  

сада;  

- создает условия, позволяющие педагогам реализо-

вать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельно-

сти детского сада за учебный год;  

- утверждает воспитательную деятельность детского 

сада на учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год;  

- регулирование воспитательной деятельности в груп-

пе»;  

- обеспечивает повышение квалификации педагогиче-

ских работнико по вопросам воспитания;  

- контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности (в том числе осуществляется че-

рез мониторинг качества организации воспитательной деятельно-

сти).  

Старший воспитатель  - организация воспитательной деятельности в детском 

саду; - разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в детском саду нормативных документов (положе-

ний, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др); - анализ воз-

можностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности;  

- планирование  работы  в  организа-

ции  воспитательной деятельности;  

- организация практической работы в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в детском саду совместно с Педагогическим  
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 советом;  

- организация повышения квалификации и професси-

ональной переподготовки педагогов для совершенствования их 

психологопедагогической и управленческой компетентностей;  

- проведение анализа и контроля воспитательной дея-

тельности, распространение передового опыта других образова-

тельных организаций;  

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и соци-

ально значимых проектов;  

- наполнение сайта детского сада информацией о вос-

питательной деятельности;  

- организация  повышения  психолого-

педагогической квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная  работа 

 при  проведении общих воспитательных мероприятий для 

детского сада;  

- участие обучающихся в городских и региональных, 

конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение вос-

питательной деятельности педагогических инициатив;  

- развитие сотрудничества с социальными партнера-

ми;  

- стимулирование  активной  воспитательной 

 деятельности педагогов  

Педагог-психолог  - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований обу-

чающихся; - организация и проведение различных видов воспита-

тельной работы;  

- подготовка предложений по поощрению обучаю-

щихся и  

педагогов за активное участие в воспитательном процессе 

- профилактика профвыгорания.  

Воспитатель  

Инструктор  по физиче-

ской культуре Музыкаль-

ный руководитель  Учи-

тельлогопед   

  

- формирование у обучающихся активной граждан-

ской позиции, сохранение и приумножение нравственных, куль-

турных и научных ценностей в условиях современной жизни, со-

хранение традиций в дошкольной группе;  

- организация работы по формированию общей куль-

туры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного про-

цесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 
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рамках воспитательной деятельности  

  

2.2.3.2. Нормативно-методическое обеспечение   

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов, 

указанных в Целевом разделе настоящей программы пункт. 1.1.  

Для реализации РПВ в ОО используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmyvospitaniya-doo/prakticheskoe-

rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/  

  

2.2.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

По своим основным задачам воспитательная работа в разновозрастной группе «Лесовичок»  не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества, созда-

ны особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образо-

вательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, 

дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так 

далее), одаренные дети и другие категории.  

Инклюзия является ценностной основой уклада разновозрастной группы «Лесовичок» и основани-

ем для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие со-

циокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участни-

ками образовательных отношений в разновозрастной группе «Лесовичок».  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ, 

событийная воспитывающая среда в группе  обеспечивает возможность включения каждого ре-

бенка в различные формы жизни детского сообщества, рукотворная воспитывающая среда обеспе-

чивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и са-

мостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общ-

ности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотруд-

ничества в совместной деятельности.   

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновоз-

растных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 
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освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответ-

ственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с уче-

том специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает воз-

можность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрос-

лых.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка незави-

симо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультур-

ных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития.  

В разновозрастной группе «Лесовичок» ДО  созданы следующие условия, обеспечивающие до-

стижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, пред-

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитыва-

ются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с осо-

быми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, со-

здание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности,  

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по-

движных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями.  

  

2.3.Комплексно-тематическское планирование 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам учреждения 

пространство для выбора форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогам разно-

возрастной группы «Лесовичок» в целом. 

Педагоги используют в работе календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Предложенные темы являются примерными, педагоги групп могут сократить, увеличить, 

заменить другими. Одной теме следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит 
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отражение в РППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, помогающий 

помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, 

совместной и самостоятельной деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают 

решение самостоятельно об использовании и/или не использовании комплексно-

тематического планирования в своей работе. 

 

Комплексно-тематическое планирование в группе раннего возраста (2-3 года). 
Сентябрь «Здравствуй, детский сад!» 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Детский сад и моя группа 

Октябрь «Осень золотая» 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Что нам осень принес-

ла 
Что нам осень принесла Наши игры и игрушки Наши игры и игрушки 

Ноябрь  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Осень. Сезонные из-

менения. 
Осень. Сезонные измене-

ния. 
Я и мой дом Я и мой дом 

Здравствуй, Зимушка-зима!» 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Зима пришла Зима пришла Новый год Новый год 

Январь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

  Дикие животные Мой дом (одежда, обувь, 

головные уборы) 
Мой дом (одежда, обувь, го-

ловные уборы) 

Февраль  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Домашние животные 

и птицы 
Домашние животные и 

птицы 
Я и мой дом Я и мой дом 

Март «Весна красна» 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Я и мой дом (семья) Я и мой дом (семья) Что весна нам принесла Что весна нам принесла 

Апрель  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Весна (труд людей) Весна (труд людей) Я и мой дом (безопас-

ность) 
Я и мой дом (безопасность) 

Май  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Я и мой дом (мебель, 

посуда, техника) 
Я и мой дом (мебель, посу-

да, техника) 
Улицы города (транспорт) Улицы города (транспорт) 

Июнь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Лето (птицы, расте-

ния, насекомые) 
Лето (птицы, растения, 

насекомые) 
Я – человек Я - человек 

Июль  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Детский сад и моя группа 

Август 

Детский сад и моя группа 
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Комплексно-тематическое планирование в группах дошкольного возраста. 
Месяц  Неделя  События  Тема недели  Младшая Средняя Старшая  Подготовительная  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

1 

 

1 сентября 

День знаний 

3 сентября 

 День окончания 

второй мировой 

войны 

3 сентября 

День солидарно-

сти в борьбе с 

терроризмом 

 

До свидания, 

лето!  

Здравствуй, 

детский сад! 

До свидания, лето! 

 

Продолжаем расширять представления о се-

зонных изменениях в природе развиваем зна-

ния у детей о лете; развиваем речевую актив-

ность. Формируем представления о безопас-

ном поведении летом; продолжаем развивать 

восприятие; создавать условия для ознаком-

ления детей с цветом, формой, величиной, 

осязаемые свойствами предметов. 

обогащаем впечатления детей о разнообразии 

природы летом. Обогащаем и расширяем 

представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений. 

 

Летние приключения. Скоро в школу мы пойдем. 

 

Обобщаем и систематизируем представления о лете как 

времени года по основным, существенным признакам: про-

должительность дня и ночи, температурные условия, явле-

ния погоды (гроза, радуга, молния, солнцепек), состояние 

растений (рост и цветение, созревание ягод и плодов), осо-

бенности жизнедеятельности насекомых. Уточняем пред-

ставления о некоторых видах сельскохозяйственного труда 

летом. Учим устанавливать связь между комплексом усло-

вий (тепло, свет, влага) и состоянием растений и животных. 

День знаний. Уточняем элементарные знания о школе. 

Воспитывать у детей желание учиться в школе. Вызвать 

желание у детей стать школьником.  

2 8 сентября 

Международный 

день распростра-

нения грамотно-

сти 

Давайте по-

знакомимся –  

Я-человек!  

Мои эмоции. 

Давайте познакомимся – Я-человек!  Мои эмоции. 

 

Учим называть свое 

имя и возраст, гово-

рить о себе в первом 

лице, отличительные 

характеристики 

(внешность, предпо-

чтения…). Учим 

различать основные 

эмоции (радость, 

печаль грусть, гнев, 

удивление). 

 

ДД: становление 

эмоционально поло-

жительного отно-

шения к людям. Со-

действие поло роле-

вой социализации. 

 

 

Обогащаем представ-

ления о возрастных 

изменениях (когда я 

был маленьким, когда 

я стану большим). 

Осваиваем гендерные 

представления, се-

мейных ролях и от-

ношениях. Способ-

ствуем понимаю и 

распознаванию эмо-

циональных состоя-

ний, связи эмоций и 

поступков.  

ДД: становление 

эмоционально поло-

жительного отноше-

ния к людям. Содей-

ствие поло ролевой 

социализации. 

 

 

 

Понимание чужих и собствен-

ных эмоциональных состояний. 

Правила взаимодействия в 

группе и общественных метах. 

 

ДД: формируем начальные 

представления о себе как био-

психосоциальном существе 

(внешние признаки, половые 

различия, настроения, чувства, 

переживания, поступки), осо-

бенности поведения в зависи-

мости от половых различий. 

Формируем представления о 

различных эмоциональных со-

стояниях: спокойный, веселый, 

грустный, сердитый, доволь-

ный, испуганный, удивленный, 

обиженный). 

Знакомим с правами 

детей, вариантами пове-

дения и реакции в слу-

чае нарушения. Знако-

мим с изменениями по-

зиции человека с возрас-

том (ребенок посещает 

дс, затем учится в шко-

ле, работает, пожилой 

человек передает опыт 

последующим поколе-

ниям. Объясняем о 

необходимости укрепле-

ния связи между поко-

лениями. 

 

ДД: формируем началь-

ные представления о 

себе как биопсихосоци-

альном существе (внеш-

ние признаки, половые 

различия, настроения, 

чувства, переживания, 



 

  174  

 поступки), особенности 

поведения в зависимо-

сти от половых разли-

чий. 

Формируем представле-

ния о различных эмоцио-

нальных состояниях: 

спокойный, веселый, 

грустный, сердитый, 

довольный, испуганный, 

удивленный, обижен-

ный). 

3  Мой детский 

сад. 

Мебель. 

Вот какая наша 

группа. 

 

Хорошо у нас в саду. Вот и стали мы на год взрослее. Скоро в школу мы пой-

дем. 

Поддерживаем уста-

новление положи-

тельных контактов 

между детьми, осно-

ванные на общих 

интересах к действи-

ям с игрушками, 

предметами, взаим-

ной симпатии, при-

учаем к выполнению 

элементарных пра-

вил культуры пове-

дения в дс. 

 

ДД: формируем эмо-

ционально положи-

тельное отношение 

к сотрудникам дс, , 

конкретизируем 

начальные пред-

ставления о назна-

чении отдельных 

помещений дс, вос-

питываем бережное 

отношение к игруш-

кам и пособиям. 

Обеспечиваем вклю-

ченность в детское 

сообщество, умение 

согласовывать взаи-

моотношения со 

сверстниками, поощ-

ряем инициативу и 

самостоятельность в 

выборе занятий и 

партнеров, обогащаем 

умение договаривать-

ся, поддерживаем 

совместны дела в не-

больших группах. 

Способствуем освое-

нию правил и форм 

вежливости. Уваже-

ния к старшим. Зна-

комим с правилами 

поведения в обще-

ственных местах. 

Развивает позитивное 

отношение к дс, зна-

комит с педагогиче-

скими и иными ра-

ботниками, правила-

ми жизнедеятельно-

Поощряем обсуждение и уста-

новление правил взаимодей-

ствия в группе, расширяем 

представления о правилах по-

ведения в общественных ме-

стах, обогащаем словарь веж-

ливыми словами, развиваем 

позитивное отношение к дс. 

ДД: наблюдаем за работой со-

трудников дс (заведующая, ме-

тодист, завхоз) 

Воспитываем осознан-

ное отношение к своему 

будущему и стремление 

быть полезным обще-

ству. Обогащаем пред-

ставление о школе, 

школьниках, учителе; 

поддерживаем стремле-

ние к школьному обуче-

нию, к познанию, освое-

нию чтения и письма. 

Расширяем представле-

ние о роли школы в 

жизни людей.  

ДД: наблюдаем за рабо-

той сотрудников дс – 

кто чем занимается, 

работаем со схемой до-

рога в дс. 
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сти в дс. 

ДД: формируем эмо-

ционально положи-

тельное отношение к 

сотрудникам дс, , 

конкретизируем 

начальные представ-

ления о назначении 

отдельных помеще-

ний дс, воспитываем 

бережное отношение 

к игрушкам и пособи-

ям. 

4 27 сентября 

День дошкольно-

го работника 

В гости к лесу. Хоровод деревьев. Ягоды.                                                                   Лес – наше богатство.  

                                                                            Ягодное царство-грибное государство. 

Расширяем пред-

ставления о деревь-

ях, кустарниках, 

цветковых, травяни-

стых растениях. 

Ягодах своего края. 

Помогаем их разли-

чать и группировать 

на основе суще-

ственных признаков. 

Знакомим с объек-

тами неживой при-

роды и их свойства-

ми (вода, песок, гли-

на, камни). Усваива-

ем правила поведе-

ния в природе. 

Закрепляем правила 

безопасного поведе-

ния в природе. 

Продолжаем знако-

мить с многообразием 

природы родного 

края, представителя-

ми и растительного 

мира, изменениями в 

их жизни в разные 

сезоны года. Демон-

стрируем процесс 

сравнивания и груп-

пировки объектов 

живой природы на 

основе признаков 

(деревья—

кустарники, травы-

цветковые растения, 

ягоды, грибы). Зна-

комим с объектами 

неживой природы 

(камни, песок, глина, 

почва, вода). Форми-

рует представление 

об элементарных по-

требностях растений: 

питание, вода, тепло, 

свет. Закрепляем пра-

вила безопасного по-

Формирует представление о 

многообразии объектов живот-

ного и растительного мира, их 

сходстве и различии. Совер-

шенствуем умение сравнивать, 

выделять признаки, группиро-

вать объекты по их особенно-

стям, 

 Уточняем представления о 

признаках разных времен года 

(погодные изменения, состоя-

ние деревьев, покров, измене-

ния в жизни человека, расте-

ний). Способствуем усвоению 

правил поведения в лесу. 

Закрепляем правила безопасно-

го поведения в природе. 

Расширяем и актуализи-

руем представления о 

многообразии природно-

го мира родного края, 

различных областей 

России и на Земле. За-

крепляем умение срав-

нивать, выделять свой-

ства объектов, класси-

фицировать их по при-

знакам, формируем 

представление об отли-

чии и сходстве живот-

ных и растений, их жиз-

ненных потребностях, 

этапах роста и развития, 

способах выращивания 

(в том числе лекарствен-

ных растений), профес-

сий с этим связанных. 

Поддерживаем стремле-

ние к наблюдениям. За-

крепляем правила пове-

дения в природе. За-

крепляем правила без-

опасного поведения в 

природе. 
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ведения в природе. 
О

к
т
я

б
р

ь
 

1 1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей 

1 октября 

Международный 

день музыки 

4 октября 

День защиты жи-

вотных 

5 октября 

День учителя 

Неделя музы-

ки 

Знакомим с элемен-

тарными средствами 

выразительности в 

музыкальном искус-

стве. Формируем 

патриотическое от-

ношение и чувство 

сопричастности в 

природе родного 

края, к семье в про-

цессе музыкальной 

деятельности. Зна-

комим с детскими 

музыкальными ин-

струментами (ду-

дочка, металлофон, 

колокольчик, бубен, 

погремушка, бара-

бан). Эксперименти-

руем со звуками 

(высота, длитель-

ность, тембр). Раз-

личаем музыкальные 

инструменты (музы-

кальный молоточек, 

шарманка, погре-

мушка, барабан, бу-

бен, металлофон). 

 

Учим различать му-

зыкальные жанры 

(песни, танцы, музы-

ка). Знакомим с био-

графиями и творче-

ством русских и зару-

бежных композито-

ров, с историей воз-

никновения оркестра, 

с историей развития 

музыка, с историей 

музыкальных ин-

струментов. Учим 

чувствовать характер 

музыки. Подыгрыва-

ем простейшие мело-

дии на деревянных 

ложках, погремуш-

ках, барабане, метал-

лофоне. 

 

 

Формируем умение выделять и 

группировать искусство по ви-

дам (литература, музыка, изоб-

разительное искусство, музы-

кальное искусство, архитекту-

ра, театр, цирк). Расширяем 

представление о народном ис-

кусстве, фольклоре, музыке. 

Знакомим с видами и жанрами 

фольклора. Расширяем пред-

ставления о творческих про-

фессиях (композитор, музыкант 

и др.). Учим различать жанры 

музыкальных произведений 

(песня, танец, жанр). Знакомим 

с творчеством некоторых ком-

позиторов. Исполняем про-

стейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах. 

 

Поощряем желание посещать 

концерты. 

 

 

Продолжаем знакомить 

с историей и видами 

искусства (музыка). 

Формируем умение раз-

личать народное и про-

фессиональное искус-

ство. Воспитываем ин-

терес к классической и 

народной музыке. Рас-

ширяем представления о 

творческих профессиях 

(композитор, артист, 

танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер). 

Формируем представле-

ние о значении органов 

чувств для художе-

ственной деятельности, 

умение соотносить орга-

ны чувств с видами ис-

кусства (музыку слуша-

ют). Продолжаем знако-

мить с творчеством рус-

ских композиторов. Зна-

комим с жанрами - опе-

ра, концерт, симфониче-

ский концерт. Знакомим 

с мелодией Государ-

ственного гимна РФ. 

Играем на детских му-

зыкальных инструмен-

тах (трещотках, погре-

мушках, треугольниках) 

в оркестре и ансамбле. 

 

Поощряем желание по-

сещать концерты. 

 

2  Овощи, фрук-

ты 

Что у осени в корзине. 

 

Польза фруктов и овощей. 
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В ходе практическо-

го обследования 

знакомим с овощами 

и фруктами (мор-

ковка, репка, яблоко, 

банан, апельсин и 

др.), их вкусовыми 

качествами. 

День здоровья. 

В ходе практического 

обследования знако-

мим с овощами и 

фруктами (морковка, 

репка, яблоко, банан, 

апельсин и др.), их 

вкусовыми качества-

ми. Демонстрируем 

процесс сравнения 

группировки овощи-

фрукты. 

День здоровья. 

Учимся выделять сходство и 

различия, сравнение по 3-5 

признакам, группировать. 

Уточняем представление о дея-

тельности человека осенью 

(сбор урожая, развлечения осе-

нью). 

 

 

 

День здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

День здоровья. 

3 День отца в Росси 

(третье воскресе-

нье октября) 

У бабушки в 

деревне 

На бабушкином дворе.  

Домашние птицы и животные. 

На бабушкином дворе.  

Домашние птицы и животные. Сельское хозяйство. 

Расширяем пред-

ставление о домаш-

них животных. 

Учимся их различать 

и группировать на 

основе существен-

ных признаков: 

внешний вид, пита-

ние, польза для че-

ловека. Способству-

ем усвоению правил 

поведения: осторож-

но обращаться с жи-

вотными, заботится 

о них. 

 

 

Знакомим с трудом 

людей в сельской 

местности, специфи-

кой сельских постро-

ек. Формируем пред-

ставление о потреб-

ностях животных 

(питание, вода, тепло, 

свет), углубляем 

представление о том, 

что человек ухажива-

ет за домашними жи-

вотными. 

Формируем представление о 

многообразии объектов живот-

ного мира, их сходстве и разли-

чиях во внешнем виде и образе 

жизни, поведении в разные се-

зоны года. Выделяем признаки, 

группируем по их особенно-

стям, месту обитания, образу 

жизни, питанию. Направляем 

внимание на наличие потребно-

стей в свете, тепле, воздухе, 

питании. Уточняем представле-

ния о деятельности человека 

осенью (сбор урожая). 

Закрепляем умение 

сравнивать, выделять 

свойства объектов, клас-

сифицировать их по 

признакам, формируем 

представлены об отли-

чии и сходстве живот-

ных и растений, их жиз-

ненных потребностях, 

этапах роста. Об уходе 

взрослых животных за 

своим потомством, спо-

собах выращивания рас-

тений и животных. 

Углубляем представле-

ния об изменениях в 

жизни животных, расте-

ний и человека в разные 

сезоны.  Формируем 

представление о профес-

сиях в сельском хозяй-

стве. 

 

4  Золотая осень Сезонные изменения в природе, одежда людей. 

 

Рассматриваем, по-

глаживаем, ощупы-

ваем ладонью, паль-

цами по контуру 

Рассматриваем, по-

глаживаем, ощупыва-

ем ладонью, пальца-

ми по контуру листья 

Демонстрируем способы раз-

ных видов познавательной дея-

тельности в природе, закрепля-

ем умение различать все цвета 

Расширяем и актуализи-

руем представления о 

многообразии мира род-

ного края, различных 
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листья различного 

цвета (красные, жел-

тые, зеленые); срав-

ниваем по одному 

признаку с ярко вы-

раженным призна-

ком сходства, груп-

пируем по заданно-

му образцу. 

Знакомим с объек-

тами неживой при-

роды и некоторыми 

свойствами воды, 

песка, глины, кам-

ней. Наблюдаем за 

явлениями природы 

осенью, изменения-

ми в жизни живот-

ных, растений и че-

ловека (выделяем 

признаки времени 

года по состоянию 

листвы, почвенному 

покрову). Способ-

ствуем усвоению 

правил поведения в 

природе. 

различного цвета 

(красные, желтые, 

зеленые. Коричневые, 

светло-зеленые); 

сравниваем по одно-

му признаку с ярко 

выраженным призна-

ком сходства, груп-

пируем по заданному 

образцу. 

Расширяем представ-

ления о свойствах 

разных материалов в 

процессе работы с 

ними. 

Показываем простые 

закономерности и 

зависимости: если 

холодно-теплее оде-

ваемся и тд. Знако-

мим с природой род-

ного края, представи-

телями животного и 

растительного мира, 

изменениями в их 

жизни осенью. Срав-

ниваем группы объ-

ектов живой природы 

(дикие-домашние, 

хищные травоядные, 

перелетные-

зимующие, деревья-

кустарники, травы-

цветковые растения, 

овощи-фрукты, ягоды 

грибы). 

Знакомим с объекта-

ми и свойствами не-

живой природы (кам-

ни, песок, глина, поч-

ва, вода), с явлениями 

природы (листопад, 

спектра, оттенки в природе. 

Формируем представление о 

многообразии объектов живот-

ного и растительного мира, их 

сходстве и различии во внеш-

нем виде, образе жизни осенью. 

Совершенствуем умение срав-

нивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой 

природы по их особенностям. 

Направляем внимание на нали-

чие потребностей у животных и 

растений (свет, вода, тепло, 

воздух, питание). 

Экспериментируем со свой-

ствами объектов неживой при-

роды. Уточняем признаки осе-

ни, о деятельности человека 

осенью, способствуем усвое-

нию правил поведения в приро-

де. 

областей России и на 

Земле. Закрепляем уме-

ние сравнивать, выде-

лять свойства объектов, 

классифицировать их по 

признакам, формируем 

представления об отли-

чии и сходстве живот-

ных и растений, их по-

требностях, этапах роста 

и развития, об уходе 

взрослых животных о 

своем потомстве, спосо-

бах выращивания чело-

веком растений, живот-

ных (в том числе и куль-

турных, лекарственных), 

профессии с этим свя-

занные. 

Наблюдаем за природ-

ными явлениями, живы-

ми и неживыми объек-

тами. Актуализируем 

знания о роли солнечно-

го света, тепла в жизни 

живой природы. 

Углубляем представле-

ния о характерных явле-

ниях природы осенью, 

закрепляем правила по-

ведения в природе. 
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град ветер), свой-

ствами и качеством 

природных материа-

лов (дерево, металл). 

Н
о

я
б

р
ь

 

1 4 ноября 

День народного 

единства 

 

В мире живот-

ных 

Лесные жители. Животные нашего края. 

Знакомим с много-

образием природы 

родного края. Рас-

ширяем представле-

ния о диких живот-

ных. Помогаем раз-

личать и группиро-

вать на основе суще-

ственных признаков: 

внешний вид, пита-

ние польза для чело-

века. Способствуем 

усвоению правил 

поведения в природе 

(осторожно обра-

щаться с животны-

ми). 

Закрепляем правила 

безопасного поведе-

ния в природе. 

Продолжаем знако-

мить с многообразием 

природы родного 

края, представителя-

ми животного мира, 

изменениями в их 

жизни в разные сезо-

ны года. 

Демонстрируем про-

цесс сравнивания и 

группировки объек-

тов живой природы 

на основе признаков 

(дикие-домашние, 

хищные-травоядные). 

Формирует представ-

ление об элементар-

ных потребностях 

животных: питание, 

вода, тепло, свет. 

Закрепляем правила 

безопасного поведе-

ния в природе. 

Формирует представление о 

многообразии объектов живот-

ного мира, их сходстве и разли-

чии. Совершенствуем умение 

сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты по их 

особенностям, месту обитания, 

образу жизни, питанию. Спо-

собствуем усвоению правил 

поведения в лесу. 

Закрепляем правила безопасно-

го поведения в природе. 

Расширяем и актуализи-

руем представления о 

многообразии природно-

го мира родного края, 

различных областей 

России и на Земле. За-

крепляем умение срав-

нивать, выделять свой-

ства объектов, класси-

фицировать их по при-

знакам, формируем 

представление об отли-

чии и сходстве живот-

ных, их жизненных по-

требностях, этапах ро-

ста, профессий с этим 

связанных. Поддержива-

ем стремление к наблю-

дениям. Закрепляем пра-

вила поведения в приро-

де. 

Закрепляем правила без-

опасного поведения в 

природе. 

Знакомим с Красной 

книгой ФТ. 

2   

8 ноября 

День памяти по-

гибших при ис-

полнении слу-

жебных обязан-

ностей сотрудни-

ков органов 

внутренних дел 

Моя семья. 

Моя малая 

родина. Родное 

село. 

Формируем началь-

ные представления и 

положительное от-

ношение к родите-

лям и другим членам 

семьи. Приобщаем к 

традициям семьи. 

Обогащаем пред-

ставления о малой 

родине (название 

Обогащаем представ-

ления о малой ро-

дине: основные до-

стопримечательности, 

название улиц, где 

живем. 

 

Продолжаем расши-

рять представления о 

членах семьи, о малой 

Расширяем и обогащаем пред-

ставления о семье малой ро-

дине, о городе, его истории, его 

особенностях (местах отдыха и 

работы близких, достопримеча-

тельностях). 

Закрепляем название ближай-

ших улиц, некоторых обще-

ственных учреждений (магази-

нов, больниц, кинотеатров, ка-

Развиваем интерес к 

родному городу, досто-

примечательностям, со-

бытиям прошлого и 

настоящего. Учим дей-

ствовать с картой горо-

да, создавать коллажи и 

макеты локаций. Знако-

мим с жизнью и творче-

ством известных горо-
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населенного пункта, 

ближайшее окруже-

ние дс. Обсуждаем 

любимые места в 

городе. Знакомим с 

городом, в котором 

живем, даем началь-

ные представления о 

родном крае. 

 

родине, городских 

объектах, видах 

транспорта. Труд в 

взрослых в городе. 

 

 

фе). Знакомим с символами и 

памятниками родного города, 

архитектурными объектами. 

Развиваем познавательный ин-

терес к родной республике, ее 

столице, государственному 

флагу РТ. Формируем пред-

ставления о многообразии 

народов, проживающих в РТ. 

Воспитываем уважение к лю-

дям разных национальностей. 

Уделяем особое внимание тра-

дициям и обычаям народов  

Ульяновской области. 

 

С чистым сердцем: формируем 

правильное представление о 

семье, обязанностях и ее чле-

нах. Знакомим с правилами по-

читания и уважения старших. 

Знакомим с семейным древом. 

жан. Обогащаем пред-

ставления о родном го-

роде (название улиц, 

архитектурных особен-

ностях, достопримеча-

тельностях). Знакомим с 

гербом, гимном РФ.  

Знакомим с руководите-

лями региона, района, 

села Старая Сахча. 

Раскрываем и уточняем 

названия общественных 

учреждений, видов 

транспорта, рассказыва-

ем о местах труда и от-

дыха людей в городе, об 

истории города, об из-

вестных горожанах, тра-

дициях городской жиз-

ни. 

 

 

С чистым сердцем: 

формируем правильное 

представление о семье, 

обязанностях и ее чле-

нах. Знакомим с прави-

лами почитания и ува-

жения старших. Знако-

мим с семейным древом. 

 

 

3  Неделя куль-

туры. 

Народные иг-

рушки. 

Народные промыслы, традиции, фольклор. 

 

Подводим к воспри-

ятию произведений 

народного искус-

ства. Знакомим с 

народным искус-

ством: глиняными 

игрушками, игруш-

ками из соломы и 

Рассматриваем пред-

меты народного и 

декоративно-

прикладного искус-

ства. Слушаем музы-

кальный фольклор. 

Знакомим с произве-

дениями народного 

Продолжаем формировать ин-

терес к народному искусству. 

Расширяем представленя о 

народном искусстве, фолькло-

ре, музыке, художественных 

промыслах. Знакомим с видами 

и жанрами фольклора. Знако-

мим с изделиями народных 

Продолжаем знакомить 

с историей и жанрами 

искусства, формируем 

умение различать 

народное и профессио-

нальное искусство. Рас-

ширяем представление о 

т творческих профессиях 
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дерева, предметами 

быта и одеждой. 

Знакомим с дымков-

скими узорами. 

Учим украшать си-

луэты игрушек дым-

ковскими узорами. 

 

искусства (потешки, 

сказки, загадки, пес-

ни, хороводы, за-

клички). 

Знакомим с филимо-

новскими узорами. 

Создаем декоратив-

ные композиции по 

мотивам дымковских 

и филимоновских 

узоров. 

Знакомим с городец-

кими изделиями. 

Учим выделять эле-

менты городецкой 

росписи. 

 

 

промыслов. Закрепляем знания 

о дымковской и филимонов-

ских игрушках. Создаем изоб-

ражения по мотивам народной 

декоративной росписи. Про-

должаем знакомить с городец-

кой росписью. Знакомим с рос-

писью Полхов-Майдана. Со-

ставляем узоры по мотивам 

городецкой, полхов-

майданской, гжельской роспи-

си. 

 

Знакомим с элементами татар-

ского узора. 

(художник). Продолжа-

ем знакомить с народ-

ным декоративно-

прикладным искусствам 

(гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская 

роспись), керамически-

ми изделиями, народ-

ными игрушка.  

Поощряем желание по-

сещать выставки декора-

тивно-прикладного ис-

кусства. 

Имеет представление об 

отдельных элементах 

культуры народов По-

волжья 

4 День матери в 

России (послед-

нее воскресенье 

ноября) 

30 ноября 

День Государ-

ственного герба 

РФ 

Неделя без-

опасности 

Будь осторожен, малыш (в т.ч.бытовые при-

боры). 

Один дома. 

Поддерживаем инте-

рес к бытовым при-

борам, объясняем их 

назначение и прави-

ла пользования. Об-

суждаем какими 

приборами можно 

пользоваться только 

вместе со взрослыми 

(ножи, иголки, нож-

ницы, лекарства, 

спички и т.д.). об-

суждаем правила 

поведения в группе и 

на площадке. Учим 

вести себя безопасно 

(рядом с животны-

ми, с незнакомыми 

растениями, ягода-

ми). 

Обогащаем правила 

безопасного поведе-

ния в быту, в приро-

де, на улице, в обще-

нии с незнакомыми 

людьми и по телефо-

ну с незнакомыми. 

 

Углубляем интерес к 

бытовым приборам и 

предметам быта, об-

суждаем правила их 

пользования. Закреп-

ляем правила без-

опасного поведения в 

быту, на улице, в 

природе, в общении с 

незнакомыми людь-

ми. 

Формируем представления об 

основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в информационно-

телекоммуникационной сети 

Интернет. Способах безопасно-

го поведения. Правилах без-

опасного ДД. 

Знакомим с правилами пользо-

вания сети Интернет. 

Знакомим с правилами 

безопасного поведения в 

ситуациях, создающих 

угрозу жизни и здоровья 

ребѐнка (погас свет, 

остался один в темноте, 

потерялся на улице, в 

лесу, в магазине, во вре-

мя массового праздника, 

получил травму). 

Рассказывает элемен-

тарные правила оказания 

первой медицинской 

помощи. 

Организуем встречи со 

специалистами, чьи 

профессии связаны с 

безопасностью. 

Обсуждаем правила 

пользования цифровых 

ресурсов, правила поль-

зования мобильными 
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телефонами. 

 

1 3 декабря 

День неизвестно-

го солдата 

5 декабря 

День доброволь-

ца (волонтера) в 

России 

Зимушка, Зи-

ма 

Сезонные изменения в природе. Сезонные изменения в природе. 

 

Наблюдаем за явле-

ниями природы зи-

мой, изменениями в 

жизни животных, 

растений и человека 

(выделяем признаки 

времени года по со-

стоянию листвы, 

почвенному покро-

ву). Способствуем 

усвоению правил 

поведения в приро-

де. 

Показываем простые 

закономерности и 

зависимости: если 

холодно-теплее оде-

ваемся и тд. Знако-

мим с природой род-

ного края, представи-

телями животного и 

растительного мира, 

изменениями в их 

жизни зимой.  

Знакомим с явления-

ми природы (град, 

ветер). 

Формируем представление о 

многообразии объектов живот-

ного и растительного мира, их 

сходстве и различии во внеш-

нем виде, образе жизни зимой. 

Совершенствуем умение срав-

нивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой 

природы по их особенностям. 

Направляем внимание на нали-

чие потребностей у животных и 

растений (свет, вода, тепло, 

воздух, питание). 

Экспериментируем со свой-

ствами объектов неживой при-

роды. Уточняем признаки осе-

ни, о деятельности человека 

зимой, способствуем усвоению 

правил поведения в природе 

зимой. 

Расширяем и актуализи-

руем представления о 

многообразии мира род-

ного края, различных 

областей России и на 

Земле. Наблюдаем за 

природными явлениями, 

живыми и неживыми 

объектами. Актуализи-

руем знания о роли сол-

нечного света, тепла в 

жизни живой природы. 

Углубляем представле-

ния о характерных явле-

ниях природы зимой, 

закрепляем правила по-

ведения в природе зи-

мой. 

2 8 декабря 

Международный 

день художника 

9 декабря 

День героев Оте-

чества 

Животные и 

птицы зимой 

Животные и птицы зимой 

 

Расширяем пред-

ставления детей о 

диких животных (где 

живут), о птицах 

(название, окрас, 

строение, способ 

передвижения: пере-

летные – неперелет-

ные). Закрепляем 

представление о том, 

как животные гото-

вятся к зиме. Воспи-

тываем любовь и 

бережное отношение 

к природе родного 

края. 

Закрепляем знания 

детей о зимующих 

птицах. Расширяем 

представления о по-

ведении и повадках 

вороны, синицы, сне-

гиря, свиристеля. 

Объясняем, почему 

зимой нужно под-

кармливать птиц.  

Закрепляем представ-

ление о том, как жи-

вотные готовятся к 

зиме. Воспитываем 

любовь и бережное 

отношение к природе 

Систематизируем представле-

ния детей о птицах и животных, 

которые обитают в нашей по-

лосе, закрепить знания детей о 

зимующих птицах, воспитывать 

желание оказать по-

мощь птицам в трудное для них 

время. Продолжаем формиро-

вать представления об измене-

ниях в образе жизни животных 

и птиц в зимний период (пита-

ние, спячка), о зимующих пти-

цах (строение, внешний вид, 

особенности питания, среда 

обитания, жилище, образ жиз-

ни). Формируем умение узна-

Расширяем представле-

ния детей о жизни диких 

животных и птиц зимой; 

представления детей о 

диких животных: где 

живут, о птицах (назва-

ние, окрас, строение, 

способ передвижения: 

перелетные – неперелет-

ные), насекомых (назва-

ние, окрас, способы пе-

редвижения) как добы-

вают пищу и готовятся к 

зимней спячке. Закреп-

ляем представление о 

том, как животные гото-
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родного края. вать по иллюстрациям расска-

зывать о животных и птицах. 

Формируем первоначальные 

представления об охране жи-

вотных и птиц, о значении дея-

тельности человека в жизни 

животных и птиц зимой. Зна-

комим с животными и зимую-

щими птицами, занесѐнными в 

Красную книгу. 

Воспитываем любовь и береж-

ное отношение к природе род-

ного края. 

вятся к зиме: ежи, мед-

веди впадают в спячку, 

зайцы линяют. Воспи-

тываем любовь и береж-

ное отношение к приро-

де родного края. 

Формировать первона-

чальные представления 

об охране животных и 

птиц, о значении дея-

тельности человека в 

жизни животных и птиц 

зимой. Продолжаем зна-

комить с животными и 

зимующими птицами, 

занесѐнными в Красную 

книгу 

3 12 декабря 

День Конститу-

ции РФ 

Моя Россия Малая родина.  Зна-

комим с государ-

ственной символи-

кой РФ: флаг и герб. 

Воспитываем уважи-

тельное отношение к 

России.  

Продолжаем знако-

мить с государствен-

ной символикой РФ: 

флаг и герб. Обога-

щаем представления о 

государственных 

праздниках: день за-

щитника Отечества и 

День Победы. 

Воспитываем уважительное 

отношение к России, к людям 

разных национальностей. Зна-

комим с содержанием государ-

ственных праздников и тради-

циями их празднования. 

Продолжаем знакомить с госу-

дарственной символикой РФ: 

флаг и герб, гимн. 

Знакомим с историей их воз-

никновения. Обогащаем пред-

ставления о том, что Россия – 

большая многонациональная 

страна. Развиваем интерес к 

традициям и обычаям народов 

Поволжья. 

 

Формируем понимание много-

образия людей разных нацио-

нальностей – особенности 

внешнего вида, одежды, тради-

ций; интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов, расши-

ряем представления о других 

странах и народах мира, пони-

Воспитываем патриоти-

ческие и интернацио-

нальные чувства, уважи-

тельное отношение к 

России. 

Знакомим с признаками 

государства (территория 

государства, ее границы, 

столица, герб, гимн, 

флаг).  Учим показывать 

на карте и глобусе Рос-

сию. Расширяем пред-

ставления о столице 

России – Москве. Зна-

комим с основными по-

ложениями порядка ис-

пользования государ-

ственной символики 

(бережно хранить, вста-

вать во время исполне-

ния гимна). 

Знакомим с практиками 

волонтерства. 

Расширяем представле-

ния о государственных 
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мание, что в других странах 

есть свои достопримечательно-

сти, традиции, свои флаги и 

гербы.  

праздниках. 

Формируем представле-

ние о многообразии 

стран и народов на ней. 

4 31 декабря 

Новый год  
Новый год у 

ворот 

Привлекать детей к 

активному разнооб-

разному участию в 

подготовке к празд-

нику и его проведе-

нии. Содействовать 

возникновению 
чувства удовлетво-

рения от участия в 

коллективной пред-

праздничной дея-

тельности. Заклады-

вать основы празд-

ничной культуры. 

Развивать эмоцио-

нально положитель-

ное отношение к 

предстоящему 

празднику, желание 

активно участвовать 

в его подготовке. 
 

Привлекать детей к 

активному разнооб-

разному участию в 

подготовке к празд-

нику и его проведе-

нии. Содействовать 

возникновению 
чувства удовлетворе-

ния от участия в кол-

лективной пред-

праздничной дея-

тельности. Заклады-

вать основы празд-

ничной культуры. 

Развивать эмоцио-

нально положитель-

ное отношение к 

предстоящему празд-

нику, желание актив-

но участвовать в его 

подготовке. 

 

Дать знания об обы-

чаях и традициях 

празднования Нового 

года в нашей стране. 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в под-

готовке к празднику и его про-

ведении. Содействовать воз-

никновению 
чувства удовлетворения от уча-

стия в коллективной пред-

праздничной деятельности. За-

кладывать основы праздничной 

культуры. Развивать эмоцио-

нально положительное отноше-

ние к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в 

его подготовке. 
Дать знания об обычаях и тра-

дициях празднования Нового 

года других странах. 

способствовать накоп-

лению ребенком ярких 

впечатлений о зиме и 

новогоднем празднике; 

развивать эмоциональ-

ную отзывчивость и раз-

нообразие переживаний 

в процессе общения с 

зимней природой. 

 

Закреплять знания детей 

об обычаях и традициях 

празднования Нового 

года в нашей стране и 

других странах. 

Я
н

в
а

р
ь

 

2  Зимние заба-

вы. 

Зимние виды 

спорта. 

Продолжаем знако-

мить с зимой как 

временем года, с 

зимними видами 

спорта. 

Формируем пред-

ставления о безопас-

ном поведении зи-

мой; исследователь-

ский и познаватель-

ный интерес в ходе 

экспериментирова-

Уточняем представ-

ления о зиме, как о 

времени года. Знако-

мим с зимними вида-

ми спорта и зимними 

народными забавами; 

формируем понятие 

здорового образа 

жизни. Развиваем 

исследовательский и 

познавательный ин-

терес в ходе экспери-

Продолжаем знакомство с иг-

рами и забавами на улице зи-

мой. Развиваем творческую 

активность и воображение, ин-

терес и фантазию в процессе 

создания фигур и построек из 

снега. 

 

Закрепляем представления о 

ЗОЖ, включая туризм. 

 

 

О факторах, положи-

тельно влияющих на 

здоровье (правильно 

питание, выбор полез-

ных продуктов). Форми-

руем представления о 

зимних видах спорта 

(фигурное катание, 

лыжный спорт и др.). 

расширяем представле-

ния о правилах безопас-

ного поведении в двига-
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ния с водой и льдом. 

Воспитываем бе-

режное отношение к 

природе, умение 

замечать красоту 

зимней природы. 

 

День здоровья.  

ментирования с водой 

и льдом, закрепляем 

знания о свойствах 

снега и льда. 

 

Воспитываем любовь 

к родной природе, к 

русской зиме. 

День здоровья. 

Воспитываем любовь к родной 

природе, к русской зиме. 

 

 

День здоровья. 

тельной деятельности.  

 

Воспитываем любовь к 

родной природе, к рус-

ской зиме. 

 

Играем в русские 

народные игры. 

 

День здоровья 

3  Одежда, обувь, 

головные убо-

ры 

 Знакомим с обоб-

щающими понятия-

ми «Одежда», 

«Обувь», «Головные 

уборы». Формируем 

представления о 

разнообразии пред-

метов одежды, обу-

ви, головных уборов, 

их назначении; фор-

мируем обобщаю-

щее понятие «одеж-

да», «головные убо-

ры», «обувь». За-

крепляем названия 

предметов одежды, 

обуви, головных 

уборов.  Знакомим с 

составными частями 

одежды, обуви, го-

ловных уборов; с 

профессиональной 

деятельностью швеи, 

работой мастера в 

ателье.  

Знакомим с видами и 

деталями одежды, 

обуви и головных 

уборов, проводим 

связь одежды с вре-

менами года. 

Расширяем, уточняем, 

систематизируем зна-

ния по темам «Одеж-

да». «Обувь». «Го-

ловные уборы». 

Знакомим с понятием 

«пара», обобщающим 

понятием «обувь». 

Формируем пред-

ставление детей об 

обобщающем поня-

тии «одежда». 

Формируем пред-

ставление об обоб-

щающем понятии 

«обувь». 

Формируем пред-

ставление об одежде, 

обуви, головных убо-

рах для мальчиков и 

девочек. 

Дать первичные 

представления о тка-

ни и ее свойствах. 

 

 

Продолжаем знакомить с раз-

ными видами одежды, деталями 

одежды, обуви и головных убо-

ров; закрепляем знания о 

назначении одежды; проводим 

связь одежды с временами года; 

закрепляем представления о 

профессиях, связанных с про-

изводством одежды, обуви и 

головных уборов; даем пред-

ставление об истории одежды 

от первобытнообщинного строя 

до современности, а также зна-

комим с национальной одеж-

дой. 

 

Расширяем представле-

ния детей об одежде, 

обуви, головных уборах; 

их назначении, материа-

ле изготовления, исто-

рии происхождения. 

Закрепляем обобщенные 

понятия «одежда, обувь, 

головные уборы». Учим 

классифицировать их по 

сезону. Закрепляем 

представления о видах 

одежды и обуви (муж-

ская, женская, детская), 

и их функциональном 

назначении; умение вы-

делять с помощью зре-

ния и осязания и пра-

вильно называть детали 

одежды.  

 

Продолжаем знакомить 

с национальной одеж-

дой. 

 

Учим отличать нацио-

нальную одежду наро-

дов Поволжья. 
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4 27 декабря 

День снятия бло-

кады Ленинграда 

Животные 

холодных 

стран 

Животные холодных стран. 

 

Знакомим с названием диких животных и 

местом их обитания; формируем умение 

называть части тела диких животных, пра-

вильно называть взрослое животное и его 

детѐнышей. Расширяем представления детей 

об образе жизни животных Севера, о расти-

тельном мире Севера. Продолжаем знакомить 

детей с животными Севера: белый медведь, 

морж, пингвин; с некоторыми особенностями 

приспособления животных Севера (бивни 

моржа, «чѐрный нос» медведя, сохранение 

пингвинами яиц). Формируем элементарные 

представления о взаимосвязи и взаимодей-

ствии живых организмов со средой обитания 

(живут в дикой природе; медведь накаплива-

ет жир). Воспитывать любовь к животным, 

умение сопереживать. 

Экспедиция на Северный полюс. Арктика, Антарктика. 

 

Расширяем и закрепляем знания о жиз-

ни животных Арктики и Антарктики Продолжаем знако-

мить с животными Севера, даем представления об образе 

жизни этих животных; характерном внешнем виде и повад-

ках детенышей; с некоторыми особенностями приспособ-

ления животных Севера к среде обитания. Учим находить 

логические связи между внешним видом животного и сре-

дой обитания. 

Воспитывать любовь к животным, умение сопереживать 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

1  Животные 

теплых стран 

Животные теплых стран. 

 

Формируем представление о животных жар-

ких стран; развиваем наблюдательность, лю-

бознательность, сообразительность и позна-

вательный интерес к жизни животных; вос-

питывать любовь к животным. Знакомим с 

животными жарких стран, их внешним ви-

дом, местом обитания, характером, повадка-

ми; формировать умение называть части тела 

диких животных, правильно называть взрос-

лое животное и его детѐнышей. 

Воспитываем любовь и бережное отношение 

к природе. 

 

Путешествие в жаркие страны. Африка, Австралия. 

 

Продолжаем формировать представления о животных жар-

ких стран, их особенностях, о приспособленности к жизни; 

представления о животных по их внешнему виду, образу 

жизни и повадка. Формируем умение классифицировать 

животных жарких стран 

Знакомим с многообразием климатических зон. 

 Воспитываем любовь и бережное отношение к природе. 

 

2 8 февраля 

День российской 

науки 

Неделя науки.  

Из чего что 

сделано 

3-4 года: 

Даем первые представления об эксперимен-

тировании с водой и бумагой. 

4-5 лет: 

Организуем простейшие опыты и экспери-

ментирование. Расширяем представления о 

свойствах разных материалов, в том числе 

природных (дерево, металл и др.) 

5-6 лет: 

Организуем экспериментирование и опыты для ознакомле-

ния со свойствами объектов неживой природы  

6-7 лет: 

Поддерживаем стремление к самостоятельному экспери-

ментированию для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней. Зна-

комим с многообразием камней и минералов, полезных 
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ископаемых Татарстана. Об использовании человеком 

свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветря-

ные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледя-

ные катки).  

3 15 февраля 

День памяти о 

россиянах, ис-

полнявших слу-

жебный долг за 

пределами Оте-

чества 

 

Неделя туриз-

ма 

 5-6 лет: 

Даем первые сведения о туризме, формируем начальные 

понятия о туризме и элементах ориентирования в ближай-

шем окружении; знакомим с видами туризма (горный, вод-

ный, автомобильный), с их основными особенностями; 

формируем навыки ориентирования в пространстве, прави-

ла поведения в окружающей среде; формируем основы 

специальных туристских знаний, ознакомить с правилами 

поведения в туристическом походе; учим приѐмам состав-

ления плана, карты (на примере детского сада, своей ули-

цы), вычерчивания маршрута движения. 

6-7 лет: 

Закрепляем имеющиеся знания о туризме и его основных 

видах, туристском природопользовании, знакомим с не-

обычными видами туризма; формируем умение ориентиро-

ваться на знакомой и незнакомой местности, пользуясь 

схемой, планом, элементарными топографическими знака-

ми; учим работать с компасом; закрепляем знания о ту-

ристской технике, конкретных умениях и навыках, правила 

поведения в окружающей среде и в туристическом походе; 

формировать специальные туристские знания и умения; 

обучаем правилам оказания первой помощи. 

4 21 февраля  

Международный 

день родного 

языка  

23 февраля 

День защитников 

Отчества 

Наша армия. 

Все про маль-

чиков. 

Обогащаем представления о государственном 

празднике День защитника Отечества. Зна-

комим с содержанием праздника. с традици-

ями празднования, памятными местами в го-

роде. 

 

ДД: конкретизируем первоначальные пред-

ставления о возрастных и половых различиях 

взрослых людей. Формируем первоначальные 

представления о специфике внешнего вида 

мужчин. 

Развиваем интерес к труду взрослых в семье. 

4-5: поддерживаем инициативу детей узнать 

и рассказать о трудовой деятельности своих 

пап, описывать их трудовые действия, рас-

сказывать о результатах труда. 

Обогащаем представления о государственном празднике 

День защитника Отечества. Знакомим с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными места-

ми в городе, знакомим с яркими биографическими факта-

ми, поступками героев Отечества. 

Военные профессии. 

 

 

ДД формируем дифференцированные представления о ка-

чествах настоящих мужчин, способствуем проявлению 

потребности в социально одобряемом поведении, соот-

ветствующем собственной половой принадлежности. 

Профессии «мужские». Спорт «мужской». 
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М
а

р
т
  

1 8 марта 

Международный 

женский день 

Мамин день.  

Все про дево-

чек. 

Знакомим с праздником 8 марта. 

 Развиваем интерес к труду взрослых в семье, 

формируем представления о конкретных ви-

дах хозяйственно-бытового труда, направ-

ленных на заботу о близких, воспитываем 

бережное отношение к результатам труда 

взрослых. 

 

4-5: поддерживаем инициативу детей узнать 

и рассказать о трудовой деятельности своих 

мам, описывать их трудовые действия, рас-

сказывать о результатах труда. Рассказываем 

о бытовой технике, которая помогает взрос-

лым организовать бытовой труд дома. 

 

ДД: конкретизируем первоначальные пред-

ставления о возрастных и половых различиях 

взрослых людей. Формируем первоначальные 

представления о специфике внешнего вида 

женщин. 

Обогащаем представления о празднике 8 марта, знакомим с 

содержанием праздника, с традициями празднования  

 

 

 

 

ДД формируем дифференцированные представления о ка-

чествах настоящих мужчин, способствуем проявлению 

потребности в социально одобряемом поведении, соот-

ветствующем собственной половой принадлежности. 

Профессии «женские». Спорт «женский» 

2  Профессии  

(в детском са-

ду, в семье) 

Развиваем интерес к 

труду взрослых в дс, 

формируем пред-

ставления о кон-

кретных видах хо-

зяйственно-бытового 

труда, направленных 

на заботу о детях 

(мытье посуды, 

уборка помещений и 

т.д.) – младший вос-

питатель, повар, 

дворник, водитель; 

демонстрируем ин-

струменты труда; 

воспитываем береж-

ное отношение к 

предметам и игруш-

кам как результатам 

труда взрослых. 

Знакомим с педагоги-

ческими и иными 

работниками дс, зна-

комим с содержанием 

и структурой хозяй-

ственно-бытового 

труда взрослых в дс. 

Воспитываем уважи-

тельные чувства к 

взрослым, которые 

заботятся о детях в 

дс. с доступными 

правилами дс. Расши-

ряем представления о 

предметах как ре-

зультатах труда 

взрослых. Рассказы-

ваем о бытовой тех-

нике, которая помога-

ет взрослым органи-

зовать бытовой труд в 

дс.  

Обогащаем представления о 

труде взрослых, знакомим с 

разными видами производ-

ственного труда (промышлен-

ность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего 

(сфера услуг и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) 

труда, знакомим с конкретными 

профессиями взрослых в дс и 

семье. Формируем представле-

ния о современной технике, в 

том числе цифровой. 

Обогащаем представле-

ния о профессии учи-

тель. 

Профессии известных 

горожан, знакомим с 

современными профес-

сиями. 
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Знакомим с профес-

сиями и трудом 

взрослых в сельской 

местности. 

3  Дома и здания/ 

Экономика 

Знакомим с домами 

и зданиями ближай-

шего окружения. 

Конструируем стр.88 

Знакомим с понятием 

архитектура. Форми-

руем представления о 

том, что дома, в кото-

рых мы живем и ра-

ботаем – архитектур-

ные сооружения, 

учим видеть, что дома 

бывают разные. Раз-

виваем интерес к 

строениям, располо-

женным вокруг дс. 

Обогащаем представ-

ления о памятных 

зданиях города. 

Знакомим со специ-

фикой зданий и их 

устройством в городе 

и селе. Знакомим с 

разными учреждени-

ями (общеобразова-

тельные, медицин-

ские и др.). 

 

 

Формируем умение выделять 

архитектуру как вид искусства. 

Закрепляем название улиц го-

рода, назначение общественных 

учреждений. 

 

 

Знакомим с экономическими 

знаниями, рассказываем о 

назначении рекламы, формиру-

ем финансовую грамотность. 

Формируем умение вы-

делять архитектуру как 

вид искусства. Закрепля-

ем знания, что суще-

ствуют различные по 

назначению здания. Об-

ращаем внимание сход-

ство и различия. 

Уточняем назначение 

общественных учрежде-

ний, рассказываем о ме-

стах труда и отдыха го-

рожан и сельских жите-

лей. 

Учим действовать с кар-

той села, создаем колла-

жи и макеты. 

4  Неделя театра  Формируем интерес 

к театрализованной 

деятельности, зна-

комим с видами те-

атра – настольный, 

плоскостной, игру-

шек. 

 

 

 

Продолжаем разви-

вать интерес к теат-

рализованной дея-

тельности. Учим эле-

ментам выразитель-

ных средств (интона-

ция, мимика, панто-

мимика). Знакомим с 

видами театр – ку-

кольный, музыкаль-

ный, детский, театр 

зверей). Формируем 

.5-6 лет: 

Развиваем интерес к театрализованной игре путем приоб-

ретения сложных игровых умений и навыков. Развиваем 

навык режиссѐрской игры, создавая для этого место, мате-

риалы, атрибуты, побуждаем к использованию образные 

игрушки и виды театра – бибабо, настольный, плоскостной. 

Развиваем интерес к посещению кукольного театра. Про-

должаем знакомить с творческими профессиями. Знакомим 

с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера), расширяем представлен в области те-

атральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д. 

Продолжаем знакомить с творческими профессиями. 
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умение имитировать 

характерные движе-

ния сказочных жи-

вотных. Вовлекать к 

участию в кукольных 

спектаклях. 

Знакомим с творче-

скими профессиями, 

связанными с теат-

ром. 

 

 

6-7 лет: 

Знакомим с историей и видами театрального искусства, 

формируем умение различать народное и профессиональ-

ное искусство. 

Расширяем представления о творческих профессиях. По-

ощряем участие в театральных постановках.  

Организуем посещение театра (видео) 

Жизнь и творчество выдающихся деятелей русской (рос-

сийской)культуры 

Знакомим с особенностями национального русского  

костюма. 

А
п

р
ел

ь
  

1  Весна шагает 

по земле 

Расширяем представления о весне: сезонных 

изменениях в природе, одежде людей (солнце 

светит ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся тѐплыми, 

много молодой нежной зелени на деревьях, 

кустах). Знакомим с некоторыми особенно-

стями поведения животных и птиц весной 

(пробуждение от спячки животных, появле-

ние птенцов у птиц весной).  

Знакомим детей с первоцветами. Перелетны-

ми птицами. Развиваем умения называть при-

знаки весны и весенние месяцы. 

Формируем обобщенные представления о весне, приспо-

собленности растений и животных к изменениям в приро-

де. Расширяем знания о характерных признаках весны; о 

прилѐте птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменени-

ях в природе. Совершенствуем умения называть признаки 

весны, знания о последовательности весенних месяцев, 

весенних изменений в природе (нарастание продолжитель-

ности светового дня, повышение температуры; таяние сне-

га - образовании проталин; появлении первых весенних 

цветов-подснежников; прилете первых перелетных птиц- 

грача, скворца). 

Развиваем умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы; вести сезонные 

наблюдения. 

2 12 апреля 

День космонав-

тики 

Свойства воз-

духа/  

Неделя космо-

навтики  

Свойства воздуха. 

 

Знакомим со свойствами воздуха: польза и 

тд. Экспериментируем с воздухом. Для чего и 

кому нужен воздух. 

Дошкольная наука астрономия. 

Совершенствуем знания о свойствах воздуха. Эксперимен-

тируем с воздухом. Для чего и кому нужен воздух. 

Формируем представления о планете Земля, как общем 

доме людей, многообразии стран и народов мира на ней. 

 

Доп-но: Даем представление и расширяем представление 

детей о многообразии космоса. Рассказываем о науке аст-

рономия, об истории освоения космоса, интересных фактах 

и событиях. Знакомим и закрепляем знания о первым лет-

чике-космонавте Ю.А. Гагарине, о первой-женщине кос-

монавте, другими героями космонавтами. Знакомим с 

наукой - астрономия и приборами - телескопами. Расширя-

ем словарный запас по теме «Астрономия и Космос» (про-

ект). 
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3  Экологическая 

неделя - Земля 

наш общий 

дом.  

(птицы, насе-

комые весной) 

Мы друзья природы. 

Формируем понятие, что наша планета – 

огромный шар, покрытый морями, океанами 

и материками, окруженный слоем воздуха. 

Развивать интерес к предметам и явлениям 

окружающей действительности (мир людей, 

животных растений);  систему элементар-

ных экологических знаний, доступных для 

детей дошкольного возраста. Воспитываем 

эмоционально-положительное, бережное, 

заботливое отношение к миру природы и 

окружающему миру в целом. Формируем 

умения и навыки наблюдений за природными 

явлениями и объектами. 

 

День здоровья. 

Земля наш общий дом. 

 

Учим ориентироваться на глобусе (вода, суша, полюсы). 

Даем сведения о том, что на планете живет очень много 

разных живых существ, растут растения и всем живым 

существам нужна чистая вода, чистая земля, чистый воз-

дух. Формируем, что наша планета – огромный шар, по-

крытый морями, океанами и материками, окруженный сло-

ем воздуха. Расширяем знания детей об экосистемах, при-

родно-климатических зонах, живой и неживой природе, 

явлениях природы, разнообразии видов растений и живот-

ных разных природных зон, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе (листопад, сокодвиже-

ние, зимняя спячка и т.д.).  

Формируем систему элементарных экологических знаний, 

доступных для детей дошкольного возраста. Воспитывать 

эмоционально-положительное, бережное, заботливое от-

ношение к миру природы и окружающему миру в целом; 

умения и навыки наблюдений за природными явлениями и 

объектами. 

День здоровья. 

4  Неделя воды и 

цветов 

Свойства воды. Кто живет в воде. 

 

Формируем элементарные представления 

о воде и свойствах воды. Учим проводить 

несложные опыты с водой. Воспитываем бе-

режное отношение к воде. Формируем знания 

о том, кто живет в воде. 

 

Доп-но: Что такое вода. Соленая и слад-

кая вода. Вода и жизнь (растения и вода, жи-

вотные и вода, человек и вода). 

Учим замечать красоту окружающих рас-

тений, дать представление о клумбе, о расте-

ниях, которые человек высаживает для красо-

ты; воспитывать доброе отношение, отзывчи-

вость, любовь ко всему живому, в том числе 

и к растениям. Учить детей оказывать по-

сильную помощь в уходе за растениями. 

 

Вода вокруг нас. Свойства воды. Жители водоемов. 

 

Уточняем представления о воде и ее свойствах; круговорот 

воды в природе; вода и ответственность человека; вода и 

техника (почему корабль не тонет); вода и жизнь (растения 

и вода, животные и вода, человек и вода). 

 

 

М а й   1 1 мая Труд взрос- Закомим с трудом взрослых, с разнообразны- Знакомим с термином «волон- Участие в волонтерском 
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Праздник Весны 

и Труда 
лых. Волон-

терство. 

ми трудовыми операциями и их целесообраз-

ной последовательностью для достижения 

цели; дать представление, что вещи делаются 

людьми из разных материалов и разными 

инструментами; учим по вопросам взрослого 

вычленять компоненты труда в последова-

тельности включения в трудовой процесс; 

развиваем интерес к наблюдению трудовой 

деятельности; побуждаем к отражению полу-

ченных впечатлений в играх; воспитываем 

бережное отношение к результатам труда 

взрослых, благодарность к человеку, делаю-

щему нужное для всех дело. 

тер», с волонтерским движени-

ем в городе. Создаем план во-

лонтерского движения группы, 

детского сада. 

движении в городе. 

2 9 мая 

День Победы 
Наследники 

Победы 

Знакомим с праздником. Обогащаем 

представления детей о мужестве, героизме, 

отваге народа, о значении Победы нашего 

народа в Великой Отечественной войне. 

 

Уточняем и расширяем знания о подвиге людей, защищав-

ших нашу страну в разные исторические периоды. Даем 

представление о том, что имена героев, погибших в годы 

Великой Отечественной войны, увековечены в названиях 

улиц нашего города. 

Знакомим с городами, которым присвоено звание «город-

герой». Вызываем желание петь песни, читать стихи о Ве-

ликой Отечественной войне и наших защитниках. Воспи-

тываем чувство гордости за нашу Родину, армию, солдат. 

Помогаем понять, что наша армия охраняет мир и счастье 

всех народов. 

С чистым сердцем: раздел 2 никто не забыт и ничто не 

забыто. 

3 19 мая 

День детских 

общественных 

объединений 

Музейная не-

деля 

Беседы с детьми о музее, о культуре поведе-

ния в общественных местах, в том числе в 

музее, познакомить какие виды музеев быва-

ют, с музейными профессиями. 

 

Расширяем представления о музеях, их разновидностях, о 

правилах поведения в музее, музейными профессиями. 

Знакомим с известными музеями города. 

4 24 мая 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Здравствуй, 

лето! 

До свиданья, 

детский сад, 

здравствуй 

школа! 

 

Формируем обобщенные представления о 

лете как времени года, о признаках лета. 

Расширять и обогащать представления о вли-

янии тепла, солнечного света на жизнь лю-

дей, животных и растений. Формируем зна-

ния об отдыхе людей летом. 

Формируем у детей обобщенные представления о лете как 

времени года; признаках лета. Расширяем и обогащаем 

представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», со-

зревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зве-

рей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

Расширяем представления о лете, о сезонных изменениях. 

Формировать исследовательский и познавательный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитыва-

ем бережное отношение к природе, умение замечать красо-
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ту летней природы. Закрепляем знания о правилах безопас-

ного поведения в природе. Развиваем познавательный ин-

терес к школе, узнавать что-то новое, познакомиться с но-

выми друзьями, вызвать интерес к жизни школьника. За-

крепляем знания детей о том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных принадлежностях. Форми-

руем положительные представления о профессии учителя, 

а также о деятельности ученика. 

И
ю

н
ь

 

 

1 1 июня 

День защиты де-

тей 

6 июня 

День русского 

языка 

Я здоровье 

берегу. Летние 

виды спорта. 

День защиты 

детей. 

Продолжаем знако-

мить с летом как 

временем года, с 

летними видами 

спорта. 

Формируем пред-

ставления о безопас-

ном поведении ле-

том; Воспитываем 

бережное отношение 

к природе, умение 

замечать красоту 

летней природы. 

День здоровья. 

Уточняем представ-

ления о лете, как о 

времени года. Знако-

мим с летними вида-

ми спорта и летними 

народными забавами; 

формируем понятие 

здорового образа 

жизни. Воспитываем 

бережное отношение 

к природе, умение 

замечать красоту лет-

ней природы. 

 

 

 

День здоровья. 

Продолжаем знакомство с иг-

рами и забавами на улице ле-

том.  

Закрепляем представления о 

ЗОЖ, включая туризм. 

Воспитываем бережное отно-

шение к природе, умение заме-

чать красоту летней природы. 

 

 

Продолжаем давать сведения о 

туризме; знакомить с видами 

туризма (горный, водный, ав-

томобильный), с их основными 

особенностями; закреплять 

навыки ориентирования в про-

странстве и т.д. 

 

День здоровья. 

О факторах, положи-

тельно влияющих на 

здоровье (правильно 

питание, выбор полез-

ных продуктов). Форми-

руем представления о 

летних видах спорта, 

расширяем представле-

ния о правилах безопас-

ного поведении в двига-

тельной деятельности. 

Воспитываем бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту 

летней природы. 

 

Закрепляем знания о 

туризме и его основных 

видах, туристском при-

родопользовании, зна-

комим с необычными 

видами туризма; форми-

руем специальные ту-

ристские знания и уме-

ния обучаем правилам 

оказания первой помо-

щи; 

День здоровья 

2 12 июня  

День России  

Моя Россия 
Продолжаем знакомить с флагом России, 

дать представление о российском триколоре; 

с народными игрушками «Матрешка», выде-

лять особенности внешнего вида, замечать 

яркость цветовых образов; с женским рус-

Создаем условия для восприятия сведений об историче-

ском прошлом и культурном облике родной страны – Рос-

сии. 

Продолжаем знакомить с географическим, природно-

экологическим своеобразием России, вызвать чувство вос-

хищения красотой русской природы; с понятием «Родина», 
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ским костюмом (рубашка, сарафан, кокош-

ник). 

Учим отражать свои впечатления в про-

дуктивных видах деятельности: о государ-

ственной символике (герб, флаг, гимн). 

«Отечество», воспитываем интерес к обычаям и традициям 

русского и татарского народа. 

Воспитываем чувство гордости за Россию, эмоционально-

ценностное отношение к своей стране. 

3 Акатуй 

Сабантуй 

 

Праздник у 

ворот. 

Домашние жи-

вотные (за-

крепление) 

Расширяем представления о жизни чувашского народа, татарского, народов, населяющих Ульяновскую об-

ласть. 

Воспитываем уважения к народному творчеству, родному  языку, сельскому быту, труду, обычаям и ценно-

стям чувашского,татарского народов. Расширяем кругозор об обычаях и традициях празднования весеннего 

праздника плуга у чувашского,татарского народов, и у других народов, населяющих наш край. 

Укрепляем здоровье детей. Воспитываем любовь и интерес к летним видам спорта, национальным играм. 

День здоровья. 

 

4 22 июня 

День памяти 

скорби 

Добро и зло. 

Дикие живот-

ные (закреп-

ление) 

  С чистым сердцем: раскрываем 

сущность полярных понятий; 

учимся справляться с гневом; 

раскрываем понятие поступок; 

учим понимать значение доб-

рых дел и добрых слов в жизни 

человека; учим проявлять ми-

лосердие и сочувствие; форми-

руем основные понятия само-

сознания. Знакомим с понятия-

ми щедрость и жадность, по-

ощрение. Формируем понятия: 

мужество, храбрость. Знако-

мим с понятием зависть. Зна-

комим с понятиями – ложь и 

правда. Закрепляем понятия 

физическая боль и эмоциональ-

ная боль. Уточняем понятия 

вера и верность. 

С чистым сердцем: зна-

комим с понятием герой. 

Герои современности 

(раздел 3). 

Продолжаем раскры-

вать сущность поляр-

ных понятий; учимся 

справляться с гневом; 

раскрываем понятие 

поступок; учим пони-

мать значение добрых 

дел и добрых слов в 

жизни человека; учим 

проявлять милосердие и 

сочувствие; формируем 

основные понятия само-

сознания. Знакомим с 

понятиями щедрость и 

жадность, поощрение. 

Формируем понятия: 

мужество, храбрость. 

Знакомим с понятием 

зависть. Знакомим с 

понятиями – ложь и 

правда. Закрепляем по-

нятия физическая боль и 

эмоциональная боль. 
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Уточняем понятия вера 

и верность. 

И
ю

л
ь

  

1 8 июля 

День семьи, люб-

ви и верности 

Моя семья. 

Витамины на 

столе (закреп-

ление) 

Закрепляем понятия «семья», «имя», «фами-

лия»; умение называть имя и отчество своих 

родителей, бабушек и дедушек; знакомим с 

понятием «семейные ценности»; воспитыва-

ем любовь и уважение к членам семьи, учим 

проявлять заботу о родных людях. 

 

формировать осознанное понимание значимости семьи в  

жизни ребѐнка 

 формировать осознанное понимание значимости семьи в  

жизни ребѐнка 

Расширяем представления о своей семье, родословной, се-

мейных традициях. 

2  Мир без опас-

ности. Про-

фессии 112 

Безопасность жизни и здоровья. Азбука безопасного общения и поведения. Опасные предметы, существа и 

явления. Огонь-друг, огонь-враг. Дорожная безопасность. Информационная безопасность. Профессии спа-

сатель, доктор, пожарный и т.д. Транспорт 112. 

3  Разноцветная 

неделя. 

Одежда 

(закрпление) 

    

4  Книжкина не-

деля 

Все про книги. Кто их пишет, какие бывают книги, известные авторы, иллюстраторы, жанры книг. Люби-

мые книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 

А
в

г
у

ст
 

1  Неделя талан-

тов 

Кто такие талантливые люди. Как становятся талантливыми. Талантливые известные люди. Демонстрируем 

таланты детей и воспитывающих взрослых. 

2 12 августа 

День физкуль-

турника 

Физкульт-

Ура! 

 

3  Неделя этике-

та 

Дорогою добра. 

4 22 августа 

День Государ-

ственного флага 

РФ 

27 августа 

День российского 

кино 

  

 

Родное село 

Старая Сахча 

Родная страна. 

Дорогою добра. 
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План воспитательной работы. 

Педагоги разновозрастной группы «Лесовичок» вправе наряду с указанным Планом 

проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направле-

ниям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а 

также  возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.   

В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты 

из  Примерного перечня в календарном плане воспитательной работы ФОП ДО, а также регио-

нальные праздники и памятные даты. 

Январь: 

11 января День заповедников и национальных парков 

19 января – День образования Ульяновской области; (1943г.) 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

24 февраля -2 марта: Масленница 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Чувашский национальный праздник «Акатуй» 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби.  

Татарский национальный празд-

ник «Сабантуй» 

Июль: 

16 июля – День образования Ме-

лекесского района (1928г.) 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 



 

  197  

Сентябрь: 

 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с террориз-

мом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

22 декабря -  День герба и флага Ульяновской области (03.06.2009г.) 

31 декабря: Новый год. 

 

Календарный план воспитательной работы согласно ФОП ДО представлен в органи-

зационном разделе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  198  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1. Обязательная часть Программы. 

3.1.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы 

(п.30. ФОП ДО). 

Условия Содержательные характеристики 

Признание детства как уникального периода в ста-

новлении человека 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, приня-

тие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивиду-

альными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в соб-

ственных возможностях и способностях у каждого воспитанника 

Решение образовательных задач с использованием 

как новых форм организации процесса образования 

проектная деятельность, образовательная ситуация, образова-

тельное событие, обогащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции обра-

зовательных областей и другое), так и традиционных (фронталь-

ные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение деть-

ми одной или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осу-

ществляется педагогом; 

  

Обеспечение преемственности содержания и форм 

организации образовательного процесса в до-

школьной группе, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней образования 

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах разви-

тия, изменение форм и методов образовательной работы, ориен-

тация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться 

Учѐт специфики возрастного и индивидуального 

психофизического развития обучающихся 

использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития 

Создание развивающей и эмоционально комфорт-

ной для ребѐнка образовательной среды 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐн-

ка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок реа-

лизует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств 

и прочее 

Построение образовательной деятельности на ос-

нове взаимодействия взрослых с детьми 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

Индивидуализация образования в том числе поддержка ребѐнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики 

Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества 

Педагогическая и методическая помощь и под-

держка, консультирование родителей (законных 

представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охра-

ны и укрепления их здоровья; 

  

Вовлечение родителей (законных представителей) 

в процесс реализации образовательной программы 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образо-

вательными потребностями и возможностями семьи обучаю-

щихся 

Формирование и развитие профессиональной ком-

петентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

Через создание оразовательных программ для воспитывающих 

взрослых 
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Непрерывное психолого-педагогическое сопровож-

дение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы  

обеспечение вариативности его содержания, направлений и 

форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ 

Взаимодействие с различными социальными ин-

ститутами 

сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально-воспитательными субъектами открытой образова-

тельной системы), использование форм и методов взаимодей-

ствия, востребованных современной педагогической практикой 

и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной со-

циально-значимой деятельности; 

Использование широких возможностей социальной 

среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совер-

шенствования процесса еѐ социализации; 

  

Предоставление информации о Федеральной про-

грамме семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образователь-

ную деятельность, а также широкой общественности; 

  

Обеспечение возможностей для обсуждения Феде-

ральной программы 

поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.1.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды (п 31. ФОП ДО). 

Предметно-развивающая среда в группах и кабинетах организована таким образом, чтобы ребенок с самого начала располагал необхо-

димыми «степенями свободы» не только в проявлении уже сложившихся у него духовно-практических возможностей, но и в освоении но-

вых горизонтов развития. 

 

Организация предметной среды по возрастам 

Предметная среда для игровой деятельности 

3-4 года 

Материалы для сюжетной игры 
С трех лет дети становятся более требовательными к «похо-

жести» игрушек на реальные вещи.  
Игрушки-предметы оперирования начинают обрастать боль-

шим числом деталей (увеличивается так же их тематиче-

ское/разнообразие), т.е. по параметру внешнего облика иг-

рушки осуществляется движение в сторону ее большей реа-

листичности. Вместе с тем, в соответствии с усложнением 

игры ребенка, условность игрушек по параметрам размера и 

готовности, напротив, должна усиливаться (это могут быть 

уже игрушки меньших размеров, соразмерные не самому 

ребенку, а небольшой кукле, по отношению к которой осу-

ществляется орудийное действие –ее кормят, катают в ма-

шине и т.п.). Игрушки-маркеры условного пространства для 

детей этого возраста также должны быть прототипическими, 

крупными и готовыми к использованию. В основном, это 

предметы, имитирующие бытовую обстановку: крупная иг-

рушечная мебель, соразмерная самому ребенку и большим 

куклам (кроватка, стол, стулья), кухонный шкафчик, кухон-

ная плита и т.п. Это могут бытьтакже имитаторы жилища 

(ширма-домик, теремок), крупные предметы, моделирующие 

пространство транспортного средства («остов» автомобиля, 

автобуса с рулем и узнаваемым «фасадом»), в которые дети 

могут заходить и размещаться внутри. Их состав может быть 

обогащен прототипической ширмой-«прилавком» (имеющей 

многофункциональное значение –магазина, аптеки и пр., в 

зависимости от расширяющихся детских игровых интересов). 

Наряду с прототипическим маркером многофункционального 

Сюжетообразующие наборы материала и его 

размещение 
Для игры детей 3 лет, почти всецело зависящих от 

внешней обстановки, необходимы наборы (ком-

плексы) игрового материала, в которых представ-

лены все типы сюжетообразующих игрушек (пер-

сонажи, предметы оперирования, маркеры про-

странства).  
В пространстве группового помещения достаточно 

иметь 3-4 таких целостных комплекса (традицион-

но в дошкольной педагогике их называют темати-

ческими зонами). Это комплексы материалов (и 

часть пространства) для развертывания бытовой 

тематики: 1) шкафчик с посудой, кухонная плита и 

несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) 

пара кукольных кроватей, шкафчик с «постельны-

ми принадлежностями», диванчик, на котором мо-

гут сидеть и куклы, и дети. Еще один тематический 

комплекс: домик-теремок –ширма, со скамеечкой 

или модулями внутри, где могут «жить» мягкие 

игрушки-звери, прятаться и устраивать свой «дом» 

дети; здесь же может развертываться игра взросло-

го с детьми по мотивам простых сказок. И наконец, 

тематический комплекс для разнообразных «поез-

док»: автобус-каркас с модулями-сидениями внут-

ри и рулем на фасадной секции. 
Остальные игровые материалы размещаются в низ-

ких стеллажах, передвижных ящиках на колесиках, 

Материалы для игры с правилами 
В возрасте 3 лет ребенок овладевает элементар-

ным действием по правилу (осуществлять одина-

ковые действия одновременно или поочередно с 

другими участниками игры). Это только предтеча 

игры с правилами. Материальной опорой таких 

действий служат разнообразные мячи, шары, во-

ротца и желоба для прокатывания шаров, симмет-

ричные тележки, машины, звери на колесиках (от 

одного ребенка к другому и обратно). Добавляет-

ся более разнообразный материал для игры с пра-

вилами на физическую компетенцию –ловкость, 

требующей поочередных действий играющих. 

Это настольные наборы типа «Поймай рыбку» и 

т.п. 
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«транспортного средства» –ширмой-автомобилем, или вме-

сто него, может использоваться скамеечка со съемным рулем 

на одном конце (на ней помещаются «водитель» и пара пас-

сажиров). Игрушки-персонажи (куклы и антропоморфные 

мягкие животные) для детей 3-4 лет приобретают больше 

реалистических черт и уменьшаются в размерах (до средне-

го). Также для этого возраста полезны прототипические по 

облику игрушки-персонажи из известных народных и автор-

ских сказок, мультфильмов, детских телепередач (среднего 

размера –до 10 -15 см.), с которыми ребенок может разыгры-

вать соответствующие сюжетные события. Для такой игры 

необходим набор персонажей (по крайней мере, два персо-

нажа) из одного смыслового контекста (например, Филя, 

Хрюша и Каркуша из телепередачи «Спокойной ночи, ма-

лыши»; Красная шапочка и Серый волк; крокодил Гена и 

Чебурашка и т.п.). Полезны будут эти персонажи как в виде 

обычных кукол, так и в виде наручных кукол би-ба-бо, плос-

костных фигур на подставках (все –среднего размера). Поли-

функциональные материалы, которыми замещаются недо-

стающие прототипические игрушки, необходимы для обес-

печения игры взрослого с детьми и их самостоятельной игры. 

Для детей данного возраста круг полифункциональных мате-

риалов невелик. Это небольшое количество надувных и 

набивных модулей, которые маленький ребенок может сво-

бодно перемещать (валики, кубы, параллепипеды). Они ис-

пользуются для огораживания «домика», «автобуса» и пр., 

как сидения в них, для устройства кроватей для кукол и т.п. 

Кроме того, целесообразно иметь емкость с разрозненными 

пластмассовыми и деревянными кубиками, брусками, шара-

ми разных цветов и размеров. В качестве заместителей мож-

но также использовать элементы конструкторов, строитель-

ных наборов, дидактических материалов, которые имеются в 

группе для продуктивной и исследовательской деятельности 

детей. Все большее значение приобретают крупные строи-

тельные наборы, элементы которых используются как марке-

ры игрового пространства (для обозначения домов для кукол, 

зверей, для гаражей, зоопарков и пр., в связи с расширяю-

щейся тематикой детской игры). 

пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние 

открытые полки шкафов и т.п. Все материалы, 

находящиеся в поле зрения, должны быть доступны 

детям. группе, но сюжетообразующие наборы ста-

новятся более мобильными. Воспитатель предлага-

ет детям перемещать маркеры игрового простран-

ства (чтобы не мешать другим играющим), соеди-

нять их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направ-

ляет детей на частичную переорганизацию обста-

новки. 
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4-5 лет 

 

Материалы для сюжетной игры  
Характерным для сюжетной игры детей 4-5 лет является 

овладение гибким ролевым поведением и переход к самосто-

ятельной организации игровой обстановки «под замысел».  
Игрушки-предметы оперирования становятся, с одной сторо-

ны, все более реалистическими, детализированными, более 

разнообразными по тематической направленности. С другой 

стороны, усиливается условность игрушек по параметрам 

размера и готовности: они соразмерны средним и мелким 

игрушкам-персонажам, по отношению к которым осуществ-

ляются игровые действия. Увеличивается доля игрушек-

трансформеров (самолет-автомобиль, робот-ракета), сборно-

разборных игрушек.  
Игрушки-маркеры условного пространства с 4-х лет стано-

вятся особенно ценными для детской игры. Они претерпева-

ют изменения в двух направлениях. Первое –изменение в 

сторону большей реалистичности и уменьшения в размерах. 

Это средней величины кукольные дома и мебель для них, 

различного рода строения –гаражи, фермы, соразмерные ку-

кольным персонажам, а также строительные наборы специ-

ального назначения –для возведения замка, крепости, сбор-

ных домиков и пр. Второе направление –изменение крупных 

прототипических маркеров в сторону предметов, все более 

прототипических и, в конечном итоге, условных, не имею-

щих определенной тематической нагрузки, которые могут 

обозначать все, что задумано самими детьми в игру. Это, 

например, скамеечка с рулем-штурвалом на конце, на кото-

рой могут уместиться и «водитель», и «пассажир», универ-

сальная складная рама, обозначающая по прихоти детей кон-

тур корабля или самолета, и т.п.  

 
Игрушки-персонажи также приобретают все больше реали-

стических черт и уменьшаются в размерах. Для детей 4-5 лет 

нужны средних размеров антропоморфные животные, куклы 

(в разнообразной одежде мальчиков и девочек), кукольные 

семьи, наборы наручных и плоскостных фигурок-персонажей 

Сюжетообразующие наборы материала и его 

размещение  
В средней группе предметно-игровая среда должна 

быть существенным образом (если не сказать –

радикально) изменена, по сравнению с младшими 

группами. Постоянные сюжетообразующие наборы 

(тематические зоны) уступают место более гибким 

сочетаниям сюжетообразующих игрушек. Дети уже 

частично сами организуют среду под замысел.  
Тематические «зоны» редуцируются до ключевого 

маркера условного пространства, а «начинка» этого 

пространства (подходящие предметы оперирова-

ния, игрушки-персонажи) располагаются в стелла-

жах, полках, в непосредственной близости.  
Так, довольно подробно обставленная в младших 

группах «кухня» для крупных кукол, в этой воз-

растной группе уже должна быть представлена мо-

бильной плитой/шкафчиком на колесах;  
кукольная «спальня» и «столовая» –одной куколь-

ной кроватью, столиком и диванчиком, которые 

легко перемещаются; все остальное может быть 

достроено детьми из крупных полифункциональ-

ных материалов. Универсальная «водительская» 

зона также становится мобильной и представлена 

штурвалом или рулем на подставке, который легко 

переносится с места на место, или скамеечкой на 

колесах со съемным рулем. Пара низких (30 -50 см) 

пятичастных ширм (рам) обеспечивает «огоражи-

вание» любого условного игрового пространства 

(дома, корабля и пр.). Трехчастная ширма с раздви-

гающейся шторкой служит подвижным и универ-

сальным заместителем «магазина», «кукольного 

театра» и т.п.  
  

Материалы для игры с правилами  
Дети 4-5 лет овладевают игрой с правилами во 

всей ее структурной полноте(ориентация на вы-

игрыш, состязательные отношения). Это проис-

ходит прежде всего в играх «на удачу». Поэтому 

к предметному материалу, поддерживающему 

простые игры на ловкость, присоединяется мате-

риал, обеспечивающий детские аналоги игр «на 

удачу». К нему относятся разнообразные вариан-

ты игр «гусек» и «лото» (тематика наборов «ло-

то» дана в разделе «Материалы и оборудование 

для познавательно-исследовательской деятельно-

сти»). 
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(сказочных, из мультфильмов). Необходимы также фигурки 

зверей и птиц, отдельные и в наборах, средней вели чины и 

мелкие.  
Поли функциональные материалы представлены крупными 

объемными набивными модулями (их количество увеличива-

ется, а форма становится разнообразнее, по сравнению с 

младшими группами), крупным строительным материалом 

(напольным). Большое значение в качестве полифункцио-

нального материала получают крупные (напольные) кнопоч-

ные конструкторы, среднего размера деревянные строитель-

ные наборы, кнопочные строительные наборы типа «Дупло».  
  

5-7 лет 

Материалы для сюжетной игры  
Игрушки-предметы оперирования в возрастном диапазоне 5 -

7 лет изменяются в двух направлениях. С одной стороны, это 

усиление реалистичности облика игрушки с одновременным 

уменьшением ее размеров и степени готовности к использо-

ванию. Это готовые реалистические игрушки-модели 

(например, автомобильчики разных марок), вплоть до дей-

ствующих моделей (например, механические подъемный 

кран, лебедка, заводные и управляемые электрифицирован-

ные железная дорога, автомобили, луноходы и пр.), а также 

сборные модели (самолеты, яхты и пр., действующие сбор-

ные модели типа «лето», сборные мелкие игрушки из «кин-

дер-сюрпризов») и игрушки-трансформеры (игрушки-

модели, сборно-разборные игрушки являются одновременно 

и хорошим материалом для познавательно-исследо-

вательской деятельности).  
С другой стороны, весьма привлекательными для детей в 

этом возрасте становятся игрушки, реалистические по облику 

и соразмерные настоящей вещи, позволяющие ребенку осу-

ществлять действие, приближающееся к реальному, не про-

сто его изобра-жающее, а имеющее определенный практиче-

ский результат. Например, набор дротиков позволяет «охот-

нику» в рамках сюжетной игры реально упражняться в лов-

кости; игрушечная швейная машина, которая действительно 

шьет, позволяет «портнихе» в самом деле, одевать обитате-

Сюжетообразующие наборы материала и его 

размещение  
В связи с тем, что игровые замыслы детей 5 -7 лет 

весьма разнообразны, весь игровой материал дол-

жен быть размещен таким образом, чтобы дети 

могли легко подбирать игрушки, комбинировать их 

«под замыслы». Стабильные тематические зоны 

полностью уступают место мобильному материалу 

–крупным универсальным маркерам пространства 

и полифункциональному материалу, которые легко 

перемещаются с места на место. 
В обслуживании игровых замыслов универсальные 

маркеры игрового пространства и полифункцио-

нальный материал приобретают наибольшее значе-

ние. Крупные и средние игрушки-персонажи как 

воображаемые партнеры ребенка уходят на второй 

план, поскольку все большее место в детской дея-

тельности занимает совместная игра с партнерами-

сверстниками. Функция сюжетообразования при-

надлежит разнообразным мелким фигуркам-

персонажам в сочетании с мелкими маркерами 

пространства –макетами. В известном смысле мел-

кие фигурки-персонажи начинают выполнять 

функцию своеобразных предметов оперирования 

при развертывании детьми режиссерской игры. 

Материалы для игры с правилами  
В возрасте 5 -7 лет в арсенал детской деятельно-

сти, кроме игр с правилами на физическую ком-

петенцию (на ловкость), на «удачу», начинают 

входить и игры на умственную компетенцию. 

Часть из них (так называемые словесные игры) не 

нуждаются в предметной поддержке, часть –игры 

комбинаторного характера (стратегические) –

требуют специального игрового материала. Это 

наборы для игры в домино, в шашки, в шахматы. 

Материал для игр на «удачу» усложняется: это 

разнообразные тематические «лото» (с 8-12 ча-

стями), цифровое лото, «гусек» с большим полем 

(до 50 ходов) и игральным кубиком до 6 очков 

(примерное тематическое содержание игровых 

наборов см. в разделе «Материалы и оборудова-

ние для познавательно-исследовательской дея-

тельности»). Усложняются и материалы для игры 

с правилами на ловкость. Это летающие колпач-

ки, мишень с дротиками и т.п. материалы, требу-

ющие более развитой ручной моторики и глазо-

мера. Частично эти материалы совпадают с мате-

риалами для двигательной активности (см. соот-

ветствующий раздел). 
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лей кукольного дома и т.п. Такого рода, реалистично дей-

ствующие игрушки-предметы оперирования позволяют пере-

кидывать мост от сюжетной игры к результативному практи-

ческому действию. Игрушки-маркеры условного простран-

ства также претерпевают изменения в двух направлениях. 

Первое направление –изменение в сторону большей реали-

стичности и, одновременно, уменьшения размеров. Очень 

большое значение приобретают макеты –предметы, пред-

ставляющие в уменьшенном виде реальные сооружения и 

территории. Макеты как мелкие маркеры условного про-

странства становятся опорой в построении детьми достаточ-

но сложных игровых «миров» в режиссерской игре (совмест-

ной и индивидуальной). Целесообразно предоставить детям 

несколько универсальных (многотемных) макетов, позволя-

ющих реализовать широкий спектр игровых интересов: ку-

кольный дом, замок (крепость), ландшафтные макеты (моде-

лирующие городской и природный ландшафт). Также необ-

ходимы для построения игровых «миров» мелкие маркеры 

разной степени готовности (различного рода строения –

гаражи, бензозаправочные станции, фермы, соразмерные 

мелким фигуркам-персонажам, строительные наборы специ-

ального назначения для возведения сборных замка, крепости, 

домиков и пр.). 
Второе направление –изменение крупных прототипических 

маркеров в сторону все большей условности. Они теряют 

определенную тематически-смысловую нагрузку и прибли-

жаются к крупным полифункциональным предметам, как бы 

смыкаются с ними. Например, складная многочастная рама 

(ширма), которая по прихоти детей может обозначить контур 

корабля или самолета, или автомобиля (как и набор крупных 

набивных модулей, из которых может быть сооружено все, 

что угодно). В пределе, мы имеем дело в этом направлении 

уже не с игрушками как таковыми (т.е. предметами, специ-

ально предназначенными для игры), а с любым крупным 

подсобным материалом (диванные подушки, перевернутые 

стулья, стол со спущенной скатертью, который становится 

«пещерой», и пр.). 
Крупные условные маркеры особенно ценны для поддержки 

Сюжетообразующие наборы меняют свой масштаб 

–это игровые макеты с «насельниками» (тематиче-

скими наборами фигурок-персонажей) и сомас-

штабными им предметами оперирования («прикла-

дом»). Универсальные игровые макеты располага-

ются в местах, легко доступных детям; они должны 

быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, 

в любом удобном месте). Тематические наборы 

мелких фигурок-персонажей целесообразно разме-

щать в коробках, поблизости от макетов (так, что-

бы универсальный макет мог быть легко и быстро 

«населен», по желанию играющих). 
«Полные» сюжетообразующие наборы –макеты 

типа «лего» (замок, кукольный дом с персонажами 

и детальным мелким антуражем) могут быть 

предоставлены детям, но надо иметь в виду, что 

они в меньшей мере способствуют развертыванию 

творческой игры, нежели универсальные макеты, 

которые «населяются» и достраиваются по соб-

ственным замыслам детей.  
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совместной сюжетной игры старших дошкольников.  
Игрушки-персонажи в старшем дошкольном возрасте (5 -7 

лет) выступают в двух видах: с одной стороны, они меняются 

в направлении еще большей реалистичности, стремясь к ее 

крайнему полюсу, с другой стороны, большое значение при-

обретают крайне условные игрушки. И те, и другие умень-

шаются в размерах, т.е. по этому параметру они приближа-

ются к полюсу максимальной условности. Необходимость 

реалистичной игрушки-персонажа обусловлена предпочтени-

ями детей, которые стремятся организовать свой игровой 

«мир» как настоящий. Большую ценность для ребенка при-

обретает не отдельная игрушка-персонаж, а персонаж в набо-

ре с предметами оперирования и маркерами пространства 

(«наполненный» макет) или наборы из нескольких персона-

жей, относящихся к общему смысловому контексту. Такого 

рода наборы позволяют ребенку не просто осуществлять 

условные игровые действия или их цепочки, реализовывать 

ту или иную роль, но строить свой игровой мир и управлять 

им, т.е. выступать в качестве творца (в режиссерской игре). 
Стремление к реалистичности проявляется у девочек в жела-

нии иметь небольшого размера куклу (кукол) с «прикладом» 

–разнообразной одеждой, подходящим по размерам реали-

стическим антуражем (этот спрос уловлен современной зару-

бежной промышленностью, но доведен до недетского гро-

теска в виде куклы Барби и ее мира). Те же предпочтения 

проявляются и у мальчиков в традиционном увлечении набо-

рами солдатиков, ковбоев, рыцарей, туземных воинов, робо-

тов и пр., выполненными в реалистической манере (с правдо-

подобными деталями этнографического, исторического или 

футурологического характера). 
Отвечают детским потребностям и наборы реалистических 

животных (мелких по размеру): домашние и дикие животные, 

доисторические животные –динозавры и пр., позволяющие 

ребенку «творить» более разнообразные миры в игре, прони-

кая в реальность и расширяя ее исторические и географиче-

ские рамки для себя.  
Как уже указывалось, в старшем дошкольном возрасте, не-

смотря на стремление самих детей к реалистичности в иг-
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рушке, разнообразие игровых тем и активность воображения 

стимулируются в большей степени условными игрушками. 

Это относится и к игрушкам-персонажам. 
В этом возрасте для игры полезны мелкие игрушки-

персонажи крайней степени условности, так сказать, су-

перусловные, которые могут обслужить любую задуманную 

ребенком тему игры. Это человеческие фигурки размером 5-6 

см, с условным телом (конусом или цилиндром) и головой с 

намеченными в общем виде чертами лица. Ребенок может 

приписать им любые роли (ведь предусмотреть все многооб-

разие интересующих детей ролей и предоставить для этого 

реалистические игрушки не представляется возможным). 

Такого рода игрушки служат опорой для игры как мальчиков, 

так и девочек. 
Данные в наборе, они часто используются ребенком для 

разыгрывания разного рода семейных коллизий (моделиро-

вания семейных конфликтов и изживания их, построения 

идеальных на его вкус отношений и пр.). Для реализации 

семейной тематики достаточно, например, набора из четырех 

условных человечков, намекающих на возможных членов 

семьи. Ребенок, приписав таким фигуркам привлекающие его 

роли, может подбирать остальной антураж для игры из уже 

имеющихся мелких игрушек или мелких полифункциональ-

ных предметов (палочек, катушек, коробочек и пр.). 
Полифункциональные материалы для данного возраста оста-

ются примерно такими же, как и в средней группе. 
  

Предметная среда для продуктивной деятельности 3-4 года 

Дети трех лет уже могут на короткое время сдерживать свои действия и желания. Однако по-прежнему легко воз-

буждаются и утомляются. Однообразие обстановки, отсутствие условий, пособий и оборудования для активной 

продуктивной деятельности детей часто является причиной нарушений возбудимости их нервной системы. 
Появление у детей целенаправленной деятельности9 позволяет им проявлять особую активность в продуктивной 

деятельности. Действуя с изобразительными материалами или конструируя, ребенок ощущает себя «созидателем», 

способным ставить множество целей. А для этого детям необходимо много разнообразных материалов и оборудо-

вания. 
Но дети стали старше и уже понимают разницу между успешной и неуспешной деятельностью. Их уже не устраи-

вает просто результат, а нужен результат с определенными качествами.  
Так как в основном жизнь и деятельность ребенка 3-4 лет связана с игрой, то и требования к результату определя-

Размещение материала  
Все материалы для продуктивной деятельности 

должны быть доступны детям. Материалы и по-

собия для изобразительной деятельности еже-

дневно, после вечернего приема пищи, размеща-

ются на столах, которые имеются в группе. В ра-

бочем состоянии все материалы, пособия, обору-

дование и незаконченные детские работы сохра-

няются до завтрака следующего дня.  
Постройки детей из строительного материала и 



 

  207  

ются, прежде всего, возможностью использования созданного продукта в играх: конструкции и поделки должны 

быть прочными, надежными и позволяющими играть с ними. 
Благодаря этому в процессе конструирования ребенок получает значительно более полные представления о различ-

ных свойствах деталей конструктора. Так, например, начиная возводить какую-либо постройку, ребенок на опыте 

убеждается, что одни детали устойчивы, как бы их ни поставили, а другие устойчивы лишь в определенном поло-

жении. Ребенок накладывает одни детали на другие и видит, что различные сочетания их в постройке обусловли-

вают ее различную прочность. Трудно создать прочную постройку из одних пластин, но, определенным образом 

сочетая кубики и пластины, можно сделать прочный домик. Но, для того чтобы ребенок смог сам сделать соответ-

ствующие выводы, педагогу нужно обеспечить его разнообразными материалами. Кроме того, процесс обучения 

конструированию в младшей группе существенно отличается от занятий в остальных группах. Каждую тему педа-

гог должен осваивать с детьми постепенно, предлагая им для построек целый ряд усложняющихся объектов, а затем 

перевести детей от подражательной деятельности к творческой. Для этого требуется значительное количество мате-

риала. В этом возрасте детям уже необходим строительный материал для коллективных игр. С этой целью могут 

использоваться наборы мелких и средних деталей, а также крупных, соответствующих росту детей.  
Все элементы строительного набора должны быть соразмерны исходному кубу и даваться в двух размерах (боль-

шие и маленькие): куб, кирпичик, призма, сфера, полусфера, цилиндр и т.п. Для того чтобы происходило развитие 

ребенка в рисовании, педагогу необходимо позаботиться об увеличении количества цветов в изобразительных ма-

териалах, которыми будут пользоваться. Так, например, дети четвертого года при создании образа широко исполь-

зуют цвет. И для того, чтобы дети могли выразить свое эмоциональное отношение к образу, они должны иметь 

возможность широкого выбора различных цветов среди имеющихся у них красок, карандашей, фломастеров. 
  
  

конструкции сохраняются до тех пор, пока не 

будут разрушены или разобраны самими детьми. 

Рисунками и поделками дети имеют право распо-

рядиться сами –забрать домой или использовать в 

игре, поместить на выставку. Все материалы и 

пособия должны иметь постоянное место.  
Малыши не умеют взаимодействовать и предпо-

читают игры рядом, но не вместе, поэтому надо 

размещать строительный материал в нескольких 

местах группы.  
Напольный строительный материал требует мно-

го места, поэтому его лучше поместить отдельно 

на низко расположенных навесных полках и ря-

дом постелить ковер, дорожку.  
Мелкий строительный материал можно насыпать 

в корзины, ящики или коробки.  
Конструкторы размещаются на столах в откры-

тых коробках и деревянных ящиках. По оконча-

нии работы надо побуждать детей к совместной 

уборке материала, раскладывая его по цвету и 

форме 
  

4-5 лет 

Период жизни ребенка от 4 до 5 лет характеризуется дальнейшим развитием продуктивной деятельности.  
Если до четырех лет ребенок ставил и реализовывал отдельные цели, то на пятом году детям становится доступно в 

течение длительного времени разрабатывать уже систему взаимовытекающих целей. Исходная цель деятельности 

пополняется, развертывается, из нее вытекает новая цель и постепенно образуется цепочка взаимосвязанных целей. 

Это значительно обогащает детскую конструктивную и продуктивную практическую деятельность, все время под-

держивает к ней интерес, способствует появлению новых игровых и творческих планов. Поэтому работой со строи-

тельными и конструктивными материалами увлекается большинство детей. Следовательно, требуется больше стро-

ительного материала и конструкторов.  
Развертывание и реализация новых целей требуют от детей более развитых и разнообразных навыков и умений. В 

связи с этим потребуются новые материалы и инструменты. Дети активно работают с ножницами по созданию кол-

лажей, используют в своей работе по конструированию природные и бросовые материалы и т.п. При этом у детей 

данного возраста четко выражена направленность на получение качественного результата. Ребенок может оценить 

его, соотнести с образцом, заметить недостатки, усовершенствовать.  
Рисунки, пластические работы детей четырех лет специалисты уже относят к первой стадии изобразительного эта-

па. Их отличает примитивная выразительность, которая связана как с особенностями восприятия, так и с умелостью 

Размещение материала  
Строительный материал для свободной самостоя-

тельной деятельности хранится в коробках, в ко-

торых он приобретен.  
Мелкие игрушки для игр со строительным мате-

риалом уже можно не расставлять на полках, а 

тоже убрать в коробки.  
Крупный строительный материал хранят в шка-

фах, на подвесных полках (в открытом виде). 
Обучение детей на занятиях рисованием и в про-

цессе ежедневной, свободной деятельности жела-

тельно осуществлять за столами, которые постав-

лены в круг или буквой «П». За столами должно 

быть предусмотрено место и для воспитателя.  
Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест 
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ребенка.  
Представления детей о предмете во многом отличаются от самого предмета и отражают не все его качества, а лишь 

отдельные стороны, иногда те, которые произвели на ребенка наибольшее впечатление. И эти представления посто-

янно меняются, преобразуются и обобщаются. Поэтому дети воспроизводят в рисунке не то, что они видели, а то, 

что они себе представляли, воображали и для этого они могут использовать разнообразные изобразительные мате-

риалы. 
При этом для ребенка не имеет значения качество раскраски созданного им изображения. Вместе с тем, детей надо 

учить технике закрашивания. Это можно сделать не только при закрашивании рисунка, выполненного самостоя-

тельно, но и при использовании специальных трафаретов, альбомов. Поэтому, начиная со средней группы, мы вво-

дим в перечень эти пособия. Для этого в работе с детьми по изобразительной деятельности на занятиях и в свобод-

ной деятельности должны быть широко представлены изобразительные и пластические материалы (сангина, соусы, 

угольный карандаш, цветной пат, соленое тесто и т. и.) 
Проведенные психолого-педагогические исследования свидетельствуют о больших возможностях детей 4-5 лет в 

работе с цветом:  
–к четырем годам у ребенка достаточно хорошо сформирован зрительный анализатор, и дети способны различать 

разнообразные цвета и оттенки и знать их названия;  
–в этом возрасте наиболее ярко проявляется способность к цветоощущению;  
–дети в состоянии выражать с помощью цвета свое отношение к предметам и осознанно использовать цвет при со-

здании эмоционально значимых для них образов. 
Очевидно, что способность воспринимать цвет имеет для ребенка этого возраста большое практическое значение. 

Благодаря цвету даже самые несовершенные работы преображаются, и дети испытывают радость и чувство удовле-

творения от своего труда. Но для этого требуется специальное оборудование и материалы (палитры, большое коли-

чество белил и т.п.).  
Таким образом, очевидно, что изменения в общем, психическом развитии ребенка на пятом году жизни и учет спе-

цифических особенностей конструктивной и изобразительной деятельности детей требуют внесения изменений в 

материалы и оборудование для продуктивной деятельности 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

отвечает особенностям возраста. Дети 4-5 лет еще 

остро нуждаются в своевременном участии 

взрослого (поддержка, помощь, совет). А школь-

ный тип расстановки мебели психологически 

разъединяет детей друг с другом и ставит педаго-

га в позицию учителя, а не доброго наставника, 

готового в любую минуту прийти на помощь ре-

бенку. 
Столы накрываются клеенками, на них размеща-

ются все имеющиеся ножницы, клей ПВА, бумага 

(белая, цветная, в клетку, в линейку, оберточная и 

т. и.). В начале года вместе с родителями дети 

изготавливают сумочку-пенал (на молнии, кноп-

ках и т.п.). Эти сумочки раздаются детям, а кисти 

маркируются родителями.  
Баночки для промывания кистей (большая (0,5 л) 

–для промывания «по-черному» и маленькая (0,25 

л) –для ополаскивания) могут быть общими и 

вместе с наборами гуаши храниться в нижней 

части шкафа воспитателя, чтобы по окончании 

занятий дети могли убирать их на место. Наши 

наблюдения показали, что такой подход к хране-

нию и использованию изобразительных материа-

лов оказался чрезвычайно полезным, так как спо-

собствует организованности и формированию у 

каждого ребенка бережного отношения к матери-

алам и чувства личной ответственности за их со-

стояние.  
Детские работы вначале демонстрируются на 

стенде в группе, а после полного высыхания по-

падают в распоряжение детей. Они могут хранить 

их в индивидуальных папках, забрать домой или 

оставить в группе. На занятиях аппликацией при-

меняется традиционное оборудование (клеенки, 

клей, кисти, тряпочки и др.). Наряду с цветной 

бумагой мы рекомендуем использовать кусочки 

подкрахмаленной ткани, фантики, другой матери-

ал.  
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В работе с детьми от четырех до пяти лет может 

применяться клей ПВА. Желательно разлить его 

во флакончики из-под лака для ногтей и пользо-

ваться кисточкой, которая там имеется. 
  

6-7 лет 

Как уже ранее отмечалось, в возрасте от 3 до 5 лет потребности ребенка в получении продукта собственной дея-

тельности могли быть реализованы только благодаря игре-экспериментированию с материалами и инструментами.  
В старшем дошкольном возрасте активное стремление ребенка к целенаправленной продуктивной деятельности 

получает свое реальное воплощение: ребенок не только готов, но и может поставить четкую цель, сделать что-то 

реальное и добиться результата. При этом получение результата становится для ребенка критерием, на основании 

которого он может судить сам о себе, о своих возможностях. Если результат его работы успешен, ребенок начинает 

верить в себя, в свои силы и уверенно берется за другую, более сложную работу. 
Для создания психологических основ трудовой деятельности чрезвычайно важно формировать у детей данного воз-

раста позицию созидателя, это возможно лишь при условии достижения ими практических результатов в своей дея-

тельности. Поэтому задача педагога на данном возрастном этапе –отбор соответствующего содержания для практи-

ческой деятельности. Детям должна быть предложена простая по способам выполнения работа, дающая практиче-

ский продукт. Пусть труд ребенка будет небольшим, но настоящим; результата примитивным, но нужным для ре-

бенка и используемый им в своих целях. Так, в конструировании желательно, наряду с крупными деталями крупно-

габаритных конструкторов, иметь их копии в значительно уменьшенном виде. Наличие маленьких копий позволит 

детям с наименьшими затратами сил и времени реализовать свой замысел вначале на уменьшенной модели, а затем 

воплотить его в крупногабаритной конструкции. 
Наличие сомасштабных деталей в крупногабаритных конструкторах существенно влияет на развитие у детей про-

странственных представлений и их образного мышления.  
Благодаря конструированию из крупных модулей дети имеют возможность осваивать как плоскостное, так и объ-

емное пространство. В процессе работы с ними ребенок ощущает объем, вес, осознает, насколько его конструкция 

устойчива. У него задействованы мелкие и крупные мышцы тела, что способствует развитию его сенсорной сферы, 

координации движений. 
Отбор подобного содержания продуктивной деятельности детей представляет в условиях детского сада определен-

ные сложности для педагога. Так, различные виды труда, приемлемые для детей и дающие практический результат, 

требуют для своей организации специального оборудования, инструментов, создания условий для занятий ими, 

наличия необходимых навыков у педагога и т.п. К ним относятся, например, такие, как работа с деревом, выжига-

ние по дереву и т.д. Кроме того, многие виды трудовой деятельности, которые в условиях дома, семьи разумны и 

уместны, в детском саду сложны по организации инерезультативны, так как организация данной работы в коллек-

тиве детей требует больших затрат сил воспитателя и практически не дает результата. 
Поэтому отбор содержания трудовой практической деятельности проводится каждым педагогом для детей своей 

группы с учетом:  
–наличия условий для определенной работы или возможности их создания (так, для работы с деревом нужны спе-

Размещение материала  
Педагогическая работа с детьми старшего до-

школьного возраста организуется по 2-м основ-

ным направлениям:  
–создание условий в группе для самостоятельной 

работы;  
–факультативная, кружковая работа с детьми.  
Создание условий для самостоятельной работы 

включает: наличие различных материалов, удоб-

ное их расположение, работы с бумагой, место, 

оборудованное для шитья, стол-верстак для рабо-

ты с деревом), подготовка необходимых инстру-

ментов, соответствующих размеру детской руки. 

Это, прежде всего, относится к молоткам, стамес-

кам, ножам, ножницам и т.п. Они должны быть 

настоящими, со всеми рабочими качествами, что-

бы ими можно было что-то действительно делать, 

а не имитировать труд. Плохой инструмент, не 

дает возможности ребенку получить результат и 

приносит только разочарование и раздражение. 

Все острые предметы (иглы, ножницы, ножи, 

крючки) должны убираться в закрывающиеся 

ящики. Во время работы детей с ними необходи-

мо особое внимание педагога, обеспечение опре-

деленной техники безопасности. Так, если сфор-

мировать у детей правильный навык шитья –

иголка идет вверх и от себя –можно предоставить 

детям больше самостоятельности при работе с 

иглой. Дети данного возраста предпочитают чаще 

работать индивидуально, поэтому мест для заня-

тий должно быть предусмотрено в 1,5 раза боль-

ше, чем количества детей в группе. Рабочие места 
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циальные столы, набор инструментов, навыки работы у педагога или специалиста);  
–интересов детей (девочек и мальчиков, а также отдельных детей в этих подгруппах интересуют разные виды прак-

тической деятельности); уровня овладения детьми различными навыками для работы с разными материалами и ин-

струментами;  
–обязательного получения в ходе работы практического, полезного продукта, который используется самим ребен-

ком.  
К практическим, реальным продуктам можно отнести следующие:  
–изделия, используемые детьми в жизни для себя (салфетки для еды, сумочки для носовых платков, шарф, поясок и 

т.п.);  
–изделия, используемые детьми в играх и других видах деятельности, например, учебной (одежда для кукол, пенал 

и т.п.); 
изделия, сделанные ребенком для использования другими людьми (очечник в подарок бабушке, разделочная доска 

для нарезки хлеба, прихватки в подарок маме и т.п.).  
Особый интерес для мальчиков старшего дошкольного возраста представляют игрушки, поделки, которые они мо-

гут смастерить из дерева.  
Очевидно, что для того, чтобы в процессе конструирования из бумаги и природного материала у детей развивался 

вкус, необходимо обеспечить подбор бумаги, природного материала по цвету, фактуре.  
В процессе создания изображения старшие дошкольники не только передают окружающую их действительность и 

выражают свое эмоциональное отношение к ней.  
Основными средствами для выражения отношения к изображаемому для ребенка служат линия и цвет. А в качестве 

специальных выразительных средств ребенок использует орнамент и симметричные построения, гиперболизацию 

или преуменьшение отдельных предметов, композицию. Но для того, чтобы так действовать, ребенку нужны соот-

ветствующие изобразительные материалы.  
Специалисты обращают внимание взрослых на необходимость давать детям для их художественной деятельности 

материал хорошего качества, широко использовать цветную бумагу.  
Именно поэтому в предлагаемый перечень включены в большом количестве и разнообразии изобразительные мате-

риалы.  
В старшем дошкольном возрасте дети ищут выразительные средства не только в своей собственной деятельности. 
В процессе восприятия произведений изобразительного искусства они овладевают выразительными средствами 

различных художественных направлений.  
  
  
  
  
  
  
  
  

для детей, занятых практической, продуктивной 

деятельностью должны быть хорошо освещены 

(находиться около окна или обеспечены дополни-

тельными местным освещением). Для развития 

творчества детей в самостоятельной работе необ-

ходимо позаботится о подборе различных обра-

зов: картинок, рисунков с изображением поделок, 

игрушек, вариантов оформления изделий, выкро-

ек кукольной одежды, готовых изделий, сшитых 

или связанных взрослым, схем с изображением 

последовательности работы для изготовления 

разных поделок и т.п. Это дает детям возмож-

ность почерпнуть новые идеи для своей продук-

тивной деятельности, а также продолжить овла-

дение умением работать по образцу, без которого 

невозможна трудовая деятельность. На верхней 

полке шкафа выделяется место для периодически 

меняющихся выставок (народное искусство, дет-

ские поделки, работы школьников, родителей, 

воспитателей и др.).  
На следующей помещаются материалы и обору-

дование для работы с бумагой и картоном (раз-

личные виды бумаги и картона, выкройки, крас-

ки, кисти, клей крахмальный, казеиновый, ПВА, 

карандаши, салфетки, ножницы и др.). Затем –все 

для работы с использованным материалом (раз-

личные коробки из-под пищевых продуктов, пар-

фюмерии, шпагат, проволока в полихлорвинило-

вой оболочке, поролон, пенопласт и др.). Далее на 

полке располагается все необходимое для шитья 

(только в подготовительных к школе группах): 

одна-две швейные детские машинки; коробка с 

набором ниток, пуговиц, тесьмы, резинки; короб-

ка с кусками различных видов тканей; альбом с 

образцами тканей; выкройки; шаблоны и др.  
Для работы с деревом в группе может быть обо-

рудован уголок труда или выделено специальное 

помещение. Для конструирования в старших 
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группах специального места не выделяют, а ис-

пользуют те же столы, за которыми дети занима-

ются, или любые свободные Мелкий строитель-

ный материал хранят в коробках. Крупный –

убирают в закрытые шкафы и стеллажи. Пласти-

ны, как для настольного, так и для напольного 

строительного материала находятся здесь же. 

Мелкий материал складывают в коробки 

Предметная среда для познавательно-исследовательской деятельности 

 

3-4 года 
В возрасте 3 лет исследовательские действия ребенка встроены в предметно-манипулятивную деятельность. Ребе-

нок находится во власти внешней ситуации, его действия зависят от окружающих вещей. Поэтому материалы для 

познавательно-исследовательской деятельности, в основном, должны быть представлены объектами для исследова-

ния в реальном действии, яркими и привлекательными, которые вызывают интерес ребенка. Эти объекты со специ-

ально выделенными, как бы подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, величина) заключают всебе 

возможности освоения внешних свойств вещей (в процессе простой группировки с ориентацией на одно из свойств, 

парного соотнесения и т.п.), а также возможности освоения действий с простыми орудиями, опосредствующими 

человеческую деятельность. Действия с такими объектами необходимы для сенсорного развития и развития 

наглядно-действенного мышления, координации руки и глаза, развития моторики. К таким объектам относятся 

наборы объемных геометрических тел, различающихся по цвету (основные цвета) и величине (контрастные разме-

ры), доски-вкладыши с основными формами (круг, квадрат, треугольник), крупные цветные мозаики, пирамидки, 

стержни для нанизывания колец, шнуровки, молоточки для вбивания втулок и т.п. В число объектов для исследова-

ния полезно также включить несколько игрушек-забав с простой однозначной зависимостью эффекта (светового, 

звукового, двигательного) от производимого действия. Большое поле для исследования в действии открывает обо-

рудование для игры с песком и водой, которым, по возможности, следует оснастить групповое помещение. Для де-

тей данного возраста необходимы также простые материалы, относящиеся к типу образно-символических, позво-

ляющие расширять круг представлений ребенка, развивать речь, продвигающие ребенка на уровень образной ре-

презентации мира. Это наборы картинок с изображениями простых геометрических форм, бытовых предметов, жи-

вотных, растений и плодов, разрезные (складные) кубики и картинки (из 2 -4 элементов), парные картинки для 

сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с последовательностью из 2-3 со-

бытий или бытовых действий и т.п. Этот материал стимулирует исследование и упорядочение в виде простых груп-

пировок (по сенсорным свойствам и по смыслу изображенных предметов), установление простых отношениймежду 

элементами (целое –части) и временных отношений (сначала –потом). Для расширения круга представлений и про-

стой группировки могут использоваться и разнообразные образные игрушки –объемные и плоскостные фигурки 

животных, наборы муляжей фруктов и овощей и т.п. (см. в разделе «Материалы для игровой деятельности»). Раз-

мещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких 

спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в 

4-5 лет 
В возрасте 4-5 лет деятельности ребенка диффе-

ренцируются, действия начинают определяться 

словесно выраженным замыслом, речь все боль-

ше выступает в своей планирующей функции; 

ребенок постепенно освобождается от ситуатив-

ной связанности. Исследовательские действия 

присутствуют во всех видах его деятельности 

(игровой, продуктивной) как начальная ориенти-

ровка в любом новом материале. Вместе с тем, 

начинает вычленяться и познавательно-

исследовательская деятельность как таковая, со 

специфическим мотивом –понять, узнать, попро-

бовать достичь определенного эффекта при воз-

действии на объект.  
Интерес детей к материалам с «изолированными» 

сенсорными свойствами в значительной мере уга-

сает. Исследование тонких сенсорных дифферен-

цировок, анализ соотношения целого и частей (ан 

литическое восприятие), освоение новых орудий-

ных действий в известной степени включаются 

как ориентировочная часть в уже сложившиеся 

продуктивную (изобразительную и конструктив-

ную), игровую, бытовую деятельности ребенка, 

более осмысленные и привлекательные для него, 

нежели простые упражнения с сенсорными (ди-

дактическими) материалами. Поэтому для фор-

мирования и поддержки познавательно-
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действии может быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, 

приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспи-

татель располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. Целесообразно 

разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года 

менять их, чтобы вызывать волны интереса детей кновым или немного «подзабытым» материалам. Дети 3-4 лет 

могут открывать новые возможности действия с ними, их группировки, упорядочения, соотнесения элементов и 

целого.  
Объекты для исследования в действии содержат в себе возможности более тонкой дифференцировки внешних 

свойств (цвета, формы, величины), позволяя ребенку осваивать общепринятые представления о свойствах вещей и 

их отношениях (сенсорные эталоны). Это наборы для группировки и сериации с более широким диапазоном гео-

метрических форм (до пяти форм), цветов (до 6 -8), более сложными отношениями величин (сериационные ряды из 

3 -5 элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в соотношении частей и целого (доски-вкладыши с со-

ставными формами –из 2-3 частей, простые объекты-головоломки –сборно-разборные игрушки из нескольких эле-

ментов и т.п.). При этом элементы, из которых составляется целое, должны быть очевидны, открыты для восприя-

тия ребенка. Усложняется по содержанию и образно-символический материал, расширяется его диапазон как по 

тематике, так и по охвату репрезентированных в каждой теме предметов и явлений. Этот тип материала представ-

лен большим разнообразием наборов картинок для группировки (с геометрическими формами разного цвета, вели-

чины и с изображениями различных реальных предметов окружения, до 4 -6 каждой группы), сюжетными картин-

ками, сериями картинок для выстраивания последовательностей событий (до 3-4), простыми парными картинками и 

парными картинками типа «лото», разрезными картинками (из 4 -6 элементов) и т.п. Полезны также наборы карто-

чек, дающих возможность группировки по 2-3 признакам-основаниям последовательно (например, по назначению 

предметов, затем те же карточки –по цвету и т. д.). Образно-символический материал расширяет круг представле-

ний ребенка, стимулирует развитие речи, способствует поиску и установлению признаков сходства и различия, 

пространственных отношений (целое-части) и временных отношений. Размещение материала для познавательно-

исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, 

чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно располо-

жена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). Осталь-

ные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей 

непосредственно перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько 

функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны инте-

реса детей к новым или немного «подзабытым» материалам. 
  

исследовательской деятельности детей данного 

возраста, в отличие от младших групп, необходим 

несколько иной материал. Среди объектов для 

исследования в действии все большее место 

должны занимать объекты с сочетанием свойств-

параметров или элементов целого, стимулирую-

щие развитие аналитического восприятия 

(например, объекты для группировки и сериации 

по двум признакам одновременно, объекты для 

группировки с последовательным перебором 

двух-трех признаков, доски-вкладыши с состав-

ными формами, геометрические мозаики сграфи-

ческими образцами и т.п.). Усиливается значение 

объектов- «головоломок» в широком понимании 

этого слова, несущих в себе познавательно-

исследовательскую задачу (как это устроено, что 

надо сделать, чтобы достичь какого-то эффекта, 

как разобрать и снова собрать эту вещь), стиму-

лирующих предварительное рассуждение, анализ 

целого и его элементов, действия по преобразова-

нию объекта с поиском причинно-следственных 

отношений и комбинаторных связей. Объекты-

«головоломки» могут представлять собой совер-

шенно искусственные объекты (сборные кубы, 

шары, проблемные ящики и т.п.), но отчасти они 

создают общее поле материалов с игровой и про-

дуктивной деятельностью, пересекаясь с ними 

(игрушки-трансформеры, сборно-разборные иг-

рушки, конструктивные модули и пр.).  
Образно-символический материал расширяется 

по тематике и усложняется по содержанию репре-

зентированных в нем предметов и явлений окру-

жающего мира, а также усложняется в направле-

нии более сложных «комплексных» оснований 

классификации предметов и явлений. Это разно-

образные наборы картинок для классификации, 

парного сравнения, включения недостающего 

элемента в класс, сюжетные картинки, серии сю-
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жетных картинок для выстраивания событийных 

последовательностей (до 4 -6) и т.п. При этом 

карточки могут быть обычными (допускающими 

многовариантные решения) или с замковым со-

единением типа паззлов, обеспечивающим про-

верку правильности решения. Для развития ана-

литического восприятия полезны разрезные кар-

тинки и кубики (из 6 -8 элементов). 
Для введения в жизнь детей наглядно-

графических моделей как важного культурного 

средства познавательной деятельности полезны 

материалы типа «лото» с сопоставлением реали-

стических и схематических изображений разно-

образных предметов, а также разного рода «гра-

фические головоломки» (разнообразныеграфиче-

ские лабиринты, схемы маршрутов персонажей и 

т.п.). Такие материалы могут существовать в виде 

отдельных бланков, буклетов, а также в виде 

настольно-печатных «развивающих» игр (для 

индивидуального и группового использования). 

Естественным образом наглядно-графические 

модели в виде условного плана-маршрута входят 

в жизнь детей через игру с правилами «гусек», 

которая осваивается на пятом году жизни. В этом 

материал для познавательно-исследовательской 

деятельности пересекается с игровым материа-

лом. В средней группе должен появиться норма-

тивно-знаковый материал в виде кубиков с бук-

вами и цифрами, наборов картинок с изображени-

ями букв и предметов, цифр и предметов и т.п. 

Этот материал, свободно исследуемый детьми, 

вводит их, пока еще внешне, на уровне графиче-

ских образцов, в нормативно-знаковый мир. Раз-

мещение материала должно быть принципиально 

иным, нежели в младших группах. Для объектов 

исследования в действии должен быть выделен 

рабочий стол, вокруг которого могут стоять или 

сидеть несколько детей (в этом возрасте очень 
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важно обеспечить возможность работы в общем 

пространстве со сверстниками); рядом следует 

расположить полку (низкий стеллаж) с соответ-

ствующим материалом. Образно-символический 

и знаковый материалы компактно располагаются 

в коробках с условными метками-ярлычками на 

доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот 

материал дети могут свободно брать и распола-

гаться с ним в удобных, спокойных местах груп-

пового помещения (индивидуально или со 

сверстниками). 
  

 

6-7 лет 

В старшем дошкольном возрасте (5 -7 лет) действия ребенка во все большей мере определяются внутренними целями, замыслами. К концу дошкольного возраста раз-

ные видыдеятельности отчетливо дифференцируются, одновременно возникают внутренние схемы упорядочения опыта (родовидовые, причинно-следственные, про-

странственно-временные). Ребенок переходит от внешнего обследования предметов к познанию внутренних связей вещей и явлений, преобразованию предметов с 

предвосхищением результата, с преднамеренным вызовом определенных эффектов в зависимости от условий действия. Успешность этого движения зависит от разно-

образия форм активности ребенка, многообразия материалов, обеспечивающих разные виды его деятельности, в том числе, познавательно-исследовательскую. Как и в 

предыдущих возрастах, для познавательно-исследовательской деятельности детям необходимы материалы разных типов. При этом объекты для исследования в дей-

ствии должны включать в себя широкий спектр природных объектов (коллекции минералов, ракушек, плодов растений и т.п.), культурных объектов (простые приборы 

и механизмы) и искусственных «сложных» объектов, специально разработанных для детского экспериментирования (типа сложных «проблемных» ящиков, различного 

рода объектов-головоломок со скрытыми от глаза взаимосвязями элементов). Большое место в ряду материалов данного типа должны занимать модели-копии, позволя-

ющие исследовать «механику» действия сложных реальных объектов (действующие модели парусника, подъемного крана-лебедки, ветряной мельницы-вертушки, 

шлюзов и т.п.), наборы для моделирования тех или иных природных явлений (магнит, преломляющие призмы, светофильтры и т.п.), позволяющие устанавливать при-

чинно-следственные связи, варьировать условия достижения того или иного эффекта. Образно-символический материал должен отражать многообразие природного и 

рукотворного мира, задаватьнеобходимость сравнения, поиска родовидовых (иерархических) классификационных связей, пространственно-временных отношений, 

наглядного моделирования этих связей и отношений. Образно-символический материал предоставляет возможность исследования и выделения существенных призна-

ков предметов и явлений окружающего мира, поиска их места в системе связанных с ними предметов и явлений. Это разного рода картинки для иерархической класси-

фикации предметов (установления родовидовых связей), серии картинок по исторической тематике для выстраивания временных рядов (раньше –сейчас) и т.п., позво-

ляющие исследовать и упорядочивать (категоризировать) сложные явления природного и социального мира. Все эти взаимосвязи ребенок легче постигает, если сред-

ством их исследования выступают наглядно-графические модели устройства сложных предметов, связей между явлениями природного и социального мира (значение 

наглядно-графического моделирования для познавательного развития ребенка продемонстрировано в многочисленных исследованиях Л.А.Венгера и др. Поэтому об-

разно-символический материал для данного возраста дополняется, по возможности, условными схематическими изображениями как самих предметов и явлений, так и 

возможных способов их упорядочения (классификационные таблицы, парные картинки с реалистическими и условными изображениями предметов и явлений, схемы 

последовательных преобразований, схемы-планы пространственного расположения элементов целого и т.п.). Наглядно-графические модели представляют собой свое-

образный мост, перекидывающийся между образно-символическим материалом и объектами для исследования в действии. Последние могут оснащаться графическими 
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образцами, представляющими искомый объект или преобразования с ним в виде поэлементной схемы, расчлененных на элементы или нерасчлененных контурных об-

разцов (для сложных мозаик, геометрических головоломок и т.п.). Частично материалы для преобразований по схеме пересекаются с материалами для конструктивной 

деятельности. Необходимы детям и инструменты, позволяющие создавать различные «модельные» схематические изображения (циркули, линейки, наборы разнообраз-

ных лекал). В арсенале образно-символического материала должны также появиться наглядно-графические модели пространства, являющиеся общекультурной принад-

лежностью (глобус, географические карты, иллюстрированные планы местности, города и т.п.), общепринятые системы условных графических обозначений (наборы 

карточек с изображением дорожных знаков, наборы карточек с обозначением погодных явлений и т.п.). Необходимой составляющей образно-символического материала 

являются также иллюстрированные издания познавательногохарактера (книги и альбомы), которые расширяют образный мир ребенка и содержат элементы наглядно 

графического моделирования (например, детские географические атласы, книги о мире растений и животных с иерархическими родовидовыми классификационными 

схемами, книги об истории рукотворных предметов, последовательно изменяющихся от простого к сложному и т.п.). Эти материалы могут быть дополнены коллекция-

ми марок, монет, расширяющими кругозор, содержащими большие возможности для классификационного исследования. Нормативно-знаковый материал в жизни детей 

5 -7 лет должен занимать существенное место, обеспечивая постепенное вхождение в знаковые системы языка и математики. Это всевозможные азбуки (магнитные, 

разрезные), и приспособления для работы с ними, цифровые кассы, карточки с изображением количества предметов и цифр и т.п. материалы, которые дети осваивают в 

своей свободной деятельности и в непринужденном взаимодействии со взрослым (мы не рассматриваем здесь материал для специальных обучающих занятий –это осо-

бый вопрос, связанный с конкретными образовательными программами). Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое же, как в 

средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в специально выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на несколькочеловек 

и полками или стеллажом). Наборы образно-символического материала помещаются компактно в коробках на открытых полках шкафа, стеллажах. Здесь же находится и 

иллюстрированная познавательная литература. Нормативно-знаковый материал целесообразно расположить поблизости от магнитной или обычной доски, большого 

фланелеграфа. Необходимо широко использовать стены группового помещения для размещения больших карт, иллюстрированных таблиц и т.п.  

Предметная среда для организации двигательной активности детей 

3-4 года Размещение физкультурного оборудования 

Дети третьего года жизни очень активны, стараются действо-

вать самостоятельно, совершая большое разнообразие дви-

жений с использованием разных пособий (ходьба по скамей-

ке, лазанье и ползание под столом, стульями, прокатывание 

шарика, мяча, бросание мяча и различных предметов, ходьба 

по ограниченной опоре с сохранением равновесия и др.). Са-

мостоятельная двигательная активность детей 3 лет связана с 

обыгрыванием разных предметов и игрушек. Дети тянутся за 

игрушкой, наклоняются, влезают на куб, прилагают опреде-

ленные усилия, чтобы достать тот или иной предмет или по-

собие.  
Существенное значение для развития моторики детей имеет 

возникновение сюжетной игры. Однако, наблюдения показы-

вают, что часто в этих играх малыши двигаются недостаточ-

но. Их игры носят малоподвижный характер, так, все дей-

ствия с куклой, мишкой, зайчиком и др. выполняются, глав-

ным образом, в процессе сидения, стояния или в ходьбе.  
Движения ребенка 3-го года жизни еще недостаточно сфор-

В групповой комнате следует освободить место, соответствующим образом расположить оборудование, 

предоставив малышам в свободное пользование разные игрушки и пособия, стимулирующие их двига-

тельную активность.  
Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их делать самим все, что им посильно и интерес-

но. Для этого советуем некоторые мелкие пособия (резиновые кольца, шарики, массажные мячи и т. д.) 

расположить на подвесной полке так, чтобы ребенок с пола мог их достать. Под полкой следует поста-

вить устойчивый ящик или куб (высотой 10 -15 см), на который ребенок может встать и взять интере-

сующий его предмет. С целью увеличения двигательной активности детей любимые игрушки (зайчик, 

мишка, лисичка) целесообразно расставлять на крупных пособиях (гимнастической лесенке и т. д.).  
Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы они способствовали проявлению дви-

гательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком можно поставить игрушки-двигатели 

(машины, тележки). Крупное физкультурноеоборудование требует много места, поэтому его лучше рас-

ставить вдоль одной свободной стены.  
Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может быть использована секционная ме-

бель с выдвижными ящиками или тележка «Физкультурный уголок». У детей второй младшей группы 

быстро падает интерес к одному и тому же пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять (пере-

становка его с одного места на другое, внесение нового пособия и т. д.). Крупное оборудование требует 

много места, поэтому его лучше расставить вдоль стен.  
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мированы как произвольные, они часто хаотичны и непред-

намеренны. В освоении движений и проявлении своей двига-

тельной активности значительную роль у малышей играет 

способность действовать по подражанию знакомым образам, 

взрослому, имитируя животных, птиц, транспорт и т. д. Ими-

тационные движения занимают у детей важное место в их 

самостоятельной деятельности. Можно наблюдать, как ребе-

нок проявляет свою двигательную активность в играх с об-

разными игрушками. Например, ребенок с зайчиком прыгает, 

убегает от волка, подлезает под дуги, прячется в туннеле и т. 

д.  
Малыши стараются подражать действиям взрослого, но при 

этом они не придерживаются точно заданной формы движе-

ния. Для них главное многократно самостоятельно повторять 

движения и действия, при этом ощущая огромную радость. 
Значительно увеличивается двигательная активность детей 3 

лет в процессе игр с использованием физкультурных посо-

бий. Их действия с пособиями достаточно просты, они обыч-

но обыгрывают их. Например, ребенок берет обруч, лежащий 

на полу, садится в него, представляя, что это домик, затем 

бежит к лисичке и садится вместе с ней. Потом берет зайку, 

мишку и пр. и опять кладет их в свой «домик» и т.д. Другой 

ребенок может использовать обруч в качестве руля автомо-

биля. Из веревки, скакалки дети могут также соорудить дом 

(выложить на полу круг), построить заборчик из гимнастиче-

ских палок, при этом используя такие действия, как переша-

гивание, подлезание. 
Если проанализировать действия ребенка, то можно заме-

тить, что они выполняются в различных комбинациях и про-

странственно-временных соотношениях (разное направление, 

скорость, темп и т.д.). Важно педагогу находить рациональ-

ное сочетание пособий и движений, не допускать их однооб-

разия. В таких условиях у детей быстро появляется умение 

переносить уже хорошо знакомые движения в новую обста-

новку. В процессе руководства двигательной активностью 

детей следует обращать внимание на то, чем заняты дети, и, в 

случае необходимости, переключать их с одного вида дея-

тельности на другой. Учитывая быструю утомляемость 

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, резиновые кольца и др.) следует дер-

жать в корзинах или открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно пользоваться 
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младших дошкольников от однообразных движений и поз, их 

неумение регулировать свою двигательную активность, важ-

но постоянно следить за сменой движений и чередованием их 

с отдыхом. Трехлетние дети любят выполнять поручения 

взрослых, поэтому чаще надо привлекать малышей к расста-

новке и уборке пособий.  
Двигательная активность детей 4-го года жизни характеризу-

ется достаточно высоким уровнем самостоятельности дей-

ствий с различными предметами и физкультурными пособи-

ями (мячом, обручем, резиновыми кольцами и т.д.), так как 

они уже имеют необходимый двигательный опыт. Движения 

детей более разнообразны и координированы. У детей на 

четвертом году жизни формируются элементарные навыки 

совместной двигательной и игровой деятельности. В само-

стоятельной деятельности дети начинают все больше исполь-

зовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании 

и ловле мяча, ползании и лазании. Детям младшего дошколь-

ного возраста свойственна подражательная деятельность. Это 

объясняется тем, что накопленный ребенком двигательный 

опыт позволяет ему управлять своими движениями, ориенти-

руясь на образец. Во второй младшей группе сюжеты по-

движных игр становятся более разнообразными. Однако ос-

новным их содержанием продолжает оставаться воспроизве-

дение действий животных, птиц, движения транспортных 

средств различных видов, предметной деятельности людей.  
Проявляя самостоятельную двигательную активность, дети 4-

го года жизни выполняют довольно сложные движения 

(взбираются на горку и сбегают с нее, подползают под раз-

ные предметы и т.д.) и сочетания разных движений (прока-

тывание мяча по «дорожке» и бег за ним, прыжки вверх, ста-

раясь поймать комара и др.). В связи с увеличивающейся са-

мостоятельностью дети умеют ориентироваться в простран-

стве, улучшается согласованность их действий в коллективе. 
движения транспортных средств различных видов, предмет-

ной деятельности людей.  
Проявляя самостоятельную двигательную активность, дети 4-

го года жизни выполняют довольно сложные движения 

(взбираются на горку и сбегают с нее, подползают под раз-
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ные предметы и т.д.) и сочетания разных движений (прока-

тывание мяча по «дорожке» и бег за ним, прыжки вверх, ста-

раясь поймать комара и др.). В связи с увеличивающейся са-

мостоятельностью дети умеют ориентироваться в простран-

стве, улучшается согласованность их действий в коллективе. 
К четырем годам дети уже способны самостоятельно объеди-

няться небольшой группой для выполнения игровых упраж-

нений, используя разные пособия и предметы. Однако, боль-

шинство детей затрудняется в выборе игр и могут длительное 

время находится в «бездеятельном состоянии». Им необхо-

дима помощь со стороны педагога.  
В самостоятельной двигательной деятельности детей млад-

шего дошкольного возраста можно увидеть игры разной по-

движности (с мячом, со скакалкой, с обручем, с сюжетными 

игрушками). К четырем годам у детей происходит разверты-

вание разных видов детской деятельности, что способствует 

значительному увеличению двигательной активности за день 

их пребывания в детском саду. 
Одним из средств повышения двигательной активности детей 

являются двигательные импровизации под музыку. Огром-

ную радость приносят детям такие движения, как притопы-

вание, кружение, различные подскоки. Поэтому чаще следует 

использовать музыкальное сопровождение в разных видах 

занятий по физической культуре.  
Увеличению двигательной активности малышей способству-

ет благоприятная окружающая обстановка: много свободного 

места в группе, большое разнообразие предметов и игрушек, 

непосредственное участие воспитателя в подвижных играх и 

упражнениях. 
  

4-5 лет Размещение физкультурного оборудования 

Возрастной период детей от 4 до 5 лет характеризуется даль-

нейшим развитием разных форм двигательной активности, 

которая во многом обусловлена их достаточным запасом 

умений и навыков, хорошей пространственной ориентиров-

кой, стремлением выполнять движения совместно, неболь-

шими группами. Детям этого возраста интересны наиболее 

сложные движения и двигательные задания, требующие ско-

В этой возрастной группе необходимо иметь «Физкультурный уголок» –тележку на колесах. В нем 

находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, массажные мячи, плоские обручи, 

кольца. «Физкультурный уголок» располагается в углу комнаты. 
Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, кольцеброс, шну-

ры), следует хранить в открытом виде в ящиках, которые располагаются вдоль стены.  
Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет батарей.  
В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для формирования правильной 
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рости, ловкости и точности их выполнения. 
Дети 5-го года жизни владеют в общих чертах всеми видами 

основных движений. У них возникает большая потребность 

вдвигательных импровизациях под музыку. Растущее двига-

тельное воображение становится в этом возрасте одним из 

стимулов увеличения двигательной активности детей за счет 

хорошо освоенных способов действий с разными пособиями. 

Достаточно высокая двигательная активность детей проявля-

ется в подвижных играх, которые формируют ответствен-

ность у них за выполнение правил и достижение определен-

ного результата. Следует добиваться, чтобы дети к концу 

года самостоятельно организовывали подвижные игры с не-

большой группой сверстников. Создание благоприятной 

окружающей обстановки (организация свободного места для 

игр, рациональный подбор физкультурного оборудования, 

поощрение индивидуальных игр с пособиями) остается в 

средней группе одним из путей повышения двигательной 

активности детей.  

осанки, расположенную возле входной двери группы. 
С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с использованием пособий следует не-

которые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что позволяет обновлять материал в группе. 
  

6-7 лет Размещение физкультурного оборудования 

Старший дошкольный возраст является наиболее важным 

периодом для формирования двигательной активности. Дети 

5 -7 лет активны, умело пользуются своим двигательным ап-

паратом. Движения их достаточно координированы и точны. 

Двигательная активность становится все более целенаправ-

ленной и зависимой от эмоционального состояния детей и от 

мотивов, которыми они руководствуются в своей деятельно-

сти. Самостоятельность, уверенность в себе, чувство удовле-

творения являются хорошим стимулом для развития целена-

правленной двигательной активности. 
Старшие дошкольники овладевают сложными видами дви-

жений и способами выполнения, а также некоторыми эле-

ментами техники. Они способны получать удовлетворение в 

результате успешного достижения цели и преодоления труд-

ностей. Детям этого возраста свойственен широкий круг спе-

циальных знаний, умение анализировать свои действия, из-

менять и перестраивать их в зависимости от ситуации. 
Для старших дошкольников необходимо создавать вариатив-

ные усложненные условия для выполнения разных видов 

Основной набор оборудования и пособий находится в физкультурном зале, так как разные виды занятий 

по физической культуре в основном проводятся в нем. 
Оборудование для спортивных игр желательно хранить в секционном шкафу или в закрытых ящиках.  
Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках одной свободной стены в группе.  
Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли свободно подходить к нему 

и пользоваться им. 
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физических упражнений с использованием пособий. Преодо-

левая полосу препятствий, (составленную из разных пособий, 

дети вынуждены применять свои двигательные умения и 

навыки и проявлять находчивость, решительность, смелость 

и самостоятельность. 
На шестом году жизни у детей появляется интерес к подвиж-

ным играм и упражнениям спортивного характера (баскет-

бол, бадминтон, теннис, ходьба на лыжах, езда на велосипе-

де). Дети уже способны решать двигательные задачи, подчи-

няясь определенным правилам и применять разученные ра-

нее движения в соответствии с игровыми ситуациями.  
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3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания (п.32. ФОП ДО).  

В разновозрастной группе «Лесовичок» созданы материально-технические условия, обес-

печивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной про-

граммы; 

2) выполнение воспитателями дошкольной группы требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Феде-

рации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

– к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

– оборудованию и содержанию территории; 

– помещениям, их оборудованию и содержанию; 

– естественному и искусственному освещению помещений; 

– отоплению и вентиляции; 

– водоснабжению и канализации; 

– организации питания; 

– медицинскому обеспечению; 

– приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

– организации режима дня; 

– организации физического воспитания; 

– личной гигиене персонала; 

3) выполнение дошкольным отделением МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая 

Сахча» требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников разновоз-

растной группы; 

Дошкольная группа оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

 Дошкольная группа имеет достаточное оснащение и оборудование для всех видов воспита-

тельной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребѐнка с участием 

взрослых, и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Феде-

ральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для ху-

дожественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в 

том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников разновозраст-

ной группы;. 

Федеральной программой предусмотрено также использование в дошкольной группе об-

новляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуали-
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зацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мульти-

медийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкально-

го, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

 

Инфраструктурный лист разновозрастной группы «Лесовичок» составляется по результа-

там мониторинга еѐ материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обу-

чающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использо-

ванием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содер-

жания и повышения качества ДО. 

 
 

 

Конструирование предметно-пространственной развивающей среды в разновозраст-

ной группе ДО «Лесовичок» (общеразвивающей направленности) в соответствии с возраст-

ными особенностями детей и образовательными областями. 

  

Социально-коммуникативное развитие: 
-  Центр социальных отношений (сюжетно-ролевой и дидактической игры). 

- Центр гражданственности и патриотизма (краеведения). 

- Центр труда (уголок дежурств). 

- Центр безопасности. 

Познавательное развитие: 
- Центр интеллектуального развития (сенсорика и математика). 

- Центр познания мира (окружающий мир и природа). 

- Центр экспериментирования (лаборатория, центр песка и воды). 

Речевое развитие: 
- Центр речевого развития. 

- Центр художественной литературы. 

- Центр обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие: 
- Центр искусств. 

- Центр изобразительной деятельности.  

- Центр конструирования. 

- Центр театрально-музыкальной деятельности. 

Физическое развитие: 
- Центр физического развития  

 

3.1.4. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ 
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Н. А. Короткова. – М.: Линка-Пресс, 2009.  
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– М. : Линка-Пресс, 2009.  

14. Короткова, Н. А. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Н. А. 

Короткова, П. Г. Нежнов. – М., 2002.  

15. Материалы и оборудование для детского сада : пособие для воспитателей и 

заведующих / под ред. Т. Н. Дороновой и Н. А. Коротковой. – М. : Элти-Кудиц, 2003.  

16. Михайленко, Н. Я. Игра с правилами в дошкольном возрасте / Н. Я. Михайленко, Н. А. 

Короткова. – М. : Академический проект, 2002.  

17. Михайленко, Н. Я. Как играть с ребенком / Н. Я. Михайленко, Н. А. Короткова. – М. : 

Линка-Пресс, 2012. 

18. Михайленко, Н. Я. Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного 
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19. Пиаже, Ж. Моральное суждение у ребенка / Ж. Пиаже. – М. : Академические 

технологии, 2006.  

20. Пиаже, Ж. Психология интеллекта / Ж. Пиаже // Избранные психологические труды. – 

М., 1965. 
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23. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию  

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

24. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 14 ноября 2013 г. № 30384).  

25. Приказ Минобрнауки России от 30 августа. 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован в 

Минюсте России 26 сентября 2013 г. № 30038).  

26. Слободчиков, В. И. Категория возраста в психологии и педагогике развития / В. И. 
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27. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г.  

№ 273-ФЗ // сост. : А.А. Кельцева, О.О. Маловицина, Н.А. Наххас. – М. : ЭКСМО. 2013. 716 с.  

28. Флѐрина, Е. А. Игра и игрушка : пособие для воспитателя детского сада / Е. А. Флѐрина. 

– М. : Просвещение, 1973.  

29. Эльконин, Д. Б. К проблеме периодизации психического развития в детском возрасте / 

Д. Б. Эльконин // Избранные психологические труды. – М. : Педагогика, 1989.  

30. Эриксон, Э. Детство и общество / Э. Эриксон. – СПб. : ИТД «Летний сад», 2000.  
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3.1.5. Перечень аннимационных произведений, рекомендованных для семейного просмотра 

 

 

 

2 м. – 2 года  2 -3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет  

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
  

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT  

 

 

3.1.6. Кадровые условия реализации Программы (п.34 ФОП ДО). 

 

Директор МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с.Старая Сахча» А.Ш. Шагвалиева 

самостоятельно устанавливает штатное расписание разновозрастной группы «Лесовичок», осу-

ществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать дого-

вора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 В целях эффективной реализации Программы разновозрастной группы «Лесовичок»  ди-

ректор МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с.Старая Сахча» создает условия для профес-

сионального развития педагогических кадров, в том числе реализации права педагогов на получе-

ние дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года. 

Реализация Программы дошкольной группы обеспечивается квалифицированными педаго-

гами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководи-

телей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341). 

 Разновозрастная группа  ДО«Лесовичок» (общеразвивающей направленности) не применя-

ет сетевые формы реализации Образовательной Программы или отдельных еѐ компонентов. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT
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3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

3.2.1. Описание психолого-педагогических условий реализации части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Программа предполагает создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

развитие детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и окружающим миром. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее созда-

ние таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельно-

сти, партнера, языка, на котором он будет общаться с партнѐром, средств национальной культуры 

и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний в области познания 

истории, культуры, природы родного края. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. Поддержка взрослыми 

положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с 

другом в игровой деятельности. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому, 

развитию ребенка, сохранению его индивидуальности. 

5. Построение образовательной деятельности на двух государственных языках республики 

– татарском и русском, в условиях реального двуязычия, на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего соци-

альную ситуацию его развития. Использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям. Поддержка 

инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности. 

6. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продук-

тивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по осво-

ению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; сов-

местных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

7. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольно-

го возраста. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательный процесс Организации. 

8. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной, владение правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия всех участников образователь-

ных отношений. 

 

 

 

3.2.2. Организация РППС части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Вся среда дошкольной группы  гармонична и эстетически привлекательна.   
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При выборе материалов и игрушек для ППС  ориентируемся на продукцию отечественных и 

территориальных производителей.    

Игрушки, материалы и оборудование  соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеем документы, подтверждающие соответствие требованиям без-

опасности.   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства ДОО для реализации Программы, материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с осо-

бенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенно-

стей и коррекции недостатков их развития.    Развивающая  предметно-пространственная 

 среда  обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том 

числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возмож-

ности для уединения.   Развивающая  предметно-пространственная  среда  в 

 ДОО  - содержательно-насыщена,  трансформируема,  полифункциональна, 

вариативна, доступна и безопасна.   

 Насыщенность среды соответствует  возрастным возможностям детей и содержанию Про-

граммы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соот-

ветствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровитель-

ным оборудованием, инвентарѐм (в соответствии со спецификой Программы).   

 Организация  образовательного  пространства  и  разнообразие материа-

лов, оборудования и инвентаря  обеспечивают:   

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанни-

ков, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);   

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в по-

движных играх и соревнованиях;   

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметнопространственным 

окружением; - возможность самовыражения детей.   

Трансформируемость пространства предполагает возможность измене-

ний предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; по-

лифункциональность материалов дает возможность разнообразного использо-

вания различных составляющих предметной среды, например, детской мебе-

ли, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; в группах есть различные простран-

ства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей, что соответствует принципу вариативности и доступности среды; пе-

риодически сменяется игровой материал, стимулирующий игровую, двига-

тельную, познавательную и исследовательскую активность детей;    

   Все элементы среды соответствуют  требованиям по обеспечению 

надѐжности и безопасности их использования.   
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В ДОУ созданы необходимые условия для развития детей в разных 

видах деятельности:  

- В ДОУ созданы условия для развития игровой деятельности детей до-

школьного возраста. Для осуществления работы по данному направлению в 

ДОУ создана следующая предметно-развивающая игровая среда. Простран-

ство для познавательной игровой деятельности оформляется с учетом психо-

лого-педагогических, эстетических и санитарно- гигиенических требований. 

В группах имеются игровые уголки, оформленные в соответствии с возраст-

ными требованиями для детей данного возраста, имеется разделение, зониро-

вание групп для игр мальчиков и девочек, спокойной и подвижной деятельно-

сти детей, что в значительной мере способствует формированию поло-

ролевой социализации детей в игре. В наличии большое количество игрушек, 

игрушечной мебели, сюжетно – ролевых, дидактических, развивающих, стро-

ительных и театрализованных игр. Расположение мебели в группах изменяет-

ся в зависимости от того, чем заняты дети. Для проведения бесед, дидактиче-

ских игр воспитатели используют ковер, маты, ширмы. Во всех группах дет-

ского сада имеются наборы детской мебели, способствующие организации 

сюжетно-ролевых игр. Воспитатели создали для игр детей разнообразные ма-

кеты домов, комнат, уголки ряжения. В сюжетно-ролевых играх воспитатели 

создают разносторонние условия для формирования наиболее ценных знаний 

и качеств личности человека. Используются новые сюжетно - ролевые игры - 

«МЧС», «Магазин», «Салон красоты» и т.д. Дети во время игр имеют воз-

можность рассредоточиться по всему пространству группы с учетом интере-

сов и симпатий, а также желаний детей. Воспитатели способствуют развитию 

межличностных отношений детей в игре.  

В дошкольной группе имеются разнообразные игрушки, как фаб-

ричного производства, так и изготовленные руками педагогов. Предметы 

для игр, настольно-печатные игры, макеты находятся на открытых пол-

ках стеллажей и шкафов. В прихожих групповых комнат имеется мате-

риал для организации игр с выносными игрушками на улице. Воспитате-

ли владеют методикой организации игровой деятельности с детьми до-

школьного возраста.  

Для эмоционального развития в группах созданы уголки уедине-

ния и эмоциональной разгрузки: отгороженные ширмой, занавесями, 

мягкие кресла, подушки, мягкие игрушки, альбом:  

«Моя семья», уголок настроения, схемы с изображением эмоционального 

состояния человека, игры на развитие эмоциональной сферы.  

- Для развития у детей экологических и естественнонаучных 

представлений МДОУ укомплектовано энциклопедической, научнопо-

знавательной, методической и детской литературой по данному разделу. 

Для осуществления работы по данному направлению в МДОУ создана 
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следующая предметно-развивающая среда:имеется зимний сад, музей ле-

са, в каждой группе имеется уголок природы. В озеленении территории 

МДОУ преобладают различные кустарники и деревья: сирень, рябина, 

американский клен, ива, тополь, вяз. На территории МДОУ создан  

«уголок леса». Что дает воспитателям проводить разнообразные наблю-

дения по ознакомлению детей с природой. Для организации с детьми 

наблюдений за птицами на участках детского сада развешаны кормушки. 

В методическом кабинете и группах имеется дидактический и игровой 

материал: глобус, карты мира, России, Ульяновской области, муляжи, 

гербарии, учебные  

коллекции, макеты климатических зон, наборы открыток о природе, аль-

бомы, которые используются в работе с детьми. В каждой группе созда-

ны «Уголки природы», где ведутся наблюдения за явлениями и объекта-

ми живой и неживой природы, результаты отражаются в календарях се-

зонных изменений. Для наблюдения за произрастанием овощных и цве-

точных растений в группах оформлены мини-огороды, где имеются по-

садки лука, овса, гороха, фасоли, огурцов, ведутся тетради наблюдений 

за ростом и развитием растений. В уголках природы групп ДОУ ведется 

опытническая работа с детьми, и организуются наблюдения за произрас-

танием отдельных овощных культур в разных природных условиях. В 

каждой группе организована мини-лаборатория для ознакомления со 

свойствами различных предметов. Для ознакомления детей с основными 

природными зонами в разных частях земли в группах созданы разнооб-

разные макеты климатических зон: «Пустыня», «Животные разных ши-

рот»,  

«Антарктида», «Лес», «Подводный мир» и т.д. В старших и подготовитель-

ных группах имеются мини – планетарии.  

С целью формирования у детей элементарных представлений о 

работе своего организма, вгородкеессий собраны методическая литера-

тура и научно-познавательные пособия:  

«Уроки Айболита», «Встреча с Мойдодыром», детский атлас «Анатомия 

человека» и т.д. С целью развития у детей элементарных представлений 

о Солнечной системе и основных космических явлениях в  имеется эн-

циклопедическая и познавательная литература, макеты Вселенной,  име-

ется мини – планетарий, дидактические игры и наборы картинок: «Мате-

рики», «Звезды и планеты», которые помогают расширить знания детей о 

космосе. В целях просветительской работы в группах для родителей 

оформлены папки-передвижки по темам «Помогите птицам», «Как отды-

хать с детьми на природе?», «Экскурсии в природу», «Что надо знать ро-

дителям об экологическом воспитании дошкольников?».  



 

  229  

- В МДОУ созданы условия для развития у детей представлений о 

человеке в истории и культуре: оформлены уголки по гражданскоправо-

вому воспитанию, где представлена государственная символика страны: 

герб и флаг РФ, образцы государственных документов, герб г. Ульянов-

ска, куклы в национальных костюмах, макеты, отражающие быт разных 

народов, дидактические игры по экономическому, правовому воспита-

нию и граждановедению. В МДОУ собрана интересная литература, набо-

ры открыток по архитектуре города Ульяновска, которая позволяет зна-

комить детей с историческими зданиями Симбирска - Ульяновска. В 

группах собраны коллекции камней и минералов Ульяновской области, 

денег, пуговиц, значков и т.д. организованы мини- музеи. С целью фор-

мирования у ребенка чувства принадлежности к определенной культуре, 

уважения к культурам других народов, педагоги в группах ДОУ собрали 

и оформили материал по ознакомлению детей с национальной культурой 

народов Поволжья: куклы в национальных одеждах, предметы нацио-

нального быта, элементы национальных костюмов, дидактические игры 

«Укрась костюм», «Кто живет в России», альбомы и т.д.  

В целях формирования у детей представлений о семейных и род-

ственных связях в группах оформлены фотоальбомы «Моя семья», пап-

ки-передвижки  «Семейные праздники», «Лучший опыт семейного вос-

питания», организованы фотовыставки «Семейные развлече-

ния»,«Знакомьтесь - это мы!».  

Для формирования у детей основ экономического сознания в ДОУ при-

обретены и изготовлены дидактические игры по экономике: «Веселый бизнес-

мен», «Акционеры», которые детей знакомят с экономическими понятиями, с 

современными профессиями.  

Для  формирования  навыков  безопасного  поведения 

 у дошкольников в МДОУ оформлены макеты: по дорожному движению, в 

наличии наборы дорожных знаков, атрибуты для сюжетно – ролевых игр «Ав-

томобили и пешеходы», «Регулировщик» и т.д.  

На территории детского сада имеется размеченная площадка по 

обучению детей правилам дорожного движения. В группах имеются ил-

люстративный материал и дидактические игры по ОБЖ, ПБ и ПДД.  

В уголках для родителей имеется информация по темам:  

«Экстремальные ситуации в быту», «Дети и дорога», «Служба 01» «правила 

ОБЖ».  

В методическом кабинете имеется в наличии методическая лите-

ратура с рекомендациями и разработкой конспектов занятий по ОБЖ, ПБ 

и ПДД для детей разного дошкольного возраста, конспекты развлечений 

для всех возрастных групп по ПДД, ПБ, ОБЖ, большие макеты проезжей 

части, дидактические игры «Говорящие знаки»,  
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«Автокросс», «Ав-

тотрасса» и др.  

- Работа по разделу «Речевое развитие» соответствует современ-

ным требованиям. Для осуществления работы по данному направлению 

создана следующая предметно-развивающая среда.  

В каждой группе МДОУ имеются уголки художественно-речевого 

развития, оформлены книжные уголки, где подобрана литература в соответ-

ствии с возрастными особенностями детей, собраны игры по развитию речи 

дошкольников. Сотрудники создают условия для развития у детей речевого 

общения со взрослыми и сверстниками, привлекают внимание ребенка к 

вопросам и высказываниям других детей, побуждают отвечать на постав-

ленные вопросы и высказываться. В методическом кабинете собрано боль-

шое количество детской литературы для разных возрастных групп: хресто-

матии, сборники стихов, произведения детских классиков.  

По штатному расписанию в детском саду работает музыкальный 

руководитель. В МДОУ имеется музыкальный зал, зеркальная стена, 

имеется достаточное количество дидактического демонстрационного и 

раздаточного материала для музыкального развития дошкольников: му-

зыкальные инструменты: фортепиано; детские музыкальные инструмен-

ты; ТСО: музыкальный центр, магнитофон, магнитофон караоке, проиг-

рыватель, световая пушка. Пособия: портреты композиторов, игрушки: 

мягкие, пластмассовые, резиновые, иллюстрации, цветные флажки, цве-

ты искусственные.  

Имеется костюмерная с большим количеством театральных и 

концертных костюмов для детей и взрослых. В каждой группе детского 

сада оформлен музыкальный уголок со своим, только ему присущим 

оформлением и содержанием: дидактические игры по всем разделам му-

зыкального воспитания, макеты музыкальных инструментов, музыкаль-

ные игрушки, шумовые инструменты для организации самостоятельного 

музицирования детей, изготовленные руками родителей по методу Карла 

Орфа, элементы костюмов, атрибуты к музыкально – дидактическим иг-

рам. Беседа с детьми выявила, что дети понимают назначение и содержа-

ние музыкально – дидактических игр, и свободно включают их в арсенал 

своей повседневной деятельности. Дошкольников знакомят с различны-

ми выразительными средствами в музыке (лад, темп, сила, высота и т.д.), 

с различными видами музыкального искусства и жанрами музыкальных 

произведений ( колыбельная, вальс, марш). Организуются праздничные 

утренники и мероприятия с участием родителей. Педагоги знакомят де-

тей с музыкальными инструментами, их внешним видом, обучают игре 

на этих инструментах.   
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- В ДОУ созданы условия для развития у детей навыков и умений 

в изобразительной деятельности. Для осуществления работы   по   разделу   

развитие   ребенка   в изобразительной деятельности создана следующая 

предметно-развивающая среда. В группах созданы уголки, оснащенные 

разными видами бумаги, картона, акварели, гуаши, мелков, карандашей и 

т. д., материалом для выполнения работ в нетрадиционных техниках – би-

сер, соль, нитки, поролон, крупы и т.д., дидактическими играми по разде-

лам изобразительной деятельности. В коридорах МДОУ организованы те-

матические выставки детских работ.  

В МДОУ педагоги создают условия для приобщения детей к миру 

искусства, знакомят детей с произведениями искусства различных видов 

и жанров, народно - декоративного, прикладного творчества, обращают 

внимание детей на средства выразительности, присущие разным видам 

искусства, на возможности различных материалов, используемых для ху-

дожественного воплощения замыслов.  

Педагоги осуществляют индивидуальный подход с учетом воз-

растных особенностей дошкольников, вводят разнообразные методиче-

ские приемы, обучающие, игровые моменты.  

В кабинете по изо деятельности имеется демонстрационный матери-

ал: наборы плакатов:  

«Гжель», «Хохлома», «Жостовская роспись», «Городец» и т.д. Репродук-

ции картин. Материал для использования в изодеятельности нетрадици-

онных техник (крупы, соль, нитки, поролон, камешки, бисер и др.), бро-

совый материал. Дидактические игры по разделу.  

- Для осуществления работы по разделу развитие ребенка в кон-

структивной деятельности создана следующая предметноразвивающая 

среда. Во всех группах имеется достаточное количество напольного кон-

структора, наборов настольного строительного материала на подгруппу 

детей,  игрушки для  обыгрывания  построек, а также конструктор  

«Лего», плоскостные конструкции (танграммы, геометрические мозаики, 

пазлы), крупный строительный материал для сюжетных построек, а так-

же природный и бросовый материал. Педагоги обращают внимание на 

развитие у старших дошкольников самостоятельности посредством кон-

структивных игр.  

- Для осуществления работы по разделу «Физическое развитие и 

здоровье» создана следующая предметно-развивающая среда. В МБДОУ 

имеется физкультурный зал, который оснащен спортивным оборудова-

нием и инвентарем: стенка шведская гимнастическая, приставные доски 

к шведской стенке, гимнастические скамейки, маты, мячи ортопедиче-

ские, мячи набивные, обручи гимнастические разного диаметра (малень-

кие, средние, большие), кубы гимнастические (разного размера), кегли, 
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скакалки, кубики, мешочки с песком (различные по весу), дуги, (разные 

по высоте), палки гимнастические, доски ребристые, мяч баскетбольный, 

мяч футбольный, санки, лыжи, клюшки, кольца баскетбольные, стойка 

для прыжков в высоту, труба гимнастическая для лазания, ленты разно-

цветные, шнуры, (различные по длине), городки, форма спортивная лет-

няя, секундомер, ворота футбольные и хоккейные, атрибуты для по-

движных игр.  

Во всех группах оформлены физкультурные уголки, оснащенные 

необходимым оборудованием: как традиционным, так и нетрадицион-

ным, изготовленным руками родителей и детьми: (дорожки со следами, 

пуговицами, пробками, кольцебросы, и т.д.). Имеется оборудованная 

комната для занятий на степах и тренажерах.  

На территории ДОУ оборудована спортивная площадка со следу-

ющим оборудованием: шведские стенки, лестницы для обучения лаза-

нию, дуги, скамейки, щиты для метания, кольца баскетбольные, беговая 

дорожка, дорожка с разметкой для метания в даль.  

Неотъемлемой частью работы являются физкультурные праздни-

ки и развлечения, которые состоят из разнообразных эстафет и игр состя-

зательного характера, помогающие детям закрепить основные движения, 

и повысить двигательную активность. В ДОУ проводится совместная 

физкультурно-оздоровительная работа детского сада и семьи. Родителей 

знакомят с разными формами работы по физическому воспитанию в 

МДОУ, информируют о состоянии здоровья и физическом развитии, 

привлекают родителей к участию в различных совместных физкультур-

ных досугах и праздниках.  

- В ДОУ созданы условия для развития элементарных матема-

тических представлений - пополнена картотека игр специальными сери-

ями для детского сада «Играя, учись», «Веселая геометрия», «Развиваем 

и играем», «О времени», «Отгадай-ка», приобретен новый материал по 

сенсорному развитию мозаики, конструкторы, составлена картотека ди-

дактических игр.  

Оформлена информация по ФЭМП в уголке для родителей, подобрано 

большое количество измерительных приборов: колбочки, баночки, ве-

ревочки (для использования их в качестве условной мерки во время игр 

и занятий с детьми). Раздаточный и демонстрационный материал хра-

нится в отдельных шкафах в достаточном количестве. В наличии ди-

дактические и развивающие игры в большом количестве Большое ко-

личество игр по разделу «Развитие логического мышления». Оформле-

на картотека дидактических и развивающих игр по данному разделу, 

подобраны логические задачи, считалки, задачи – шутки (внесены в 

картотеку).  
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Педагоги обучают детей элементарным математическим операци-

ям в зависимости от возраста, индивидуальных возможностей детей. 

Программный материал закрепляется в проведении индивидуальной ра-

боты, в играх, на других занятиях (например: педагоги закрепляют счет, 

название геометрических фигур, цвет, ориентацию в пространстве на за-

нятиях по изобразительной деятельности, на физкультурных занятиях и 

т.д.). В МДОУ осуществляются мероприятия по повышению квалифика-

ции педагогов - открытые занятия, семинары, консультации, педсоветы, 

распространяется передовой опыт работы.  

Во всех группах имеются картотеки дидактических, развивающих 

игр, методических пособий, словесных форм работы с детьми.  

  

 
3.2.3. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации программы.  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы до-

школьного образования» (п.33 ФОП ДО)  

  

 

 

  

3.2.4. Кадровые условия части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний. 

Условием качественной реализации части, формируемой участниками образовательных от-

ношений, является непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками пребывания воспитанников в разновозрастной группе «Лесовичок».  

К педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель, старший вос-

питатель, учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физиче-

ской культуре.  

К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя и младший воспи-

татель. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квали-

фикационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике долж-

ностей руководителей, специалистов и служащих. 

Педагогические работники, реализующие часть Программы, формируемую участниками об-

разовательных отношений, обладают основными компетенциями, необходимыми для создания 

условий развития детей: 

- обеспечение эмоционального благополучия; 

- поддержка индивидуальности и инициативы; 

- установление правил взаимодействия в разных ситуациях; 

- построение вариативного развивающего образования; 
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- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ре-

бенка. 

В целях эффективной реализации Программы  директор МБОУ «Средняя школа им. В.А. 

Маркелова с. Старая Сахча» А.Ш. Шагвалиева создает условия для профессионального развития 

педагогических и учебно-вспомогательных работников, в т. ч. их дополнительного профессио-

нального образования.   

МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» обеспечивает консультативную 

поддержку педагогических кадров по вопросам охраны здоровья детей и их образования с учетом 

региональной специфики, а также осуществлять организационно-методическое сопровождение 

процесса реализации Программы.  

3.3. Режим и распорядок дня в дошкольных группах (п.35. ФОП ДО). 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, усло-

вий реализации программы дошкольной группы, потребностей участников образовательных от-

ношений. Основными компонентами режима в разновозрастной группе являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание 

и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды зако-

номерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, предусмот-

ренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. МБДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается еже-

дневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность пере-

носится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воз-

духа ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 

лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивиду-

альные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятель-

ности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МБДОУ и регу-
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лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 МБДОУ может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или  

75 минут при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 
1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в разновозрастной группе ДО «Лесовичок»(общеразвивающей 

направленности) 

Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребѐнка в организа-

ции 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные организации, организа-

ции по уходу и присмотру 

12 часов Холодный период: 

завтрак, второй завтрак, обед и уплот-

ненный полдник 

 

 

 Теплый период: 

завтрак, обед и уплотненный полдник 

 

МБОУ «Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» может самостоятельно принимать решение о 

наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
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Режимы дня 
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4. Утверждаю: 
5. директор 'МБОУ  

«Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» 

6 .   . * 

 .А.Ш. Шагвалие-

ва 

7.  Приказ  от 

«         »                 2024 г. 

8 .  Режим дня в хо-

лодный период в разновозрастной группе  дошкольного образования (общеобразовательной направленности) «Лесовичок» 

9. на 2024 – 2025 

учебный год. 

10.  

 Средняя  

гpyппa 

Старшая 
группа 

 

Подготовительная 
к школе группа  

Приѐм, осмотр детей 07.00 — 08.00 07.00 — 08.00 07.00 — 08.00 

Совместная и самостоятельная деятельность 07.00 — 08.30 07.00 — 08.30 07.00 — 08.30 

Утренняя гимнастика 08.30 — 08.40 08.30 — 08.40 08.30 — 08.40 

Завтрак 08.40 — 09.00 08.40 — 09.00 08.40 — 09.00 

ЇЇодготовка к занятиям 09.00 —09.15 09.00 — 09.15 --------------- 

Занятия (включая гимнастику -  2 мин., пере-
рывы между занятиями – 10 мин.) 

09.15 – 10.05 9.15 – 10.15 09.00 – 10.50 в 

день не более 1,5 

ч. ( 3 занятия по 

30 минут) 

Второй завтрак  10. 10– 10.20 10. 20 — 10.30 10.55 — 11. 00 

ЇЇодготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 

10.05 — 12.00 10. 15 — 12.20 10.50 — 12.30 

Обед 12.00 — 12.30 12.20 — 12.40 12.30 — 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон, 
постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30 — 15.20 12.40 — 15.10 12.50 - 15.15 
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Полдник 15.20 — 15.35 15.10 - 15.25 15.15. — 15.30 

Занятия (по необходимости)  15.25 — 15.50  

Совместная и самостоятельная деятельность 

в группе 

15.35 — 16.05 15.50 — 16.20 15.30 — 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.05 — 18.20 16.20 — 18.30 16.00 — 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

3.4 Календарный план воспитательной работы (п. 36. ФОП ДО). 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, ме-

роприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

 

          Календарно-тематическое планирование по ФОП ДО  

 

СОДЕРЖАНИЕ 
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СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.09-06.09.2024 

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здрав-

ствуй, детский сад!  

Описание О том какое было лето, чем занимались на канику-

лах. Летние игры. Мои воспоминания о лете. Как го-

товились к детскому садику. Для подготовительных 

групп скоро в школу, праздник День знаний, ребята 

взрослые с них берут пример малыши. Для малышей 

знакомство с группой, экскурсия по детскому саду, 

еѐ могут провести ребята из подготовительной груп-

пы. Любое содержание связанное с летом и или дет-

ским садом. 

                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Здравствуй, 

детский 

сад.  

До свиданья, ле-

то. 

Дело было ле-

том. 

Летние истории. Лето прошло, скоро в школу. 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 1 сентября - День знаний. 

3 сентября - День окончания Вто-

рой мировой войны, День соли-

дарности в борьбе с терроризмом. 
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Дополнительные 

праздники 

- - - 1 сентября - 

День шахмат 

1 сентября - День шахмат 

2 НЕДЕЛЯ 09.09-13.09.2024 

Тема ДОО Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для пешеходов, вело-

сипедистов, самокатов, роликах и так далее. Про-

фессии связанные с дорогой и правилами дорожного 

движения. Видах транспорта, особенности правил 

при движении специального транспорта. Дорога до 

детского сада, какие правила важно соблюдать. Ка-

кие опасности бывают во дворе. 

                  Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дорога в 

детский 

сад. 

Пешеход и пе-

реход. 

Осторожно! До-

рога! 

ПДД для всех 

важны. 

ПДД. 

Праздники - - - - 8 сентября - Международный 
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 по ФОП ДО день распространения грамотно-

сти. 

Дополнительные 

праздники 

9 сентября 

- День 

плюшевого 

мишки 

6 сентября - 

День чтения 

книги 

6 сентября - 

День чтения 

книги 

9 сентября - 

Всемирный день 

оказания первой 

медицинской 

помощи 

9 сентября - Всемирный день ока-

зания первой медицинской помо-

щи 

3 НЕДЕЛЯ 16.09-20.09.2024 

Тема ДОО Я - человек Описание Всѐ о себе. Мои особенности, мои границы, мои це-

ли, ценности, мой организм, мои эмоции, мои пра-

вила. Этикет. Об интересах детей. О будущей про-

фессии, про хобби, про своѐ имя, фамилию. 

                    Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Я в мире чело-

век 

Я в обществе Я важный и 

нужный 

Всѐ обо мне 

Праздники - - - - - 
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 по ФОП ДО 

Дополнительные 

праздники 

- 13 сентября - 

День парикма-

хера в России. 

 

13 сентября - 

День парикма-

хера в России. 

15 сентября -   

Российские дни 

леса. 

13 сентября - 

День парикма-

хера в России. 

15 сентября -   

Российские дни 

леса. 

13 сентября - День парикмахера в 

России. 

15 сентября -   

Российские дни леса. 

4 НЕДЕЛЯ 23.09-27.09.2024 

Тема ДОО Осень  Описание Изменения в природе, особенности времени года. 

Календарная осень. Животные, птицы осенью. Уро-

жай, фрукты и овощи. Грибы ягоды, осенний лес. 

Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. Осень 

в разных частях России.  

                 Подтема на возраст  

Возраст 1 ,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказочная 

Осень 

Осень в городе Золотая Осень Осень на кален-

даре  

Осень 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 19 сентября - День смайлика. 

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Экскурсия в 

детский сад. 

Детский сад мой 

второй дом 

Всѐ про детский 

сад 

Техника в детском саду 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 27 сентября - 

День воспитате-

ля и всех до-

школьных ра-

ботников. 

1 октября - 

Международный 

день музыки. 

27 сентября - 

День воспитате-

ля и всех до-

школьных ра-

ботников. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; Между-

народный 

день музыки. 

27 сентября - 

День воспитате-

ля и всех до-

школьных ра-

ботников. 

1 октября - 

Международный 

день пожилых 

людей; Между-

народный 

день музыки. 

 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников. 

1 октября - Международный день 

пожилых людей; Международный 

день  

музыки. 
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ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 30.09-04.10.2024 

Дополнительные 

праздники 

- - 25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - 

Всемирный день 

моря 

25 сентября - Всемирный день 

моря. 

30 сентября - День Интернета в 

России 
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Тема ДОО Музыкальная неделя Описание Знакомимся с композиторами русскими и зарубежными, из-

вестными оркестрами, музыкантами, пианистами, скрипачами, 

танцорами и певцами. Знакомим с филармониями, концерта-

ми, правилами поведения на концертах. Знакомим с музы-

кальными инструментами, нотами и так далее. Пение птиц, о 

птицах (ранний возраст).  

                       Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Музыка 

вокруг 

До, ре, ми. Музыкальная 

шкатулка 

Музыкальная история 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 4 октября - День 

защиты живот-

ных. 

4 октября - День 

защиты живот-

ных. 

4 октября - День защиты животных. 

5 октября - День учителя. 

Дополнительные 

праздники 

- - 2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День здоровья. 

2 НЕДЕЛЯ 09.10-13.10.2024 

Тема ДОО Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том как 
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важно беречь воду. О подводном мире и его обитателях. Про-

фессии связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, глине. 

Водорослях, кораллах. Питьевой воде, речной, морской. 

Дождь и дождевая вода. 

Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Рыбы Подводный 

мир 

Реки и озера Реки, моря и 

океаны 

Реки, моря и океаны 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 15 октября 

- День отца 

в России. 

15 октября -  

День отца в Рос-

сии. 

15 октября -  

День отца в Рос-

сии. 

15 октября -  День отца в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.10-20.10.2024 

Тема ДОО Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками-иллюстраторами, правила поведения в библио-

теке, обращение с книгой. Как необходимо ухаживать за кни-
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гой. Из чего делают книги, как создаются библиотеки. До-

машние животные в книгах и дома. 

                      Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Я в библиотеке В мире книг Библиотека детям 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

20 октяб-

ря - День 

повара. 

20 октября 

- День по-

вара. 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

16 октября - Международный день хлеба. 

4 НЕДЕЛЯ 23.10-27.10.2024 

Тема ДОО Мультипликация в 

России 

Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся 

с появлением мультфильмов в России. Узнаем о том как со-

здавались мультфильмы, какие они бывают и так далее. Жи-

вотные в мультфильмах и настоящие животные. 
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Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Дикие жи-

вотные 

Дикие животные 

в мультфильмах 

Всѐ о мульт-

фильмах 

История мультфильма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 28 октября 

-День ба-

бушек и 

дедушек. 

28октября - 

День бабушек и 

дедушек. 

28 октября - 

День бабушек и 

дедушек. 

28 октября - День бабушек и дедушек. 

 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 04.11-08.11.2024 

Тема ДОО Многонациональная 

страна 

Описание Всѐ о народах России. Особенностях, традициях, одежде. Нацио-

нальных танцах, песнях и играх. Дружбе, общение, отношениях, 

уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях природы. Сказ-
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ки, рассказы разных народов. 

                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Я и друзья Мои дру-

зья 

Народы России Единство народов 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 4 ноября - 

День 

народного 

единства. 

4 ноября - День 

народного един-

ства. 

4 ноября - День народного единства. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 11.11-15.11.2024 

Тема ДОО Животные Описание Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких стран, 

севера, домашние, дикие животные. Особенности питания, оби-

тания. Какая у них шерсть, окрас.  
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                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дикие жи-

вотные 

В мире 

животных 

В гостях у 

животных 

Животные по 

миру 

Животные мира 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 8 ноября - День памяти погибших при испол-

нении служебных обязанностей  

сотрудников органов внутренних дел России. 

 

Дополнительные 

праздники 

- 12 ноября 

-Синичкин 

день 

12 ноября 

Синичкин 

день 

12 ноября - Си-

ничкин день 

- 

3 НЕДЕЛЯ 81.11-22.11.2024 

Тема ДОО Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в группе 

по возрасту. Дворник, повар, доктор, воспитатель, инженер, бло-

гер, режиссѐр, водитель, журналист, критик, президент, учитель, 

слесарь и так далее. 
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                    Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Город 

Профессии 

Мир про-

фессий 

Профессии по 

России 

Профессии сейчас 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 ноября 

- День 

Рождения 

Деда Мо-

роза. 

18 ноября 

- День 

Рождения 

Деда Мо-

роза. 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

14 ноября - Международный день логопеда 

4 НЕДЕЛЯ 25.11-29.11.2024 

Тема ДОО Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и 

завершением осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и 

кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. Время 

года в музыке, картинах. День матери. 
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               Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зимние 

чудеса 

Зима во 

дворе 

Зимушка 

Зима 

Зима на пороге Зима волшебница 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 26 ноября 

- День ма-

тери в 

России. 

26 ноября 

- День ма-

тери в 

России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День матери в России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 23 ноября - 

Международный 

день акварели. 

23 ноября - Международный день акварели. 

 

 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 02.12-06.12.2024 

Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с традициями, 

территориями, народом. Рассказываем о праздни-
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ках и памятных датах, столице, государственной 

власти, президенте, крупных городах. Изучение 

своего города, своей малой Родины, дома. 

                Подтема на возраст  

Возраст        1 ,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Моя малая Ро-

дина 

О малой Родине Моя страна Рос-

сия 

Великая Россия 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День Государ-

ственного герба Российской 

Федерации. 

3 декабря - День неизвестного 

солдата; Международный 

день инвалидов  

(рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками  

регионально и/или ситуатив-

но). 
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Дополнительные 

праздники 

30 ноября - Все-

мирный день 

домашних жи-

вотных. 

30 ноября - Все-

мирный день 

домашних жи-

вотных. 

1 декабря - Все-

российский день 

хоккея 

1 декабря - Все-

российский день 

хоккея 

1 декабря - Всероссийский 

день хоккея 

2 НЕДЕЛЯ 09.12-13.12.2024 

Тема ДОО Творческая Мастерская Описание Мастерская художника, скульптора, архитектора. 

Знакомство с известными картинами, скульпту-

рами, зданиями архитекторы. Лепниной, народ-

ными промыслами. Создание игрушек в мастер-

ской. Народное и профессиональное искусство. 

                   Подтема на возраст  

Возраст      1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Цвета В гостях у ма-

стеров 

Мастерская  Мы мастера На все руки мастер 

Праздники 

по ФОП ДО 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - Меж-

дународный день 

художника. 

5 декабря - День 

добровольца (во-

лонтера) в Рос-

сии. 

5 декабря - День добровольца 

(волонтера) в России. 

8 декабря: Международный 
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8 декабря: Меж-

дународный день 

художника. 

9 декабря: День 

Героев Отече-

ства. 

день художника. 

9 декабря: День Героев Отече-

ства. 

Дополнительные 

праздники 

- 4 декабря - День 

написания пи-

сем Деду Моро-

зу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День написания 

писем Деду Морозу. 

3 НЕДЕЛЯ 16.12-20.12.2024 

Тема ДОО Праздники Описание Всѐ о карнавалах праздниках. Про костюмы, ат-

рибуты, музыку, танцы, декорации, артистов и так 

далее. Правила поведения на карнавале, концерте, 

празднике. Этикет. О праздничной и повседнев-

ной одежде. Подарки к празднику. 

                Подтема на возраст  

Возраст     1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 



 

  256  

Подтема    Одежда Карнавал Мы идѐм на кар-

навал 

Праздничная ку-

терьма 

Праздничные традиции 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 12 декабря - День Конститу-

ции Российской Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

13 декабря - 

День медведя. 

13 декабря - 

День медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

12 декабря - 

Международный 

день пряничного 

домика 

- 

4 НЕДЕЛЯ 23.12-27.12.2024 

Тема ДОО Игрушки Описание О любых игрушках новогодних, плюшевых, дере-

вянных, народных и так далее. Из чего делают, 

как делают, кто делает. Мастерская игрушек. Ма-

стерская Деда Мороза. 

                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема    Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская иг- Про игрушки  
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рушек 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

5 НЕДЕЛЯ 30.12-31.12.2024 

Тема ДОО Новый год Описание Всѐ про Новый год. Традиции, особенности, глав-

ные герои праздника, история праздника в Рос-

сии. Новогодний стол, Символы Нового года. Ёл-

ка, мандарины. 

                   Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и Но-

вый год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 

Праздники 31 декабря - Но- 31 декабря - Но- 31 декабря - Но- 31 декабря - Но- 31 декабря - Новый год. 
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 по ФОП ДО вый год. вый год. вый год. вый год. 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - 

День подарков. 

26 декабря - 

День подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День подарков. 

 

 

ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.01-5.01.2025 

Тема ДОО Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, ма-

стер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно сходить. 

Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. По итогу 

возможно изготовление коллажей ―Я на выходных‖ 

                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я и дом Я дома Домашние 

дела 

Весѐлые 

выходные 

На каникулах 

Праздники - - - - - 
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 по ФОП ДО 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 4 января - День Ньютона 

7 января - Рождество Христово в России 

2 НЕДЕЛЯ 8.01-12.01.2025 

Тема ДОО Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. Отноше-

ния в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со мной живѐт. 

История моей семьи. 

                  Подтема на возраст  

Возраст 1.5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Моя семья Дружная 

семья 

Мы семья О семье Семейные ценности 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные - 11 января - 

День спа-

11 января - 

День спа-

13 января - 

День рос-

8 января - День детского кино. 
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праздники сибо. сибо. сийской 

печати 

13 января - День российской печати 

3 НЕДЕЛЯ 15.01-19.01.2025 

Тема ДОО Спорт зимой Описание Всѐ о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. Олим-

пийские игры, символы, традиции, участники. Какие были рань-

ше зимние соревнования. Какие виды зимнего спорта были рань-

ше. 

                   Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зима Зимние за-

бавы 

Зимние иг-

ры 

Спортивная 

зима 

Зимняя олимпиада 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 января – 

День рож-

дение Сне-

18 января – 

День рож-

дение Сне-

18 января - 

День  рож-

дение Сне-

- 
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говика говика говика 

4 НЕДЕЛЯ 22.01-26.01.2025 

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут 

поделиться своими талантами или успехами. О важности челове-

ка, себя. Об открытиях, изобретениях людей. О том, как люди 

становятся известными. Об известных людях вашего региона. 

                Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Все важны 

и все нуж-

ные 

Мы талан-

ты 

Я успеш-

ный 

Об известных людях 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 27 января - День снятия блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лаге-

ря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День  

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками ре-

гионально и/или ситуативно). 
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Дополнительные 

праздники 

23 января - 

Всемирный 

день сне-

га.  

23 января - 

Всемирный 

день сне-

га.  

23 января - 

Всемирный 

день сне-

га.  

  

 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 29.01-2.02.2025 

Тема ДОО Безопасность Описание Всѐ про безопасность. Пожарную,  домашнюю, в го-

роде, в лесу, в детском саду, в воде, в интернете, в 

обществе, на солнце, на дороге. То что выберете то и 

будет. Профессии спасатель, доктор, пожарный, МЧС 

и так далее. 

              Подтема на возраст  

Возраст 1.5  - 3 лет   3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Будь осторо-

жен!  

Безопасность 

дома 

В безопасности О безопасности 
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Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 2 февраля - День разгрома совет-

скими войсками немецко-

фашистских войск  

в Сталинградской битве (рекомен-

дуется включать в план воспита-

тельной работы  

с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

- - 1 февраля - День 

Робинзона Кру-

зо. 

31 января - 

Международный 

день ювелира. 

1 февраля - День 

Робинзона Кру-

зо. 

31 января - Международный день 

ювелира. 

2 НЕДЕЛЯ 5.02-9.02.2025 

Тема ДОО Наука Описание Всѐ о науке, опытах и экспериментах. Известных лю-

дях, которые занимались наукой. О разных изобрете-

ниях, изобретателях.  

                 Подтема на возраст  
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Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снег снежок Волшебныйе 

превращения 

Мы исследова-

тели 

В лаборатории Неделя изобретений 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской 

науки. 

8 февраля - День российской науки. 

Дополнительные 

праздники 

- 7 февраля - 

День огнету-

шителя. 

10 февраля - 

День домово-

го 

9 февраля - 

Международный 

день стоматоло-

га. 

11 февраля - 

День зимних 

видов спорта в 

России 

9 февраля - 

Международный 

день стоматоло-

га. 

11 февраля - 

День зимних 

видов спорта в 

России 

9 февраля - Международный день 

стоматолога. 

10 февраля - День памяти А. С. 

Пушкина 

11 февраля - День зимних видов 

спорта в России 

3 НЕДЕЛЯ 12.02-16.02.2025 

Тема ДОО Книжная неделя Описание Всѐ про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их 

делают. Известные авторы, иллюстраторы. Жанры 

книг. Любимые книги детей. Буккросинг, буктрейлер. 
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                   Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет     3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема        Сказки Герои книг Любимая книга Книжная ма-

стерская 

О книгах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 15 февраля - День памяти о россия-

нах, исполнявших служебный долг 

за  

пределами Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 19 февраля - 

День смеши-

вания разных 

красок.  

19 февраля - 

День смешива-

ния разных кра-

сок.  

19 февраля - 

День смешива-

ния разных кра-

сок.  

19 февраля - День смешивания раз-

ных красок.  

4 НЕДЕЛЯ 19.02-23.02.2025 

Тема ДОО Всѐ про мальчиков Описание Всѐ про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, 

известных военных, пожарных, летчиков. Домашние 

дела, обязанности. День защитника Отечества. 
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                Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет    3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики за-

щитники 

В мире мальчи-

ков 

Защитники Оте-

чества 

Настоящие мужчины 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 23 февраля - 

День защит-

ника Отече-

ства. 

23 февраля - 

День защитника 

Отечества. 

23 февраля - 

День защитника 

Отечества. 

21 февраля - Международный день 

родного языка. 

23 февраля - День защитника Оте-

чества. 

Дополнительные 

праздники 

26 февраля - 

День расска-

зывания ска-

зок. 

26 февраля - 

День расска-

зывания ска-

зок. 

26 февраля - 

День рассказы-

вания сказок. 

- - 

 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ 26.02-1.03.2025 

Тема ДОО Путешествия Описание Всѐ про туризм, путешествия и известных путеше-

ственников. Расскажите о экотропах, приключениях, 
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туризме в России. Кто такой турист, путешественник. 

Правила безопасности в походе, ориентировка на 

местности. Аптечка для туриста. Окружающие предме-

ты их свойства , материалы и так далее. 

                     Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мир пред-

метов 

Мир вокруг нас Отправляемся в 

поход  

Мы туристы Неделя туризма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 1 марта -  День 

кошек в России. 

1 марта -  День 

кошек в России. 

1 марта -  День 

кошек в России. 

3 марта- 

Всемирный день 

писателя. 

1 марта -  День кошек в России. 

3 марта - Всемирный день писателя. 

2 НЕДЕЛЯ 4.03-8.03.2025 
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Тема ДОО 

 

Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всѐ про женские профессии. 

Известных женщин. Домашние дела, обязанности. 

Международный женский день. 

                 Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Девочки краса-

вицы 

В мире девочек Для девочек Мир для девочек 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 8 марта - Меж-

дународный 

женский день. 

8 марта - Меж-

дународный 

женский день. 

8 марта - Меж-

дународный 

женский день. 

8 марта - Международный женский 

день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 11.03-15.03.2025 

Тема ДОО 

 

Забота о здоровье Описание Всѐ про здоровый образ жизни. Правила питания, ви-

тамины, медицину, польза спорта и так далее. Режим 

дня, зарядка. 
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                      Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одевайся 

хорошо 

Полезная корзи-

на 

Витаминная не-

деля 

Мы здоровыми 

растѐм 

Важно о здоровье 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

14 марта - Меж-

дународный 

день рек. 

11-17 марта - 

Масленица 

12 марта - День 

посадки цветов. 

14 марта - Меж-

дународный 

день рек. 

11-17 марта - Масленица 

12 марта - День посадки цветов. 

14 марта - Международный день 

рек. 

4 НЕДЕЛЯ 18.03-22.03.2025 

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в природе. Живот-

ные весной. Птицы, как о них позаботится. Насекомые, 

первые цветы. Почки и листочки. Календарная весна. 
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Весна в картинах и музыке. 

                        Подтема на возраст  

Возраст 1,5  - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Весна Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной ра-

боты с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - 

Всемирный 

день воро-

бья. 

 

20 марта - Все-

мирный день 

воробья. 

 

20 марта - Все-

мирный день 

воробья. 

21 марта - Меж-

дународный 

день лесов. 

21 марта - Меж-

дународный 

день лесов. 

21 марта - Международный день ле-

сов. 

4 НЕДЕЛЯ 25.03-29.03.2025 
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Тема ДОО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декора-

ции. История театра. Какие театры есть в городе или 

стране. 

                    Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет       3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Идѐм в театр  Театр к нам 

пришѐл 

Большой театр Мы в театре 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 27 марта - Все-

мирный день те-

атра. 

27 марта - Все-

мирный день те-

атра. 

27 марта - Все-

мирный день те-

атра. 

27 марта - Всемирный день театра. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 25 марта - День 

работника куль-

туры России. 

25 марта - День работника культуры 

России. 

 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.04-5.04.2025 
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Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всѐ о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, раз-

новидности, питание, образ жизни и так далее. До-

машние рыбки и насекомые. Домашние птицы. Усло-

вия жизни в доме и на воле. 

                    Подтема на возраст  

Возраст 1,5- 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насе-

комые 

Птичья столовая Забота о птицах 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля 

-  День 

птиц. 

1 апреля - День 

птиц.2апреля - 

Международный 

день детской 

книги. 

1 апреля -  День 

смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - Меж-

дународный 

день детской 

книги. 

1 апреля -  День 

смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - Меж-

дународный 

день детской 

книги. 

1 апреля -  День смеха в России; 

день птиц. 

2 апреля - Международный день 

детской книги. 
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2 НЕДЕЛЯ 8.04-12.04.2025 

Тема ДОО Космос Описание Всѐ о космосе, космонавтах, солнечной системе, пла-

нете земля, космических станциях, кораблях, ракетах. 

Известные космонавты люди и животные. История 

космонавтики в России. Питание в космосе. 

                     Подтема на возраст  

Возраст 1,5- 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Продукты Космос День космонав-

тики 

День космонав-

тики 

День космонавтики 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11 апреля - День 

Берѐзы 

11 апреля - День 

Берѐзы 

8 апреля -  День 

российской 

анимации. 

8 апреля -   

День российской анимации. 

3 НЕДЕЛЯ 15.04-19.04.2025 
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Тема ДОО Цирк, артисты и животные. Описание История цирка в России, артисты, люди и животные, 

профессии в цирке. Известные артисты цирка. Какие 

бывают представления. 

Животные и их детѐныши. Чем питаются, где живут. 

             Подтема на возраст  

Возраст 1,5- 3 лет        3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Животные 

и их детѐ-

ныши 

Животные и их 

детѐныши 

Идѐм в Цирк Цирк Всѐ о цирке 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - 15 апреля - 

Международный 

день цирка. 

15 апреля - Международный 

день цирка. 

4 НЕДЕЛЯ 22.04-26.04.2025 
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Тема ДОО Природа Описание Всѐ о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда 

растут, где растут, как растут. Об особенностях при-

роды и растений на Земле и в России. 

                        Подтема на возраст  

Возраст 1,5- 3 лет       3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Растения     Природа      Природа Береги планету Береги планету 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

 

 

 

- - 28 апреля -   

День работника 

скорой меди-

цинской помо-

щи. 

28 апреля -   

День работника 

скорой меди-

цинской помо-

щи. 

28 апреля -   

День работника скорой медицин-

ской помощи. 
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МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 29.04-3.05.2025 

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. 

Домашний труд, общественный труд, ручной труд. Во-

лонтѐрство. Трудовые поручения. Польза труда. Ум-

ственный труд.  

                  Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд  Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник Весны и Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- 5 мая - 

День во-

долаза.  

5 мая - День водо-

лаза.  

5 мая - День во-

долаза.  

5 мая - День водолаза.  

2 НЕДЕЛЯ 6.05-10.05.2025 
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Тема ДОО Армия России Описание Всѐ о военных профессиях, транспорте, Великой Отече-

ственной войне, Дне Победы. Взрослые, дети, живот-

ные герои. 

                    Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профес-

сии 

Великая Армия 

России 

Герои Победы 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - 9 мая - День Побе-

ды. 

9 мая - День По-

беды. 

9 мая - День Победы. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 12 мая - Международный день ме-

дицинской сестры  

3 НЕДЕЛЯ 13.05-17.05.2025 

   Тема ДОО   Музейная неделя     Описание Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях го-

рода. Об экспонатах, картинах, какие бывают музеи. 

Профессии музея. 
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                   Подтема на возраст  

       Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет     4 - 5 лет         5 - 6 лет 6 - 7 лет 

       Подтема Игрушки Мы  в Музее        Музей Музеи России Музейные истории 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 19 мая - День детских общественных 

организаций России. 

Дополнительные 

праздники 

- - 18мая-

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая -   

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая -  Международный день му-

зеев в России. 

4 НЕДЕЛЯ 20.05-24.05.2025 

Тема ДОО Мой город    Описание Всѐ про ваш город. Особенности, традиции, праздники, 

здания, жители, известные люди, природа, достоприме-

чательности, символы. Я в городе, моя улица, мой дом, 

моя комната, квартира. 

                 Подтема на возраст  
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     Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет       4 - 5 лет        5 - 6 лет 6 - 7 лет 

     Подтема Мой дом Мой город Мой город   Мой город Мой город 

Праздники 

 по ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День славянской письменно-

сти и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

- - 26 мая - День бу-

мажных самолѐ-

тиков. 

- - 

5 НЕДЕЛЯ 27.05-31.05.2025 

Тема ДОО Здравствуй, лето. До 

свидания детский сад 

Описание Лето изменения в природе, животные летом, люди ле-

том, одежда, природа и так далее. До свидание, детский 

сад для подготовительных групп. 

                  Подтема на возраст  

Возраст 1,5 - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема     Лето Встречаем 

лето 

Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский сад 
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Праздники 

 по ФОП ДО 

- 1 июня - 

День за-

щиты де-

тей. 

1 июня - День за-

щиты детей. 

1 июня - День 

защиты детей. 

1 июня - День защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая -   

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая -   

Общероссийский день библиотек. 



 

  281  

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью обучающихся и противоречащей россий-

скому законодательству. 

Образовательная программа дошкольного образования разновозрастной группыДО «Лесовичок»  (общеразвивающей направленности) не 

содержит информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью воспитанников и противоречащей российскому зако-

нодательству (в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 13). 
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4.Дополнительный раздел. 

Дополнительным разделом ОП ДО разновозрастной группы ДО«Лесовичок» (общеразвивающей направленности) является  

текст ее краткой презентации. Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна 

для ознакомления.  В краткой презентации Программы указаны:  

1) возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ОП ДО разновозрастной группы «Лесовичок». 

2) ссылка на федеральную программу. 

3) характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.  
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